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股票为什么止损如此艰难为什么要止损-股识吧

一、为何止损如此之难？

楼主好，原因主要有三方面：第一，心理上存在侥幸。
某些投资者尽管也知道趋势上已经破位，但由于过于犹豫，总是想再看一看，等一
等，导致自己错过止损的大好时机；
第二，执行止损是一件痛苦的事情，是一个血淋淋的过程，是对人性弱点的挑战和
考验，人性贪婪的本能会使每一位投资者不愿意亏损出场；
第三，价格频繁的波动会让投资者犹豫不决，经常性错误的止损会给投资者留下挥
之不去的记忆，从而动摇投资者下次止损的决心。

二、普通股民为什么不太愿意止损

因为不甘心，不愿意认错。
另外普通股民投资很盲目，根本不知道自己买在了什么位置上，大趋势如何，市场
估值中枢在哪里，也不会空仓，止损了又去买别的，又套，又止损，几次下来就亏
大了。
如果一直拿着，下一轮牛市来的时候还可能解套。
也有割肉的，但止损是在第一时间损失很小的情况下认错出局，而割肉是亏得心理
崩溃了受不了了卖掉，这样的“止损”还不如不止。

三、股票的止损是怎么一回事啊

四、为什么散户总是做不到止损，真是说到心坎里了

在股市中赚钱靠的是什么？并不是靠技术！股市中的图形以及技术参数都是庄家有
目的的走出来的，并不是按照技术规律走出来的！所以靠技术赚钱是靠不住的！这
正好上了庄家的当！因为这所有的技术图形都是他们划出来的，就是给大家看的，
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你要是按照技术参数来炒股正好进入了圈套！可以告诉大家，炒股票的诀窍只有一
句话：“七分智力一分经验一分运气一分技术！”炒股票所需要的智力不要求很高
，正常人的智力已经足够！但要想发挥出正常智力却不容易，必须做到如下几点：
1、抛却金钱概念，不要计较金钱的得失。
这点是最难做到的！但你必须做到。
否则，赚了则喜赔了则忧，自己的情绪已经受到了干扰，你不可能最大的发挥智力
做好股票？那么你不如去买彩票！建议花费2-3个月去游侠股市模拟炒股，多练习
，坚持下去就会见成效。
学开车肯定要去驾校，但炒股很少有人去培训，去做模拟练习。
这是新手亏损的主要原因。
多做模拟练习，可以减低进入实盘操作后发生亏损的概率。
2、坚决不听股评家的推荐。
因为庄家时刻在注意股评家对自己所操作股票的看法，他们也非常善于利用股评家
。
而有些股评家也许就是庄家所雇佣的！是专门来给庄家做舆论的！3、把精力用在
有限的几只股票上，不要东戳一个，西搞一个。
只有集中精力研究有限的几个股票，你才能找到有效的操作规律！4、要学会见风
使舵。
主要是对大盘方面，大盘好时持仓量要大，大盘淡时持仓量要少甚至空仓。
因为大盘淡时，庄家也难以逆势而为。
做到这一点的前提是必须做到上面的第一点，否则在你的成本价以下减磅，你是不
忍心割肉的！这也就是老股民常说的“止损”。
5、和股票或者股市建立恋爱般的感情。
不但要研究它的基本面，同时要研究它的嗜好、性格等各方面的规律。
将它当作你的老婆，它就会管理好你的财产！你如果移情别恋，东采一朵野花，西
摘一根野草，这些野花野草就会将你的财产吞噬掉！研究股票的同时，要重点地研
究庄家在其中的运行轨迹。
任何一只股票的大涨或大跌，都必须有相对应的成交量，他的对应成交量产生了异
常是很容易发现的！我坚信：当你研究它一段时间后，你的水平会产生一个质的飞
跃！

五、为什么散户总是做不到止损，真是说到心坎里了

在股市中赚钱靠的是什么？并不是靠技术！股市中的图形以及技术参数都是庄家有
目的的走出来的，并不是按照技术规律走出来的！所以靠技术赚钱是靠不住的！这
正好上了庄家的当！因为这所有的技术图形都是他们划出来的，就是给大家看的，
你要是按照技术参数来炒股正好进入了圈套！可以告诉大家，炒股票的诀窍只有一
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句话：“七分智力一分经验一分运气一分技术！”炒股票所需要的智力不要求很高
，正常人的智力已经足够！但要想发挥出正常智力却不容易，必须做到如下几点：
1、抛却金钱概念，不要计较金钱的得失。
这点是最难做到的！但你必须做到。
否则，赚了则喜赔了则忧，自己的情绪已经受到了干扰，你不可能最大的发挥智力
做好股票？那么你不如去买彩票！建议花费2-3个月去游侠股市模拟炒股，多练习
，坚持下去就会见成效。
学开车肯定要去驾校，但炒股很少有人去培训，去做模拟练习。
这是新手亏损的主要原因。
多做模拟练习，可以减低进入实盘操作后发生亏损的概率。
2、坚决不听股评家的推荐。
因为庄家时刻在注意股评家对自己所操作股票的看法，他们也非常善于利用股评家
。
而有些股评家也许就是庄家所雇佣的！是专门来给庄家做舆论的！3、把精力用在
有限的几只股票上，不要东戳一个，西搞一个。
只有集中精力研究有限的几个股票，你才能找到有效的操作规律！4、要学会见风
使舵。
主要是对大盘方面，大盘好时持仓量要大，大盘淡时持仓量要少甚至空仓。
因为大盘淡时，庄家也难以逆势而为。
做到这一点的前提是必须做到上面的第一点，否则在你的成本价以下减磅，你是不
忍心割肉的！这也就是老股民常说的“止损”。
5、和股票或者股市建立恋爱般的感情。
不但要研究它的基本面，同时要研究它的嗜好、性格等各方面的规律。
将它当作你的老婆，它就会管理好你的财产！你如果移情别恋，东采一朵野花，西
摘一根野草，这些野花野草就会将你的财产吞噬掉！研究股票的同时，要重点地研
究庄家在其中的运行轨迹。
任何一只股票的大涨或大跌，都必须有相对应的成交量，他的对应成交量产生了异
常是很容易发现的！我坚信：当你研究它一段时间后，你的水平会产生一个质的飞
跃！

六、炒股止损为什么这么难

炒股首先要把握好心态不能因为赚钱了就忘乎所以看不到前面的陷阱更不能因为亏
了就不舍得割肉任损失越来越大自己把握不好的话建议多看少动不清楚的可以再问
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七、股票为什么止损如此艰难

明白止损的重要性固然重要，但实际操作中投资者设置止损而没有执行的例子比比
皆是，每次交易我们都无法确定是正确状态还是错误状态，即便盈利了，我们也难
以决定是立即出场还是持有观望，更何况是处于被套状态下。
人性追求贪婪的本能会使每一位投资者不愿意少赢几个点，更不愿意多亏几个点。
Ⅰ，侥幸心理作祟。
有些投资者明明已经知道趋势判断错误，但总想再看看，这一犹豫导致损失扩大，
错过了最佳的止损时机Ⅱ，价格频繁的波动，会让一些经常止损的投资者产生动摇
。
总在想要是不设止损之前这单就不会亏损了，这对下次交易是否设置止损产生动摇
。
Ⅲ，执行止损是一件痛苦的事，是对交易者人性弱点的挑战。

八、止损为什么那么难

那是因为你没有通过正确的技术分析，针对不同主力类型计算合理买卖点，，那么
止损就不知道什么原因去止损，这样损失突然很大的时候就舍不得做止损动作，从
而错过止损机会，反而损失越扩大越止不了

九、为什么要止损

止损的定义及作用 相信投资者对止损这个一定不陌生，但是大家是不是真的就知
道止损的定义以及其重要作用呢？ 林征老师在股票培训中讲到，止损是投资者在
买入股票后，为了防止亏损的扩大化而设置的一个安全措施。
即当股价跌至一定价位时就卖出股票，以防止股价进一步下跌而遭受更大损失，从
而将投资损失控制在一定幅度之内。
我们都知道在风险市场投资，有赚有赔，出现损失是不可避免的。
问题是如何正确对待风险，如何在风险出现的情况下采取正确有效的措施，对有可
能进一步发生的更大风险加以控制，使损失的程度控制在投资人事先预计并且可以
接受的范围之内。
所以，止损是股市投资的一个非常重要的安全措施，投资者如果能够正确使用止损
，对自己是非常有利的一件事情。
在股市中，许多投资者把赔钱的主要原因都应归咎于不善于使用止损来保护自己。
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其实买入股票后就立即被深套赔大钱的情况在股市中是不多见的，深套往往是要经
历相当长时间的积累而形成的，在此期间投资者都有足够的时间和机会来通过止损
的办法对损失加以控制，但是他们不知道也没有这么做，以致由浅套发展到深套，
由小赔积累成大赔。
同时，我们从股市中的一些成功投资人士的成功投资经验中，也可以看出止损所起
的至夫重要的作用。
投资大师江思在其28条投资经验中就有4条是在强调止损的重要，亚当的10条戒律
中有3条是有关止损的内容——所以，在风险市场中投资获利，只强调和重视风险
是远远不够的，更重要的是如何采取有效的措施对风险进行控制。
止损显然是最为有效的措施。
怎样设置止损价位 通过对止损的定义以及作用的了解，相信大家都知道了止损的
重要性，那么怎样设置止损的价位呢？实际上这个问题在华麟融通的股票培训课程
中林征老师给我们讲到过的。
要有效地使用止损，首先要科学合理地设置止损价位。
影响止损价位设置的因素主要有：投资人的心理承受能力和习惯、操作周期、股价
走势等因素。
1、按投资者的心理承受能力和习惯架设看比损价位 按照投资者的心理承受能力和
习惯，在股市投资实践中，投资者通常以一次投资最多可以接受的损失为0.5元、1
元，或5％、10％最为合理。
2、按操作周期来设置止损价位
按操作周期来设置止损价位，是考虑到时间长短不同对股价波动幅度的影响。
一般来说，股价的波幅是一种时间的积累，股价在短期内的波动幅度要小于长期内
的波动幅度。
所以，短期内的止损幅度应小于长期的止损幅度。
一般短线、中线和长线的止损幅度应分别为5％、l0％和20％，比较合适。
3、对于行情发生逆转或技术上发生破位情况下止损价位的设置
当行情发生意想不到的逆转或技术上的破位时，投资者不应按一般的情况对待。
这时如果还在计较亏损多少的问题，就会失去止损机会，造成歪大损失的发生。
所以，由于重大利空消息等不可预见性因素造成的行情逆转，或由于技术上的重要
点位的破位应视为特殊情况，并应特殊处理不受事先止损价位的限制，果断地不计
成本抛售，以达到及时止损的目的。
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