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股票持仓和止盈哪个好—股票中的止损和止盈具体指什么
啊？怎么设置止损，止盈。-股识吧

一、股票的止盈是什么意恩

止盈的意思是当你购买某只股票，在下单之前先设定好一个盈利目标，当行情上涨
股价达到这个盈利目标时，即使获利了结，落袋为安，防止市场掉头向下侵蚀盈利
。
设定止赢位主要有以下方法：1、涨幅止赢法。
这方法简单而专业，比如短期内股价上扬10%或者20%卖出等。
2、筹码区止赢法。
前期高点价位区、成交密集区等重要筹码区，投资者要注意及时止赢。
比如在阻力位前股价回档的可能性非常大，投资者可减仓对待，是如何设定止赢位
非常重要的方法。
3、随价设定止赢位。
举个简单的例子，如果投资者20元买入一只股票，当股价涨到22元，可以设立止赢
点20.8元。
这样，一般主力短暂的洗盘时，不会把投资者洗出去。
就是说，如果从22元跌至20.8元，投资者立刻止赢。
这时，虽然挣的少了一些，但是减少了盲目性。
而当股价到24元后，止赢就可以提到22元，股价到了28元，止赢设置到25元左右等
，这样即使主力洗盘和出货，投资者都能从容获利出局。
4、技术指标止赢法。
比如技术指标超买，如周KDJ由钝化变为向下，周KDJ的D值大于80时出现死叉，BI
AS乖离率过高等，或者股价击穿均线支撑（一般10日和20日一旦击穿后，股价两日
内不返回），投资者就应该及时止赢，是如何设定止赢位要特别注意的一点。
这些可以慢慢去领悟，新手在不熟悉操作前不防先用个模拟炒股去演练一下，从模
拟中找些经验，等有了好的效果再运用到实战中去，这样可避免一些不必要的损失
，实在把握不准的话可用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去操作，这样要稳妥
得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

二、通俗一点，解释下股票中，持仓是什么意思？

持仓简单的说就是买入股票不动，或者是买入股票不全部卖完。
比如有100万，买入80万，这是持仓8成仓位。

                                                  页面 1 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

然后卖出30万，现在是持仓5成仓位。
拓展资料价格上涨1：成交量、持仓量增加，价格上涨，表示价格还可能继续上涨
。
2：成交量、持仓量减少，价格上涨，表示价格短期向上，不久将回落。
3：成交量增加、持仓量减少，价格上升，表示价格马上会下跌。
价格下跌1：成交量、持仓量增加，价格下跌，短期内价格还可能下跌。
2：成交量、持仓量减少，价格下跌，短期内价格将继续下降。
3：成交量增加，持仓量和价格下跌，价格可能转为回升。
持仓---百度百科

三、买股票应该买主力亏损较大的还是买主力大幅盈利的？

如果你的买点把握够好，都可以的。
主力亏损大的跟着做自救行情也是有肉吃的；
主力大幅盈利的，强者恒强，只要你出货及时，凭着惯性吃一段盈利也可以很可观
。
不过，对主力亏损的判断比主力盈利要难得多。

四、股票中的止损和止盈具体指什么啊？怎么设置止损，止盈。

1. 止损就是当个股出现亏损且不符合你投资初衷时，及时将股票卖掉以避免更大的
损失；
而止盈则是指当个股开始盈利时且达到你预期时，可在目标价将股票挂出卖掉获取
利润，切勿贪心，以免股价回调反而造成损失。
2. 止损，止盈的设置就要取决于你的交易模式，不同的交易模式，止损和止盈方法
都不一样。
最简单的止盈方法是选条均线跟随，如5日线，不破线就不离场；
止损方法则是机械式损，设置固定跌幅，如跌破5%便离场。
真正有效止损和止盈，还是要从你买入之前便想好，买入后未达到你的假设及时止
损，而达到预期盈利位置便止盈，这些当然需要更专业或长久的研究了。
拓展资料：止损：也叫“割肉”，是指当某一投资出现的亏损达到预定数额时，及
时斩仓出局，以避免形成更大的亏损。
其目的就在于投资失误时把损失限定在较小的范围内。
股票投资与赌博的一个重要区别就在于前者可通过止损把损失限制在一定的范围之
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内，同时又能够最大限度地获取成功的报酬，换言之，止损使得以较小代价博取较
大利益成为可能。
股市中无数血的事实表明，一次意外的投资错误足以致命，但止损能帮助投资者化
险为夷。
止盈（Stop-Profit/Stop Profit）：也称停利、止赚 。
就是在你的目标价位挂单出货，止损就是在你能够承受的风险损失的价位挂单出货
。
止盈的概念在见好就收，不要盈到最高。
思想的中心在一个“止”，思想决定行动，炒股的方法就有本质的区别了。
参考资料：同花顺财经网教你合理设置止盈止损

五、看好1只股票,下跌止盈全卖还是只卖部分,回头买回

最好 T+0 ，最终会达到无成本持有股票

六、当股票亏损时，你是马上止损还是等涨回来？

那要看是什么股票以及什么战法。
假如该股遇到了黑天鹅，很明显后期还会有巨大的下跌空间，那么不管是什么战法
，都应该止损，否则等到该股变成了仙股或者退市了，损失更大。
假如是做短线，到了止损位置自然应该止损，没到止损位置就拿着。
但是突遇整体环境利空，大盘还将有很大的下跌空间，那么即使没有到止损位置，
也要考虑是否止损，毕竟在熊市下没有几只股票能独善其身，你也不大可能每次都
好运碰到特立独行的股票。
假如是做长线，在一个较好的估值水平下买入的个股，只要该股的投资逻辑没有变
化，那么不管是否亏损，甚至亏损越多越应该重仓。
但是，如果该股的投资逻辑发生了更本的变化，不管是盈利还是亏损都应该出局。

七、股票收益多少止盈

不论是定投基金还是购买股票或者是投资大宗商品，最重要的一点就是止盈。
当投资的金融商品的上涨幅度达到了投资者的盈利要求时，就可以对该商品进行卖
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出，从而获利了结，获得在金融市场当中赚取的利润。
�具体的止盈线于止盈目标的设定要根据自己购买的股票基金的实际情况、投资者
对于股票和基金的预期收益以及承受能力来确定。
如果投资者购买的股票或基金尚且处于良好的运行状态，外围市场没有传来不利消
息的影响。
整体上涨的势头依旧稳健，那么就可以设置较高的止盈线或止盈目标来赚取超额收
益。
在这种情况下，投资者不要看到目前短暂而微小的盈利就忙于落袋为安，这样操作
就有可能错过后面丰厚的利润。
其次是投资者对于股票与基金的预期以及承受能力。
如果投资者认为此前购买的股票或基金仍有较大的上升空间，目前的横盘或者亏损
只是暂时的，那么投资者就可以设置较高的止盈目标或止盈线，以便于长时间地持
有股票或基金。
反之，若投资者的预期较为悲观，则可以设置较低的止盈目标或者止盈线，从而防
止潜在利润和收益的快速流失。
就市场一般情况而言，普遍的收益率止盈比例被设定在20%，这是结合了市场的实
际情况以及复利状况和更多的投资年限的情况所决定的。
部分投资者将这个收益率上调到了25%或下调到了15%。
这种具体的止盈持有收益率受到诸多因素影响，本身并无绝对的对错与好坏。
只能说20%的持有收益率在全市场范围当中也属于一个较高水平的收益率，在这个
点位上进行止盈。
可以使投资者获得相当可观的投资回报，如果能在未来更长的投资年限当中维持20
%的收益率的话，那么随着时间的积累。
资产的快速增长也将会成为现实。
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