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股票怎么判断阻力最小如何看一个股票是否有阻力呢？-
股识吧

一、股价总是沿着阻力最小的方向运行，具体怎么解释，讲

你好，是这样的，一只股票上涨时到了阻力位的时候，就要看它有没有能力突破阻
力位，能突破的话就会继续上涨，也就是说阻力很小。
直到阻力很大，突破不了的时候就会下跌，即向下寻找小阻力。
下跌中的阻力位一般叫做支撑位，同上涨一样，小的阻力位（支撑位）被突破后，
就会继续下跌，直到突破不了了，就又会往上寻找可以突破的阻力位。
即沿着阻力最小的方向运行。
这也是股价起起跌跌的原因。

二、怎么确定一只股票的支撑点和压力点？

结合大盘总体走势与个股具体情况来判断，如今日600469在大盘走好时却因为前期
过度强势反而进入跌幅榜前列！600300和600017在60日均线和布林上轨遇阻，这些
都证明大多数股票即使在大盘走好时也会在布林上轨或60日均线处受阻，600469在
大盘不妙时能够向上突破却在大盘走好时回落，此三个股票我都在之前做出正确判
断，尤其是600469今日开盘前我就建议立即卖出！总体判断支撑和压力点的基本原
则：低进高出！ 30或60日均线及布林线上轨可为参考，还必须看成交量！量大则
压力大，量小就压力小！低位量小常常是买入信号，而高位量大则多为卖出信号，
你自己看看绝大多数股票的长期走势就明白了，妙就妙在此正好与多数股评和炒股
者的看法相反！！也是多数人总是亏的原因所在。

三、如何理解《股票作手回忆录》中“价格沿阻力最小的路线运
动”

这种说法是符合书中语言环境的一种表达方式，主要是强调股价会受到各种可能的
外部因素影响而发生相应变化。
利空消息是价格下跌的动力，价格上涨的阻力。
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利多消息是价格上涨的动力，价格下跌的阻力。
而市场中有各种各样的利空消息和利多消息，就形成了价格波动的诸多力量。
从概率角度看，股票价格大部分情况下会选择沿阻力最小的路线运动。

四、如何看一个股票是否有阻力呢？

前期每一个顶部都有套牢盘，都是阻力点位。
同理上涨时也是支撑点位。
这个点是一个区域，不是某一个数值。
主力成本看均线，底部60日线约为主力成本区。

五、股价总是沿着阻力最小的方向运行，具体怎么解释，讲的详
细点，谢谢！

水是往低处流的；
资本的本质是逐利的；
股价高了（指高于其价值）买的人（资金）都去买股价低的（指低于其价值）股票
了。
采纳哦

六、怎么样看股票中的阻力点和压力点？用哪个数据看最便捷？

布林线是做短线的一个非常有效的依据。
上轨，中轨，下轨分别构成了压力位和支撑位，除非是08年那样的大熊市，用来做
短线效果是非常显著的。

七、如何判断一只股票的阻力位和支撑位?
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所谓的阻力点和支撑点，其实都是一个概念，这个点是有许多因素构成的，如成交
密集区，前期高低点，价格的整数关口，上涨或调整的1/2、1/3、2/3处，黄金分割
的0.618等等。
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