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股票怎么板块轮动怎样把握板块轮动获得更好的收益？-
股识吧

一、板块轮动如何才能把握好啊请高手指点

板块轮动的主要依据是政策的行业偏向型利好，建议多观察新闻，任何政策上的风
吹草动都会反映在股票市场上的，建议多加留意做到预期上的判断。

二、请问如何快速的找到热点板块、板块的轮动和盘中板块的活
跃呢？有满意答案，我再加50分。谢谢

从来那个各方面来考虑一是：基本面。
您对宏观经济和各个行业能够有深刻的理解，从宏观经济和各个行业的信息上判断
热点的切换。
（这句是废话，一般人不可能做到深刻理解宏观经济和各个行业）二是靠技术面。
举一个招商证券使用的交易软件为例，它提供了热门板块报表，你可以实时按热门
板块排序，长得凶的肯定是热点板块！

三、怎么培养股市的大局观，理解板块的轮动，谁能帮帮我啊？
日子过的太不如意啊。

1、怎么培养股市的大局观：一是系统学习价值投资理论——即基本分析理论，具
备选择优秀公司和劣质公司的本领；
二是尽量关注自己最熟悉的行业公司进行投资；
三是有意识地培养自己的耐心和“涨不喜、跌不悲”的心理素质。
2、理解板块的轮动：板块的轮动完全是股评砖家胡说八道的产物，作为成熟的投
资人，不可能总是被市场“牵着鼻子走”。
成功者一定要具备独立思考、独立判断的能力，对自己看好的股票心如磐石，不被
市场短期的热门股所迷惑。
3、我可以十分负责任地告诉你：坚定不移地学习价值投资，你才能在股市获得成
功！
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四、如何抓住板块轮动

高卖低买，按行业分散持股，冷门行业也没关系，几个交易日内涨多且有回头迹象
的抛掉，买入自己股票池中跌的或者涨幅小的，拉低均价，持股待涨，涨多且有回
头迹象再抛掉，观察下回头的票是否缩量整理，再买回来或者入新的标的，这种操
作方法只适用于牛市。

五、什么是板块轮动

1. 用在证券术语上，指的是板块与板块之间出现轮动，推动大盘逐步上扬，比如前
一段时间金融板块率领大盘上涨，现在是地产板块推动大盘上涨，这就叫做金融板
块与地产板块出现了板块轮动效应。
2. 目前尚无统一的定义。
借用地质学当中的板块概念：板块构造学说认为，岩石圈并非一块整体，而是分裂
成许多板块，这些板块之中还有次一级的板块。
类比我们的股票市场，如果将整个股市看作岩石圈，那么股市又由众多在行业、地
域、概念、业绩、机构关注度等方面存在高度的关联性板块构成。
举例说明：如商业百货板块，顾名思义，是由涉足商业百货行业的上市公司组成的
一个板块，这些公司在行业上存在关联性；
再如天津板块，这说明构成这个板块的上市公司在地理区域上都集中在天津附近；
而IPO受益概念板块，则说明构成这个板的上市公司相同的地方是这些公司的子公
司或者所投资的公司可能将上市，而这些公司将会从中受益。
以此类推，还有券商重仓，基金重仓，预增预亏，含H股，新能源，新材料等等板
块。
无论哪个板块，都说明构成这个板块的上市公司总会在某个方面存在着高度的相似
性，关联性。

六、寻找股市板块轮动的方法

市场炒作脉路：如果太阳能板块启动，那么川投能源600674，岷江水电600131，乐
山电力600644这三只股票便会启动，而上述三只股票启动，又会带动九龙电力6002
92，涪陵电力600452等电力股票走强，而电力板块走强，又会带动其他电力股票走
强！这是我听某位庄家说的，经过我的考证，确实有这么一说，你说的金融和地产
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，也让我学习到了，谢谢！大家一起分享！

七、板块轮动如何才能把握好啊请高手指点

A、板块问题——首先，股票板块的划分远远不止六种，也没有一个标准的划分的
依据和规定，时期不同板块也可大可小，而一只股票可以是多个板块，也可以是交
叉概念，板块的形成除了地域、行业、产品以外，还有市场的认同、概念的产生、
和政策的因素等等！B、轮动问题——1、板块的轮动是没有规律可寻的，也就是说
无法事先确定，而其划分则多种多样2、通常简单来讲就是：一是比价效应的结果
，二是常常由主流热点转为相关、近似热点3、期间，也有受环境、政策等的影响
而产生的热点轮动，也常常由上游（产品、概念）板块逐渐带动下游（间接产品、
相关行业）板块4、当资金进入该板块的一个龙头品种的时候，导致价格暴涨，这
样会吸引场外的跟风盘带动其它同一板块的其他股上涨。
5、比如去年的一个板块炒作，先是网络概念，然后到网游，再转到手游概念，然
后再转到彩票，这个过程从去年延续到今年初，无法预测，看资金的流动和主力的
推崇而已原因就是 比价效应+资金的逐利性的结果
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