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怎么选大盘股票|我是新手，选个股先看大盘吗-股识吧

一、如何选与大盘走势相关的个股

大盘是指沪市的“上证综合指数”和深市的“深证成份股指数”的股票。
大盘指数即时分时走势图：1)
白色曲线：表示大盘加权指数，即证交所每日公布媒体常说的大盘实际指数。
2) 黄色曲线：大盘不含加权的指标，即不考虑股票盘子的大小，而将所有股票对
指数影响看作相同而计算出来的大盘指数。
参考白黄二曲线的相互位置可知：A)当大盘指数上涨时，黄线在白线之上，表示
流通盘较小的股票涨幅较大；
反之，黄线在白线之下，说明盘小的股票涨幅落后大盘股。
B)当大盘指数下跌时，黄线在白线之上，表示流通盘较小的股票跌幅小于盘大的股
票；
反之，盘小的股票跌幅大于盘大的股票。
根据大盘趋势选股技巧：1、大盘曲线下跌，个股曲线横盘，则个股上涨概率大。
2、大盘曲线下跌，个股曲线上涨，则个股将要发力上攻，股价会大幅冲高。
3、大盘曲线和个股曲线同步，个股不具备成为强势股的条件。
4、大盘和个股没有明显的相关性，说明个股已经被超级控盘，技术分析失效。
5、大盘曲线上涨，个股曲线横盘或下跌，说明个股走势偏弱，不宜介入。
这些可以慢慢去领悟，新手在不熟悉的操作前不防先用个模拟盘去演练一下，从模
拟中找些经验，等有了好的效果再运用到实战中去，实在把握不准的话可用个牛股
宝手机炒股去跟着里面的牛人去操作，这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投
资愉快！

二、我是新手，选个股先看大盘吗

大盘是风向标 今日英才理财网校学习股票课啊

三、选股的基本入门知识，如何看大盘

重要的是选好个股，要分析行业的景气度，财务指标，影响公司业绩和发展前景重
大事件等对处于底部，质地题材尚可的品种做逢低的吸纳。
多学习一些炒股的基本知识，建议您到书店买一本《初入股市炒股大全》内容非常
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全面从技术面来说，判断一只股票的短线、中线、长线由下跌趋势转为上涨趋势的
主要特征（很重要，供你学习参考）短线：五日均线由下跌转为走平，股价在成交
量的配合下，突破五日线带量向上。
五日均量线同时方向。
短线持股时间一般在3至5天。
中线：30天线由下跌转为走平，股价在成交量的配合下站稳30日线，30日均量线的
方向必须朝上。
中线持股时间一般在1个月至3个月之间。
长线：看周线和月线、30周均线走平向上、30月均线走平向上。
持股时间一般在3个月至半年、最多是一年时间。
另外30分钟、60分钟线决定日线上涨与下跌的趋势 每个人的个性不同，操作风格
也会不同，找准一条适合你自己的投资之路，非常重要！建议新手不要急于入市，
先多学点东西，可以网上模拟炒股（推荐游侠股市）先了解下基本东西。

四、我是新手，选个股先看大盘吗

大盘是风向标 今日英才理财网校学习股票课啊

五、如何结合大盘看股票 具体点 ！

分析股票要从四个方面：1，政策面。
中国是一个政策市，政策的影响非常大，稍有点炒股经验的都知道国家一个规划出
台会影响一大片上市公司。
2，基本面。
虽然中国是一个政策市，但毕竟是短期影响，现在中国股市越来越成熟，能够影响
大盘长期走势的只有经济因素。
同理，一只股票要炒起来，除去那些资产重组，重大题材的个股，其他的就是上市
公司本身质量要不错。
3，资金面。
股价要由买卖决定的，如果有大资金去买一只股票，就算你不知道原因，这只股票
也会涨的，这就是资金的影响。
4，技术面。
这是散户喜欢研究的东西，但真正能够研究透的很少。
技术有用，但只能做参考。
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我遇到很多老股票，技术研究了十多二十年，但不清楚技术的三个前提条件，连技
术的三个前提条件都不明白，难免有时候会踩着地雷的。
我个人认为，做股票得从这四个方面考虑，希望对你有帮助。
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