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外盘大于内盘好不好|一支股票总卖量大于总买量，但外
盘又大于内盘，应如何操作？-股识吧

一、股票内盘大于外盘是什么意思

你好，在股票的交易过程中，如果出现了内盘大于外盘的情况，其实是一种不好的
现象。
这种情况说明，此时的卖方力量强大，买方力量较弱，市场的抛盘比较踊跃。
通俗的理解就是，某只股票在成交量上，主动卖出的成交量要大于主动买入的成交
量。
整个市场形成了一种超卖的现象。
这种情况，经常出现在股票下跌的时候，主力资金在出货的过程中，带动了市场的
抛售情绪。
从而出现了“羊群效应”，许多的投资者都想尽快的抛售自己手里的筹码。
因此，主动挂出低价进行卖出。
最典型的例子就是跌停的股票，这是一种严重的内盘大于外盘的现象。
风险揭示：本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或
仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

二、在股票中外盘大于内盘好吗

外盘是指以委卖成交 内盘是只指委卖成交所以如果外盘大于内盘
说明这个股票很抢手。
小于的话，则反之！

三、为什么外盘大过内盘股票还会下跌？

外盘，内盘。
只是观察用的，其实没多大用。
炒股不用看那个，只要看量价 分时，就行了。
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四、请问我如果准备买入股票时，那么内盘大好还是外盘大好

外盘：委托以卖方成交的纳入“外盘”，
内盘：委托以买方成交的纳入“内盘”。
技术分析时，由于卖方成交的委托纳入外盘，如外盘很大意味着多数卖的价位都有
人来接，显示买势强劲；
而以买方成交的纳入内盘，如内盘过大，则意味着大多数的买入价都有人愿卖，显
示卖方力量较大；
如内盘和外盘大体相近，则买卖力量相当；
至于那个大好自己想想：&gt；

五、外盘和内盘有什么关系？

1.若外盘数量大于内盘：则表示有较多人在抢盘买入股票、成交价较高（靠近委托
卖出价）、正处于卖方市场2.若外盘数量小于内盘：则表示有较多人在抛盘卖出股
票、成交价较低（靠近委托买入价）、正处于买方市场

六、外盘与内盘哪个量大较好

外盘和内盘的学问三级叫买叫卖是在钱龙动态分时图上右上方显示买盘和卖盘的一
个指标，显示3个价位的买盘数量和3个价位的卖盘数量。
如有投资者卖股票100手并希望马上成交，可以按买1的价格卖出股票100手，便可
以尽快成交。
这种以低价位叫买价成交的股票成交量计为内盘，也就是主动性的抛盘，反映了投
资者卖出股票的决心。
如投资者对后市不看好，为保证卖出股票一定成交，抢在别人前面卖出股票，可以
买2、买3的价格或者更低的价格报单卖出股票。
这些报单都应计入内盘，因此内盘的积累数越大(和外盘相比)，说明主动性抛盘越
多，投资者不看好后市，所以股票继续下跌的可能性越大。
如有投资者想买入股票100手并保证成交，可以按卖1的价格报单买入股票100手，
即可以马上成交。
这种以高价位叫卖价成交的股票成交量计为外盘，也就是主动性买单。
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如投资者对后市看好，买不着股票，可以卖2、卖3，甚至更高的价格报单买入股票
，这种主动出高价以叫卖价成交的成交量，反映了投资者主动买入股票的决心。
因此，通常外盘的积累数量越大(和内盘相比)，说明主动性买盘越多，投资者看好
后市，所以股票继续上涨的可能性越大。
通过外盘、内盘数量的大小和比例，投资者通常可能发现主动性的买盘多还是主动
性的抛盘多，并在很多时候可以发现庄家动向，是一个较有效的短线指标。
但投资者在使用外盘和内盘时，要注意结合股价在低位、中位和高位的成交情况以
及该股的总成交量情况。
因为外盘、内盘的数量并不是在所有时间都有效，在许多时候外盘大，股价并不一
定上涨；
内盘大，股价也并不一定下跌。
庄家可以利用外盘、内盘的数量来进行欺*。
在大量的实践中，我们发现如下情况：
1、股价经过了较长时间的数浪下跌，股价处于较低价位，成交量极度萎缩。
此后，成交量温和放量，当日外盘数量增加，大于内盘数量，股价将可能上涨，此
种情况较可靠。
2、在股价经过了较长时间的数浪上涨，股价处于较高价位，成交量巨大，并不能
再继续增加，当日内盘数量放大，大于外盘数量，股价将可能继续下跌。
3、在股价阴跌过程中，时常会发现外盘大、内盘小，此种情况并不表明股价一定
会上涨。
因为有些时候庄家用几笔抛单将股价打至较低位置，然后在卖1、卖2挂卖单，并自
己买自己的卖单，造成股价暂时横盘或小幅上升。
此时的外盘将明显大于内盘，使投资者认为庄家在吃货，而纷纷买入，结果次日股
价继续下跌。
4、在股价上涨过程中，时常会发现内盘大、外盘小，此种情况并不表示股价一定
会下跌。
因为有些时候庄家用几笔买单将股价拉至一个相对的高位，然后在股价小跌后，在
买1、买2挂买单，一些者认为股价会下跌，纷纷以叫买价卖出股票，但庄家分步挂
单，将抛单通通接走。
这种先拉高后低位挂买单的手法，常会显示内盘大、外盘小，达到欺*投资者的目
的，待接足筹码后迅速继续推高股价。
5、股价已上涨了较大的涨幅，如某日外盘大量增加，但股价却不涨，投资者要警
惕庄家制造假象，准备出货。
6、当股价已下跌了较大的幅度，如某日内盘大量增加，但股价却不跌，投资者要
警惕庄家制造假象，假打压真吃货。
庄家利用三级叫买叫卖常用的欺*手法还有： 1、在股价已被打压到较低价位，在
卖1、卖2、卖3挂有巨量抛单，使投资者认为抛压很大，因此在买1的价位提前卖出
股票，实际庄家在暗中吸货，待筹码接足后，突然撤掉巨量抛单，股价大幅上涨。
2、在股价上升至较高位置，在买1、买2、买3挂有巨量买单，使投资者认为行情还
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要继续发展，纷纷以卖1价格买入股票，实际庄家在悄悄出货，待筹码出得差不多
时，突然撤掉巨量买单，并开始全线抛空，股价迅速下跌

七、一支股票总卖量大于总买量，但外盘又大于内盘，应如何操
作？

做股票最重要的是看趋势。
看趋势上升，跟进，趋势下降，及时收手。
如果都愿意买进，价格则上升，如果都急着要卖出，价格则下降，所以最重要的是
看趋势，而不是什么总卖量大于总买量，外盘大于内盘。
这些等等都有可能是庄家在搞鬼，作为散户一定要看明白：要追寻价格变化的趋势
，短周期服从长周期，多周期共振(同发出买入信号或同发出卖出信号)。
内盘外盘，股市术语。
内盘常用S表示，外盘用B表示。
内盘：在成交量中以主动性叫卖价格成交的数量，所谓主动性叫卖，即是在实盘买
卖中，卖方主动以低于或等于当前买一的价格挂单卖出股票时成交的数量，显示空
方的总体实力。
外盘：在成交量中以主动性叫买价格成交的数量，所谓主动性叫买，即是在实盘买
卖中，买方主动以高于或等于当前卖一的价格挂单买入股票时成交的数量，显示多
方的总体实力。

八、外盘和内盘有什么关系？

九、股票里外盘和内盘是什么意思？什么是盘口？

外盘就是股票的买家以卖家的卖出价而买入成交，成交价为申买价，阐明买盘比拟
积极。
普通称之为自动性买盘；
所谓内盘就是股票在买入价成交，成交价为申卖价，阐明抛盘比拟积极。
成交价在买入价叫内盘。
普通称之为自动性卖盘；
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盘口：最早来自赌博，指下注筹码变化。
在股票股票指成交数据变化，大单、小单、中单成交，买、卖，撤单，挂单，压盘
状况等等以及纤细变化。
详细到个股买进卖出5个挡位的买卖信息。
盘口是在股市买卖进程中，察看主力买卖意向的俗称。
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