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怎样选白马股和绩优股.股市里如何选绩优股-股识吧

一、股市里如何选绩优股

个人认为注意如下几点：1、行业前途：垄断性+成长性+政策扶持。
2、行业地位：领头羊或旗帜标杆。
3、当家人：董事长年富力强，有做好上市公司的欲望，而不要老态龙钟。
4、产品利润：自主定价权或毛利率高。
5、财务健康：现金流量充沛，资产负债正常，没有过多担保，关联交易少。
6、创新能力：是否有自己的研发平台和技术创新能力。
如果一个企业同时具备如上条件，股票必然能够长期走牛。
当然，选择进场时点非常重要，不要买到高山顶上，否则，就是再有价值的股票最
终也有个定价机制，买到高山顶，那就比买到垃圾股还糟糕了，因为其已经达到事
业巅峰，不可能再好了。

二、如何挑选绩优股？

给你说一个比较简单的选择方法，在交易系统中有分析绩优股这一功能，你先让系
统给你选，然后你一个个的分析。
分析方法是：该公司的领导层进3年稳定，近3年业绩增长最好在10%以上，负债少
（由股票的盘决定），如果想快速长期获利，最好选择股本总量小于4亿，经营产
品单一，行业龙头最好。
综合这几个指标你肯定能找到能长期获利的股票，买了切忌经常换手，如果你不是
波段高手最好相信自己的选择，拿1年以上你就会发现股票能把你的资金翻个个。
上礼拜是介入的最好时机，现在正处于上冲阶段，冲完肯定会回调，到时择时介入
，不要管他。
个人意见，仅供参考。

三、选择绩优股？

绩优股就是业绩优良公司的股票。
也作“蓝筹股” 但对于绩优股的定义国内外却有所不同。
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在我国，投资者衡量绩优股的主要指标是每股税后利润和净资产收益率。
一般而言，每股税后利润在全体上市公司中处于中上地位，公司上市后净资产收益
率连续三年显著超过10％的股票当属绩优股之列。
在国外，绩优股主要指的是业绩优良且比较稳定的大公司股票。
这些大公司经过长时间的努力，在行业内达到了较高的市场占有率，形成了经营规
模优势，利润稳步增长，市场知名度很高。
绩优股具有较高的投资回报和投资价值。
其公司拥有资金、市场、信誉等方面的优势，对各种市场变化具有较强的承受和适
应能力，绩优股的股价一般相对稳定且呈长期上升趋势。
因此，绩优股总是受到投资者、尤其是从事长期投资的稳健型投资者的青睐。
蓝筹，一般指的绩优股， 大蓝筹，就是规模很大的绩优股，
大蓝筹时代，就是规模很大的绩优股涨得多涨得好，超过其他类型的股票的时代。

四、如何选优绩股和潜力股

如何选择未来股价上涨的潜力股 （１）逆势上扬股
逆势不单可以一天盘面来作观察，也可以数天、几周的盘面 情况来分析。
大多数情况下，逆势上扬的个股是潜力股选择的主要标准之一。
当市场 整体弱势调整时，少数个股能抗跌上扬，至少表明股市中有资金在悄然吸
纳该股或后 市该股存在某种潜在利好而引起市场的惜售，因此逆势上扬的个股极
有可能成为未来 大幅上升的潜力股。
如“５.１９”行情启动前，大牛股东方明珠在５月初开始就横盘
微升等待大突破，一旦大盘转强，它就成了大领涨股。
然而少数情况下逆势上扬的个 股只是为了引人注目，吸引跟风。
其主要目的是拉高派发，这种情况通常发生在大盘
调整跌势的初期，投资者应注意区分。
（２）低位平均大手笔成交股 经长时间调整后，股价波动在分时图中出现低价 位
大手笔成交，并且这种平均大手笔成交的单量比较频繁，意味市场中有大户资金在
有计划地吃进，因为散户行情不太可能有大手笔成交与大成交量，故这种现象的产
生 表明了该股在后市趋势上将以上涨为主，可考虑跟进并且按股不动。
选择这一类潜力
股较适合中长期投资，一般升幅获利巨大，但有时买入后需耐心持股一段时间。
（３）震荡盘整市道小盘股 震荡盘整市道一般大盘升跌幅度均有限，同时盘面
又保持一定的活跃度。
两市小盘个股历来较活跃，比较容易成为潜力股，易于有限资 金进行炒作。
数年来，深沪Ａ股市场每当出现震荡市时，中小盘股中就经常出现所谓
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“黑马股”，这可成为股市中选择潜力股的重要实战经验之一。
观察近期两市Ａ股市 场，就可发现这种特色。
（４）长期冷门股 一般股市投资者均希望抓住热门股，但实际操作效果有时并
不理想，因为不可能人人都在热点个股上赚大钱。
笔者认为，应花一些时间寻找少数 冷门股操作，冷门股由于市场大多数交易者没
有关注它，交易量小，筹码较易落入市 场某些大户手中，也易于大资金暗中收集
，所在未来一旦启动，易成为大潜力股，策
略上股民应侧重关注在底部盘整已久的冷门股作中长线操作。
巴菲特三大视角挖掘成长潜力股 在盈利能力分析中，巴菲特总结了以下三个方面
：（1）产品盈利能力：产品盈利能力的标准并非与所有上市公司相比是否最高，
而是与同行业竞争对手相比，其产品盈利水平往往远远超过竞争对手。
（2）权益资本盈利能力：即净资产收益率，代表公司利用现有资本的盈利能力高
低。
（3）留存收益盈利能力：未向股东分配的利润进行投资的回报，代表了管理层运
用新增资本的能力，也代表了公司利用内部资本的成长性高低。
如何选择绩优股? 该公司的领导层进3年稳定，近3年业绩增长最好在10%以上，负
债少（由股票的盘决定），如果想快速长期获利，最好选择股本总量小于4亿，经
营产品单一，行业龙头最好。
综合这几个指标你肯定能找到能长期获利的股票，买了切忌经常换手，如果你不是
波段高手最好相信自己的选择，拿1年以上你就会发现股票能把你的资金翻个个。

五、请问如何选一支绩优股

一般看这个股票的市盈率和近3年的业务报表

六、如何选择绩优股？

绩优股即业绩非常好的股票，看是否连续多年稳定高速增长即可。
更多可以去天风证券官网了解

七、如何选择绩优股？
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绩优股就是业绩优良公司的股票。
也作“蓝筹股”但对于绩优股的定义国内外却有所不同。
在我国，投资者衡量绩优股的主要指标是每股税后利润和净资产收益率。
一般而言，每股税后利润在全体上市公司中处于中上地位，公司上市后净资产收益
率连续三年显著超过10％的股票当属绩优股之列。
在国外，绩优股主要指的是业绩优良且比较稳定的大公司股票。
这些大公司经过长时间的努力，在行业内达到了较高的市场占有率，形成了经营规
模优势，利润稳步增长，市场知名度很高。
绩优股具有较高的投资回报和投资价值。
其公司拥有资金、市场、信誉等方面的优势，对各种市场变化具有较强的承受和适
应能力，绩优股的股价一般相对稳定且呈长期上升趋势。
因此，绩优股总是受到投资者、尤其是从事长期投资的稳健型投资者的青睐。
蓝筹，一般指的绩优股， 大蓝筹，就是规模很大的绩优股，
大蓝筹时代，就是规模很大的绩优股涨得多涨得好，超过其他类型的股票的时代。

八、如何选出优质的白马股票

首先行业属于朝阳行业，业绩优良，成长性非常出色，属于行业龙头，现金流充裕
，这是原则，选择白马股票基本原则。
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