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散户炒股害怕心理怎么办！做股票恐惧心理占据了贪婪心
理怎么克服@-股识吧

一、炒股怎么解决贪心害怕?(短线）

看世道了。
你每次炒的赚了不卖就亏了，而跌出成本价了再卖，你去止损了。
这样做本身可能也未必是坏事。
股市和个股所处的阶段不同，影响不同。
比如：在震荡市和个股的区间震荡时，你低买了之后可能一阵子会有10%左右的盈
利，但是遇到这样的震荡市，个股往往拉高之后就往回撤，之后再卖容易造成不赚
钱或者亏损。
但是在股市主升浪，你这种捂股策略往往可以生效并且赢取大的利润。
所以如何止盈止损，第一就是看所处的股市的特征，究竟是不是进入了主升浪，或
者说你的个股是不是进入了主升浪，你要抓的是反弹还是主升浪，这样目标就区分
开了。
止盈的方法可以用绝对收益法和形态判别法，放量滞涨等情况下走人；
止损的方法可以在有效跌破重要成交支撑或均线支撑后走人，或者短线采用绝对亏
损比例斩仓。

二、如何克服炒股害怕心理

想克服害怕心理，一要认真选股，对自己做的股票要有信心才能买；
二要有计划，不管出现什么情况，按计划去做就行。
做到这两点，你就不会害怕的，百度阅读里有一本《股票操盘手记》是这么说的，
你可以找来看看。
这本书是一位资深业者写的实盘日记，书中所讲述的股票知识很丰富，很全面，很
实用，很有趣味性，里面介绍的个股也不错，相信对你会有帮助的。

三、新入散户帮姐姐炒股大亏好几万怎么办现在心里好恐惧，不
知道怎么办啊她说要拿回钱还不知道亏了这么多，我
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就当买个教训，实话实说，风险和收益并存

四、做股票恐惧心理占据了贪婪心理怎么克服@

都是熊市惹的祸，明年牛市会好些的，自然就克服了

五、股票怎样克服贪婪和恐惧？

1、永远记住股神巴菲特的教导：别人恐惧时我贪婪、别人贪婪时我恐惧。
意思就是说，在股市大跌期间，他会积极买进业绩优秀、具抄有市场长期竞争优势
、公司股价远低于公司价值的股票，并中长期持有。
而在牛市大涨期间，很多人蜂拥进入股市买进股票，使股市节节升高时，他就会卖
出涨幅巨大的股票。
一般股民（包括2113您现在的投资思想）操作股票的错误就是追涨杀跌，而不是追
跌杀涨。
2、永远记住投资大师彼得
林奇的教导：至关重要的是你要能够抵抗得了你自己人性的弱点以及内心的直觉。
绝大多数的投资者内心的一个秘密角落里都会隐藏5261着一种自信，觉得自己拥有
一种预测股票价格、黄金价格或者利率的神奇能力4102，尽管事实上这种虚妄的自
信早已经一次又一次地被客观事实击得粉碎。
大师的意思就是告诉我们，这个世界上没有人能预测股票的涨跌，预测涨跌而买卖
股票的结果就是长期在人性的贪婪和恐惧中左右摇摆。
3、牢记上述两位投资大师教导的同时，您必须自己系统地学习股票的投资理论，
建立适合自己买卖股票的操作原则，日积月累，不断修正和提高，1653自然就会成
为股市高手。

六、散户炒股最害怕什么

一是担心自己看错行情。
很多时候自己判断股票会涨了，结果买进去就挨套了；
判断股票会跌了，结果一卖就大涨了。
因此，买也害怕卖也害怕。
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不买怕踏空买了怕套牢；
不卖怕下跌卖了怕上涨。
二是担心自己的资金大幅亏损。
很多散户遇到熊市，资金缩水百分之七八十，想翻身都很难了。
每当想起这样的经历，就会害怕中长线持股。
导致喜欢炒短线，结果牛市也赚不到什么钱，熊市来了还是积小亏成大亏。
三是担心选错股票。
散户经常遇到的问题是自己看好几个股票，最终选择买进的股票是最差劲的。
以至于每次要买的时候犹豫不定，错失良机。
等到股票涨起来了又后悔不已。

七、炒股必须克服哪些心理障碍

1、永远记住股神巴菲特的教导：别人恐惧时我贪婪、别人贪婪时我恐惧。
意思就是说，在股市大跌期间，他会积极买进业绩优秀、具抄有市场长期竞争优势
、公司股价远低于公司价值的股票，并中长期持有。
而在牛市大涨期间，很多人蜂拥进入股市买进股票，使股市节节升高时，他就会卖
出涨幅巨大的股票。
一般股民（包括2113您现在的投资思想）操作股票的错误就是追涨杀跌，而不是追
跌杀涨。
2、永远记住投资大师彼得
林奇的教导：至关重要的是你要能够抵抗得了你自己人性的弱点以及内心的直觉。
绝大多数的投资者内心的一个秘密角落里都会隐藏5261着一种自信，觉得自己拥有
一种预测股票价格、黄金价格或者利率的神奇能力4102，尽管事实上这种虚妄的自
信早已经一次又一次地被客观事实击得粉碎。
大师的意思就是告诉我们，这个世界上没有人能预测股票的涨跌，预测涨跌而买卖
股票的结果就是长期在人性的贪婪和恐惧中左右摇摆。
3、牢记上述两位投资大师教导的同时，您必须自己系统地学习股票的投资理论，
建立适合自己买卖股票的操作原则，日积月累，不断修正和提高，1653自然就会成
为股市高手。

八、做股票，如何克服“患得患失”的恐惧心理？
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想克服“患得患失”的恐惧心理，最好的方法应该是‘修身养性’。
何谓‘修身养性’就看个人的理解与造化了。
祝愉快！
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