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什么板块才能推动牛市大盘上涨——股票牛市一般是从哪
些行业开始的-股识吧

一、牛市中什么板块，个股涨

多头市场又称买空市场，是指股价的基本趋势持续上升时形成的投机者不断买进证
券，需求大于供给的市场现象。
多头是指投资者对股市看好，预计股价将会看涨，于是趁低价时买进股票，待股票
上涨至某一价位时再卖出，以获取差额收益。
一般来说，人们通常把股价长期保持上涨势头的股票市场称为多头市场。
多头市场股价变化的主要特征是一连串的大涨小跌。

二、下一轮牛市中哪个板块最有上涨潜力？

农业木鱼，新能源，环保

三、2022年股市哪些板块一定会大涨？

2022年政策支持力度大的板块一定会大涨，具体是哪个板块一定要根据政策方向，
谁都不能未卜先知的，只能以政策和股市特征进行分析和预测明年哪个板块会大涨
。
所以下面我们就以政策支持为出发点，结合股票市场板块特征，进行推测2022年哪
个板块会涨。
根据我个人对政策方向，以及大盘板块特征，我认为2022年以下板块会大涨：第一
个：金融板块金融板块2022年一定会大涨，理由就是明年A股想要迎来牛市，或者
大盘想要突破牛市底部3587点，一定离不开金融板块，金融板块会成为拉升大盘的
主力军。
而金融板块主要以证券为首，其次保险和银行为辅助力量，辅助证券进行拉升大盘
，带动大盘指数进行脱离牛市底部，带动大盘进入牛市中期行情。
第二个：周期板块2022年认为周期板块一定会大涨的原因有两点：其一，明年的A
股会继续走牛，在牛市中期走势之前周期板块都会离不开周期的贡献。
其二，因为周期中有很多个股已经严重低估，也是破净股最多的板块，有条件支撑
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大涨。
明年周期板块当中主要关注煤炭和有色为主线，其余钢铁、水泥、建材、电力、地
产、化工等等，这些板块为辅助力量，难免也会跟随大涨。
第三个：吃药喝酒板块A股市场唯一不破神话的板块有两个，其一是酿酒，其二是
医药，这两大板块已经成为A股市场涨幅最大，持续性最强的板块。
尤其是酿酒中的白酒，白酒股自从2022年以来，已经整整大涨5年多了，白酒股已
经平均翻5倍多了，成为A股市场最牛的板块。
所以按此推测，既然A股喜欢吃药喝酒板块，确实不能排除2022年这两大板块还会
继续大涨，成为A股市场最热捧的板块，正所谓强者恒强。
第四个：科技板块国内地产时代已经结束了，近几年我国会从地产时代转变成科技
时代，未来科技才是我国发展经济必经之路，必然回以科技支撑经济稳步增长。
科技时代必然会有出台相关政策利好，必然会得到政策的扶持，只要政策对相关科
技企业送福利，这些相关企业股票一定会得到爆炒。
科技板块重点关注芯片、半导体、国产软件等等概念股，只要股市走好这些板块一
定会成为市场的热点。
按此推测2022科技板块一定会大涨，当然科技板块都会成为未来几年甚至几十年的
热点，科技板块一定会涨翻天的。
汇总分析根据政策和股市特征为出发点，进行推测2022年以上四大板块一定会大涨
，而且大涨的概率高达80%以上，明年可以重点关注。
总之2022年预测这些板块会大涨，但真正想要精准把握个股的时候，并没有这么容
易的；
所以交易大家一定要遵从市场趋势，顺势而为，灵活操作即可。
友情提示：以上四大板块仅供大家参考，一切以2022年热点板块为准。

四、大牛市一般什么板块会涨幅最大？

追问： 铝行业的股票好吗？行推荐几个吗？ 回答：
铝业一直亏损比较严重的，铜业会好很多，云南铜业，江西铜业。
追问： 锡业股份怎样？和云铜比 回答： 嗯 锡业股份也不错的。
大牛市都会走在很前面。
追问： 但是它们的盘子都有点大，对走势会有影响吗？ 回答：
大牛市，都是大象群舞，那样才能让很多机构通力做多，这样才会走出大牛行情。
盘子如有色板块这类的就是最好的选择。
小盘股大机构进不去，赚钱也不多，超级大盘走起来很慢。
房地产一直受政策打压，难有起色。
所以有色是再好不过的大先锋了。
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提问者 的感言： 赞！很赞！非常赞！从来没有这么赞过！

五、如何预测哪些板块、哪些个股带领大盘往上涨?

作为散户不要预测，预测就跟算命相差不大，没有赚钱的可能。
散户唯一赚钱模式：1、买市场蓝筹股2、要等价格从高位下跌
跌幅达到50%了在买。
3、要分批买。
（比如跌到50%时买三分之一仓位，如果价格在跌20%时，在买入三分之一仓位资
金，如果在跌10%，就把剩余资金全部买进）4、买入后长期持有，至少翻一倍在
卖出股票。
5、不要做投机短线。
短线是不可能赚钱的。
6、心态要好。
不要天天看股票涨跌。

六、牛市行情中哪些板块涨幅大？

可重点关注上海本地、农业、券商、并购重组、参股金融、超跌底价等前期强势题
材股和超跌品种；

七、下一轮牛市中哪个板块最有上涨潜力？

小盘低价股。

八、什么板块会带动大盘，反弹?

小盘低价股。
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九、股票牛市一般是从哪些行业开始的

没有哪个行业之分，但一般牛市启动和结束都是以大盘权重股大幅上涨为标志（金
融，地产，钢铁，有色大盘股，两桶油），正所谓确立涨势与跌势。
目前的行情属于震荡市，不具有启动牛市的条件。
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