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月经量什么时候比较多、一天中什么时候经量最多-
股识吧

一、月经量多时间长

如果您是曾经就诊服药治疗过依然没有改善，证明您没有对症治疗，或者没有按疗
程服药。
临床上，很多女性都是因为没有对症治疗而花费大量金钱以及时间。
由于您所给的资料较简单，因此不能具体给你治疗方案，但是建议您能到正规医院
做个检查，了解清楚是什么原因引起的内分泌失调，希望回答可以帮助到您，谢谢
。

二、一天中什么时候经量最多

月经量第一天比任何一天都多，这正常，月经期间，抵抗力下降，情绪易波动，有
的人可出现食欲差、腰酸、疲劳等症状。
因月经失血，尤其是月经过多者，每次月经都会使血液的主要成分血浆蛋白、钾、
铁、钙、镁等丢失。

三、你是什么时候来的月经量多不

月经量多是连续数个月经周期中月经期出血量多，但月经间隔时间及出血时间皆规
则，无经间出血、性交后出血、或经血的突然增加。
可分为无排卵型功能失调性子宫出血型及有排卵型功能失调性子宫出血型两类。
其中无排卵型功血占70%～80%，多见于青春期及绝经过渡期妇女；
而有排卵型功血占20%～30%，多见于育龄妇女。

四、月经量多时间长
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您好，月经来潮的持续时间一般为3-7天，出血量在100毫升之内，以第2-3天为最多
。
月经血一般呈暗红色，不凝固，除血液外，还含有子宫内膜碎片、宫颈粘液及阴道
上皮细胞。
一般女性月经期无症状，少数人可有下腹或腰骶部下坠感、乳房胀痛、便秘或腹泻
、头痛等不适，一般不影响日常的工作、学习及生活。
除了用药外，还要从精神方面调理，心态要平衡，适当运动，乐观面对生活⋯⋯身
心健康才是女人完美的状态。
祝您健康！

五、月经哪几天量多

通常月经量最多的是第二天，然后慢慢变少。
如果月经长达一周以上淋漓不止或是量少两天结束，都属于典型的月经不调，需要
治疗。
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