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一只股票持仓多少—股票怎么看股市的持仓量-股识吧

一、炒股如何最佳分配仓位？一般持有多少只股票最好呢？

炒股适当分仓是分摊分散，但分仓太散就是增加风险。
所以炒股最好是持有1～4只股票为好，根据自己仓位合理分配是最合理的。
首先分享我个人仓位习惯，如果行情不稳定或者不好，一般是空仓，一只股票都没
有。
但如果行情比较稳定，我会动小仓操作，选一只股票进行波段，快进快出为主。
但股市行情转好的话，我一般会重仓两只股票进行中线持有，另外还留部分仓位进
行做波段的。
所以根据我个人分配仓位都是根据市场行情来决定，正常是持有2只股票，最多不
超4只股票。
这个就是我个人关于证券账户持有股票数量的分配，现在分享出来仅供你参考。
为什么最好2只，最多不超4只呢？炒股要懂得分仓确实能控制风险，但分仓不合理
就是为自己增加风险。
比如持有2只股票的话，其一避免全仓踩雷；
其二可以互相有照应，假如这只股票套了，可以利用另外一只股票仓位进行自救，
这样确实可以控制风险。
但假如炒股超过4只股票，其一增加风险，人的精力有限，手中太多股票照顾不过
来。
类似有些股民持有十几只股票，最终都亏的一塌糊涂。
其二增加自己的炒股成本，每增加一只股票的买卖，就会多付出手续费（印花税、
过户费、证券佣金）等。
其三买到下跌股票概率加大，影响自己的炒股心态。
本身散户买对股票概率低，大部分都是被套住的，只要赚钱的赚一点就跑，亏钱的
就拿着，打开账户绿油油一片，连账户都不想登录了。
所以炒股一定要合理分配仓位，根据市场行情，以及自己的本金大小等两个因素进
行配置股票。
正常是1～3只股票，如果超过4只股票有些多，最好是不能超过4只。

二、股票怎么看股市的持仓量

股市的持仓量意义不是很大。
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持仓量：指投资者现在手中所持有的币品市值（金额）占投资总金额的比例。
期货市场中，持仓量指的是买入（或卖出）的头寸在未了结平仓前的总和，一般指
的是买卖方向未平合约的总和，也叫订货量，一般都是偶数，通过分析持仓量的变
化可以分析市场多空力量的大小、变化以及多空力量更新状况，从而成为与股票投
资不同的技术分析指标之一。
在期货图形技术分析中，成交量和持仓量的相互配合十分重要。
正确理解成交量和持仓量变化的关系，可以更准确的把握图形K
线分析组合，有利于深入了解市场语言。

三、正确投资应该持仓几个股票

亲，通常来讲，对于普通个人投资者来讲1至3只就足够了，无论你是做长线、中线
还是短线都够了。
因为，投资结果与股票数量没有必然的关系，而只与正确的投资方法成正相关。

四、基金一只股票的持股股票比例是多少

一只基金持有一只股票的比例不得高于该基金总资产的10%；
一只基金持有一只股票的比例不得高于该股票流通股的10%。
这两个10%是明文规定的限制公募基金投资股票是一定要将鸡蛋放在不同的篮子里
，即便再看好一家上市公司，也不能有重仓持股的赌博行为。
这就与私募基金有很大差异，私募基金不会有这种规定，所以相比公募基金，如果
是同种类别投资方向的，都是投资股票的，则在风险上私募基金要更高，潜在收益
会更大。
同时，公募基金由于这个规定，导致股票新基金持股少则十几只，多则几十只，一
只股票变现不佳或者一只股票表现极好也不会对整体基金有决定性的影响，降低了
个股非系统性风险，也降低了或得更高收益的可能性。
基金都有季报，可以通过季报的查看获得一部分基金持股的信息，包括股票名称和
持股比例等。
季报会在一个季度过后的20天左右公布。
可以在基金公司官方渠道查询到。
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五、一般散户手里持多少股合适

集中精力做个股，不要遍地开花。
根据资金的大小，选择几个股跟踪操作，不理会其它股的涨停或跌停。
每周选出自己的股票池，要按估值和基本面加上资金的流向选择，具体买卖由技术
指标去操作，分批建仓，分批出货，长期在其中做T+0。
每周修正一次自己的股票池。
既然你持有几只股票，当大盘升的时候为何不加仓自己的股票，却去追新的股票(
不在股票池中的股)，这只能说明你对手中的股票没有信心，那你为何又不抛出还
持有? 这就是：钱越少的人股票个数越多，钱多的人股票越集中。
建议20万以下资金的选8只股做股票池，操作3只。
100万左右的分别为10只/5只，500万以下的为15只/8只。
太多你能盯过来吗? 大盘跳水时你若要抛空，全部打单需要多少时间?
500万以上请教基金吧！ （忘记本文出处了，拿来供你参考一下吧！）
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