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股票交易员是怎么操盘的—操盘手是如何操作一只股票的
(300分值)-股识吧

一、股票操盘手是做什么的？

操盘手泛指金融证券期货市场中受计划指定买卖品种的人。
【工作内容】 操盘手是个新词，它是随着股市的开启而走进中国人生活的。
它的诞生标志着中国经济的变化。
操盘手就是为别人炒股的人。
如证券公司里面负责买卖股票的人。
操盘手主要是为大户（投资机构）服务的，他们往往是交易员出身，对盘面把握得
很好，能够根据客户的要求掌握开仓平仓的时机，熟练把握建立和抛出筹码的技巧
，利用资金优势来在一定程度上控制盘面的发展，他们能发现盘面上每个细微的变
化，从而减少风险的发生。
操盘手不是炒手，他们是不炒单的，因为主力资金不需要炒单，他们做的是趋势，
他们的目的是控制盘面而不是靠微小的点差来积累盈利。
从一名普通的期货投资者到一名优秀的操盘手，就好像从士兵到将军一样，除了经
受时间考验之外，其基本前提有两个：第一，以此为业，栽过跟头，但仍痴心不改
，喜欢交易，屡败屡战。
操盘手是职业交易员，不是票友。
专业和业余不可同日而语。
在任何一个行业中要取得成功，喜欢此行业并全身心地投入是必不可少的条件。
第二，认错不服输，虚心学习，认真总结反思。
这是优秀操盘手的特质。
有信心但不自高自大，精神自由但又遵守纪律，对市场充满了敬畏之心，随时随地
听从市场的召唤，绝不会对市场说三道四，幻想着市场会听从自己的意愿。
建仓，吸筹，拔高，回档，出货，清仓———是一个操盘手的日常工作。
由于动辄就要操纵上亿元的资金，一直以来，外界总有一种误解：成功的操盘手都
是那些拥有高学位的名牌大学高材生，交易者必须绞尽脑汁才能获利。
其实，操盘绝不是学术研究。
跟一般人想象的不同，操盘手每天的生活既不紧张也不神秘，更多的是需要细心，
然后剩下的就是枯燥了，因为操作时整天都要盯着走势图。
当然压力也很大，因为委托方不仅要求达到每个项目的利润最大化，还要求做到每
个阶段利润的最大化。
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二、如何成为一个操盘手

操盘———其实是一件非常具有艺术性的工作，因为金融市场并不存在诸如物理与
数学之类的真理，交易的艺术成分远远超过科学。
在我所接触的操盘手中，大多性格内向，不爱言语，但必定言出惊人。
这种性格很多并不是他们的本性，只不过是因为选择了这一职业的原因。
守口如瓶是一个职业操盘手最起码的素质。
其次，一个好的操盘手必定有良好的悟性。
证券市场走势变幻莫测，没有人会给你提供一套有效的分析方法，一切都只能靠自
己摸索总结。
还有就是良好的心态和严格的自律性。
证券市场时时刻刻充满着各种各样的诱惑，人性也有各种各样的弱点，只有保持一
颗平常心，才能抵挡市场的诱惑，才能克服人性的弱点。
有句话说得好，“计划你的交易，交易你的计划。
”

三、如何成为股票操盘手

多年的操盘生涯，让我累积了丰富的经验和教训，把它写出来我想会对那些那些赚
钱心切的朋友有一定的借鉴作用。
第一条，就是要学习学习再学习。
不管是做任何一项工作，都必须学好相关的专业知识。
从做股票来说，许许多多的专业书籍以及学习材料，都是对操盘有帮助的。
而我至今仍然保持着每两三个礼拜就看一本新书的习惯，因为我觉得所有的有关我
工作的书籍都能让我学到新的东西。
操盘工作与其它行业一样，一直在不断地向前演变，我们只有不断地补充最新的知
识，才能跟上操盘的步伐。
第二条，必须学会独立思考。
在操盘的初期，我发现自己有一个很大的倾向：很容易轻信别人的理论。
也许是因为对自己的水平还不够自信，所以每当听到所谓专家以及高手的分析和理
论，我就会非常容易地接受。
实际上这不是一个好的方法。
每个人的操盘风格都是不同的，所以一个人必须学会有自己独立的思考方式以及操
盘方式。
如果听信每个专家的意见，那最后往往是一事无成。
第三条，操盘必须从实战中学习。
“纸上得来终觉浅，须知此事要恭行”。
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有的人喜欢看很多书，研究很多很多理论，但只是纸上谈兵，一旦进入实战，便束
手无策。
就像学习开车，不管你上了多少堂课，看了多少本书，学会了多少有关驾驶的理论
，假如你不坐在方向盘后面真正操纵汽车的话，那恐怕永远也学不会开车，更无法
面对复杂的交通状况。
只有开车上路，你才会知道驾驶汽车是什么样的感觉并不断提高自己的驾驶技能。
在操盘初期，新手应该尽可能做操盘交易，但是每次交易的数量应该比较小。
新手出现错误的机会相对比较多，做的股票数量愈小，风险也愈小。
但是必须要进行大量的实践，如果没有大量的实战，就不可能积累弥足珍贵的实战
经验，也就不可能真正学会这一比较复杂的技能。
“站在岸边不下水的人永远也学不会游泳。
”也就是这个道理。
第四条，必须学会控制自己的心态。
有耐心，也要有纪律性。
在真正的好机会出现时，采取比较决断的行动，而不要在没考虑好之前，就采取比
较轻率的行动。
纪律性是操盘手最重要的原则。
应该知道什么时候买进，什么时候卖出，一旦出现偏差，应该怎么样控制自己的风
险。
如果买对了，也要讲究纪律性，不要贪图小利，而过早地将一支好的股票卖出。
这是一个比较难以掌控的问题。
但随着实战经验的不断丰富，操盘手会不断地提高自己的纪律性。
操盘股票说到底最简单的一条就是当你赔钱时，要尽量减少损失，将赔钱的股票尽
快卖掉，而当你赚钱时，要尽量让赚钱的股票为你赚到更多的钱，不要把在为你赚
钱的股票过早卖掉。
这听起来是非常简单的，但实际做起来却是非常之难。
凭我七年多的操盘经验和观察，发现几乎百分之七八十操盘失败的新手都是因为没
有做好这一条而失败。
在买错了一支股票之后，他们一味地希望这支股票会反弹，有的人还会不断地加倍
追买这支股票，这样他的损失可能就会越来越大。
虽然有的时候下落的股票会反弹，但这样的几率并不是很高，如果股票一路下跌，
那么你的损失就无法挽回了。
这就如开车时闯红灯。
你为了赶时间，加速开车，闯过红灯。
虽然这样为你省了时间，或者说你闯红灯没有被警察看到，也没有造成任何车祸。
但是，你心里应该明白，你闯红灯的次数多了，总是会被警察抓住，或者是造成车
祸有时连命都给搭上。
买那些已经在赔钱的股票，甚至加倍追买，就相当于开车闯红灯。
虽然不见得每次都会出现险情，但一旦出现，这种情况也将会是致命的。
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四、股票交易员和操盘手分别是什么？

操盘———其实是一件非常具有艺术性的工作，因为金融市场并不存在诸如物理与
数学之类的真理，交易的艺术成分远远超过科学。
在我所接触的操盘手中，大多性格内向，不爱言语，但必定言出惊人。
这种性格很多并不是他们的本性，只不过是因为选择了这一职业的原因。
守口如瓶是一个职业操盘手最起码的素质。
其次，一个好的操盘手必定有良好的悟性。
证券市场走势变幻莫测，没有人会给你提供一套有效的分析方法，一切都只能靠自
己摸索总结。
还有就是良好的心态和严格的自律性。
证券市场时时刻刻充满着各种各样的诱惑，人性也有各种各样的弱点，只有保持一
颗平常心，才能抵挡市场的诱惑，才能克服人性的弱点。
有句话说得好，“计划你的交易，交易你的计划。
”

五、操盘手在股市中怎么操作的？？

&nbsp；
优秀的操盘手需要具备经济头脑，会随机应变，该出手是就出手。
一个合格的操盘手实际上就是一个”机器人”，他（她）去执行投资团队的操盘要
求，按照团队要求去操作，操盘手最基本的就是手法熟练，短时间完成大量交易而
且不能有任何价格偏差。

六、股市操盘手们是如何操纵股市的？

主要是他们掌握大量资金，通过持续买入股票，推高股票价格，等散户被吸引跟进
之后，慢慢把手中的股票派发出去，获得利益。
在派发的时候，由于资金慢慢撤出，会导致股价下跌，在高位跟进的人就套住了。
操盘手其实和平常人一样，只是他们受雇于公司、机构，所以手中资金巨大，买卖
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一个股票会引起该股票的大涨大跌。
其实要是我们手里也有几千亿的资金，我们每买卖一个股票也会导致他的暴涨暴跌
。
希望对你有帮助。

七、操盘手是如何操作一只股票的(300分值)

股市瞬息万变，成熟的操盘手，思路都会相对灵活而绝不拘泥。
因为操盘手法若不顺势应变，则往往容易遭致被动。
尽管有时会碰上歪打正着的情况，庄家操盘手在运用一些惯常的做盘手法的同进，
偶而也会运用一些特技，具体分析起来： 1 、试庄。
在进货阶段如果有人抢庄，则会立即果断地把股价拉起，对方若下砸则通吃，从而
加快进货速度；
对方若抢货则暂且观望，然而再视对方的资金实力和进货数量来调整自己的操作策
略。
2 、锁筹。
在拉升阶段的出货意识是不容放松的，此时只须用少量资金滚动拉抬并制造有明显
规律的走势，便可以吸引到不少买盘来增强市场买气，然后再突然改变原有规律进
行逆势派发，从而在加快自身派发的同时，也更好地把市场上的很大一部分短线筹
码稳定起来。
3 、造势。
当遇上大盘大跌时，正常的操作手法已不能适用。
这时如果资金充足，则会果断坚决地逆势将股价拉起，以求能最大限度地降低抛压
，并待大盘走稳之后再想其他办法脱身；
此时如果资金缺乏，则应在下方多价位埋下大手笔买单，然后再尽全力下砸，以求
能在降低成本的同时也降低抛压，但若尾市大盘企稳的话，则必须果断的将股价拉
起，或在第二天再以跳空高开来拉起股价。
4 、借庄。
如果在前期曾有某只庄股的走势倍受市场关注，那么在运作自己控筹的个股时可以
模仿该庄股的走势，这样容易引起大量的跟风盘，但在后期的关键阶段应夸张地运
用这种趋势性走势，从而达到吸筹或派发的真正目的。
影响市场的就是投资者的交易行为煻投资者的交易行为最终要通过成交量和股价来
实现熥雠淌址�褪怯跋蚪灰仔形进而达到自已目的才是本质 .
从量价关系可以较方面辨别盘面做盘手法 ， 量价关系的状态不仅是市场运动的现
实反映，而且还预示着市场未来的发展趋势，研判市场趋势必须要抓住量价关系这
一本质。
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目前多数投资者用技术指标研判后市再加以把握量价关系的本质特征，才能准确地
把握市场的运行趋势。
量价关系主要表现在两个方面：
一是价升必有量增、价跌必有量减，违反这一规律必使市场的趋势发生改变 ， 二
是在某一时期内市场的成交量与股价之间的关系具有相对的稳定性，即两者的增长
与衰减应保持同步，任何一方变化的速度过快都会导致市场运行方向的逆转。
成交量的峰值和股价峰值相伴而生，前者在先，后者居后。
如果市场牛市波段的形态是先慢后快，则成交量峰值出现之后会立即出现股指的顶
部 ， 煼粗，如果牛市波段的形态是先快后慢，则成交量峰值出现之后，股指的顶
部相隔一段时间之后才会出现。
量价规律不仅是我们研判股指运行趋势的 ， 而且还是我们透视个股庄家动作的法
宝，例如某一个股持续缩量上涨或某一个股持续缩量下跌过程中突然有成交量放大
的现象，都说明违反了价升量增或价跌量减的规律，因而必为庄家所为庄家做庄过
程中一般有吸货、洗盘、拉升、派发等几个阶段，大家最关心的是建仓，若某股刚
刚处于建仓阶段，此时要经受漫漫持股的煎熬；
若处于拉升末期，此时买入犹如怀中抱兔七上八下。
了解主力做盘手法特征与周期，在庄股将要派发之际及时入袋为安。
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