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散户炒股为什么控制不住手痒|散户在股市中有哪些弱点-
股识吧

一、为什么说散户拿不住股票

散户心理没底，天天看着股票涨跌，涨了高兴，跌了沮丧，完全被情绪左右。
不了解股票，不知道股票的运行规律，买入和卖出没有根据。
完全凭感觉。
所以拿不住股票。
希望采纳。

二、今天的大盘走势后市如何操作。？？

大盘这一波反弹已经沒戏了，应该借反弹出货.

三、也谈散户为什么拿不住股票

核心原因是散户的资金量太小，而且很多人爱满仓操作。
一共就只有5万，拿出了4万炒股，跌太多心态肯定很难稳得住。
稍微有钱的人，1000万，拿出1、200万来炒股，亏完了也不影响他生活质量，自然
更拿得住。

四、为什么当个股涨起来的时候，散户反而拿不住？

散户拿不住的原因一：主力的高幅度震仓，一般龙头股还有一些比较妖的股涨在中
途的时候都会有一波很深的洗盘，并且本人也确实经历过很多的涨停板拉高，跌停
板洗盘的股票，以后他就一路绝尘走掉不给任何机会，我之前也回答过庄家洗盘的
几种方式，感兴趣的朋友可以去看看，我个人经历过几次记忆犹新的跌停板洗盘的
股票。
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我拿出来给大家看看。
当初跟朋友一起做股票，发现了这股前景较好，在最底部的时候我们就一起买入了
，这股没记错的话好像最后翻了4倍多，然后这股不负众望的开始涨停板上涨，结
果凶狠的洗盘也如期而至，庄家洗盘的方式就是用跌停板并且的是快速跌停板，犹
豫当初很少遇到这种特例的股票所以我在第一个涨停板恐惧的时候出了20%的仓位
，第二天又继续上涨，后来又是出现了跌停板深度洗盘，我又出了50%。
跌停板洗盘凶狠让很多散户都拿不住股票。
第二种股票涨起来后散户拿不住股票的原因是：停牌洗盘，忍耐股票的煎熬一般散
户的我们受不了，我的炒股经历也遇到过停牌洗盘的尴尬局面，大家可以看下下图
。
过去买过一只这样的票，质地还是不错的，买了过了10几天出现了涨停板并且还是
一字涨停，心理也很是喜欢，然后就不知道什么原因的无辜停盘了，现在知道了股
票本身也可以主动提出停盘请求（一般都是找一个内部调整的理由）。
一停盘就是1一个月，由于是满仓杀入，那个时候一天自己有一个想法，最后实在
是熬不住了，开盘后实在受不了就卖了。
庄家一种消磨意志的洗盘。
为什么当个股涨起来的时候，散户反而拿不住？第三种原因：经历股市习惯性被套
，我们变的谨慎改变了打法，基本都是采用移动战的打法，能赚钱就是赚一点，不
能赚一点就跑，所以基本都变成了短线客，由于这种见到利润就跑的心理，一般也
拿不住什么好的股票，基本后期都是目送股票上涨。
下图的小牛上面飞，我们在底下追。
为什么当个股涨起来的时候，散户反而拿不住？第四种原因：中国大盘的特点不太
相同，一般是熊的时间比较多，牛的时间总体比较少和短，除了那年6000点的特例
，所以我们散户对大盘的预期不高，这也是拿不住的主要原因。
散户赚钱拿不住的第五个原因：幸福来了心发慌，死猪不怕开水烫，由于对股票和
主力没有做过十分详细的研究股票上涨的时候你的容易血脉喷张飘飘的，自己的心
理也没底了，因为下的功夫不够，钱赚的有点亏心所以容易慌慌张张的就卖了，如
果赔钱的话往往会想反正都亏了不用管它了。
股票上涨反而很多散户拿不住股票的原因六：消息面，网络面的负面消息不停的增
加，股票上涨基本都伴随多多方面的批评和网络界的不看好，你平时不看还是好的
，你如果看了那你就更没底了，因为人都有从众心理。
之后的事情你们大概就是知道了，卖了。

五、散户在股市中有哪些弱点

1、喜欢抄底，尤其是处于历史低位的股票
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看到自己的成本比别人都低，心里简直是乐开了花。
却没有想到，一个股票既然已创出了历史新低，那么很可能还会有很多新低出现，
甚至用不了几个月你的股票就被腰斩了。
抄底抄底，最后抄死自己。
2、不愿止损 这个问题相关的文章很多，有的散户见一次止损后没几天股价又涨了
回来，下次就抱有侥幸心理不再止损，这是不行的。
就我而言，决不容许出现超过5%的亏损。
“截断亏损，让利润奔跑”，确是至理名言啊。
但话又说回来，如果你没有自己的赢利模式，你的结局也就是买入，止损，再买入
再止损。
3、不敢追高
许多散户都有恐高症，认为股价已经涨上去了，再去追涨被套住了怎么办 ? 其实股
价的涨跌与价位的高低并没有必然的联系，关键在于“势”，在上涨趋势形成后介
入安全性是很高的，而且短期内获利很大，核心问题在于如何判断上升趋势是否已
经形成，这在不同的市场环境中有不同的标准，比如在大牛市中，放量创出新高的
股票是好股票，而在弱市中，这往往是多头陷阱。
对趋势的判断能力是衡量炒手水平的重要标准之一。
4、不敢追龙头股 一个股票开始上涨时，我们不知道它是不是龙头，等大家知道它
是龙头时，已经有一定的涨幅了。
这时散户往往不敢再跟进，而是买一个涨幅很小的跟风股，以为可以稳健获利，没
想到这跟风股涨时慢涨，跌时却领跌，结果弄了半天，什么也没捞到。
其实在强势时，涨势越强的股票，跟风越多，上涨越是轻松，见顶后也会有相当时
间的横盘，让你有足够的时间出局。
当然，如果涨幅太大，自然不可贸然进场。
5、喜欢预测大盘
除了极少数情况下次日大盘必涨外，短线大盘的走势其实是不可预测的。
这也就说，平日里我们散户关注的机构测市等节目并没有多大意义，那些都是机构
用来召集散户炮灰的宣传。
对于看大盘做个股的朋友来说，我以为可以把大盘分为可操作段与不可操作段更有
意义，至于具体区分方法有很多，比如说30日均线，MACD，或者是一些更敏感的
指标。
6、持股数目太多 这主要是因为没有自己选股的方法，炒股靠别人推荐。
今天听朋友说这个股票好，明天看电视说那个股也好，结果一下就拿了十多只股票
，搞得自己手忙脚乱。
也有人说，江恩不是说要把资金十等份吗 ?
哎，那是对大资金说的，你一个小散户区区几万元资金也要十等份吗 ?
我认为，散户持股三只左右是比较合适的。
7、对主力的操盘方法没有一个系统的认识
炒股就像盲人摸象，毫无章法，运气好时也能赢两把，运气不好了就一败涂地。
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所以散户总是唱“为什么受伤的总是我”的那个人。
8、不愿放过每一个机会 看见大盘涨了一点就急忙杀入，根本不清楚自己能有几成
胜算，结果一下又被套住了，其实这是由于水平低下，缺乏自信所致，如果你能有
几套适用于不同环境市场的赢利模式，那么不管大盘涨、跌还是盘整，你都有稳健
的获利办法，你就能从容不迫地等待上升趋势形成后再介入，把风险降到最低。
9、不能区分牛市和熊市的操作方法 散户们总是抱有多头思维，总是想着第二天要
涨，这种思维让大家在2001年后的大熊中吃够了苦头。
其实在沪深股市，牛短熊长是不变的主旋律，机构喜欢唱多，那是因为只有散户做
多，他们才有饭吃。
对于我们散户来说，看紧你的钱袋才是最重要的。
我们要做的就是像猎豹一样，时机不成熟决不动手，一旦出手，至少要有七成以上
的胜算。
在沪深股市，其实有一些胜率将近100%的方法，虽然出现的频率较低，但你若能
抓住，平均每年也能给你带来十个点左右的收益。
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