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大姨妈的量比平常的多是什么原因、月经量突然增多是什
么原因？-股识吧

一、月经量突然增多是什么原因？

有些女性每当月经来时就开始担心，会不会这次的月经量又特别多、担心过多的经
血会外漏，或是流失过多的经血会使身体变虚弱等问题。
那么，为什么经量会特别多呢?若是经中医诊断女性月经周期正常，但是经量过多
或较以往明显增多的现象，称为月经过多。
中医学认为，造成女性经量较多的主要原因是血热、气虚、血瘀三方面的原因：
血热： 这一型的女性属于阳性体质，平时爱吃辛辣煎炸的食物。
有的平时心情郁闷，以致肝郁化火；
有的思虑过度，以致心阴不足、心火偏亢；
有的是因为感受到外界的热邪，热邪迫血妄行，所以引起了月经过多。
气虚： 这一型的女性平时身体虚弱，或者久病后脾气受损。
有的平时太劳累，又吃过多寒凉的食物，终致脾气受损，中气虚弱，气不摄血，以
致月经经量过多。
血瘀： 女性有小产、人工流产的病史，其体内比较容易积聚瘀血。
有的是因为长期心情郁闷，导致体内瘀血停聚。
若瘀血不去，则新血就不能在经络中正常运行，以致于月经会过多。
当女性发现自己月经过多时，应该去医院检查，彻底找出过多的原因。
因为若是月经过多而没有及时治疗时，可能会转为崩漏，所以应该特别注意。

二、双侧输卵管堵塞，月经量比平时多几倍，怎么办

输卵管堵塞要根据堵塞部位进行相应治疗，输卵管间质部，峡部堵塞最佳治疗措施
是采取经X线的输卵管介入复通术，复通率在90％以上，术后妊娠率为50％。
输卵管壶腹部堵塞临床没有好的治疗方法，可考虑试管婴儿。
伞端堵塞（积水）可做伞部造口术，有腹腔镜下造口术和开腹手术造口术。
术后妊娠率为20％以上。
不知你输卵管堵塞的具体部位，无法给明确建议，来看这可能是存在血瘀的原因，
一般可通过吃些活血化瘀的中药来调理，当然也可做输卵管通水或COOK导丝的。
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三、月经量多是怎么回事

您好，你女儿的病情怀疑有子宫功能失调性出血，一般与学习压力过大有一定关系
，建议你带女儿到正规专科医院检查一下，目前治疗这种疾病选择中西药调理，不
需要住院，服药也很是方便。
希望我的解答对你有所帮助，如若详细进一步咨询可以点击我的图标。
祝你健康！sun

四、月经量多的原因

冷的东西不要吃太多。
酸辣也要少吃。
来月经的时候要注意休息。
这就是姐姐我多年的经验了，还有你现在还处于青春期所以不是很准时。
量也不正常是正常的。
过两年就好点了。
不要太紧张了。

五、月经过多到底是什么原因

月 &nbsp；
经量 &nbsp；
多也是月 &nbsp；
经不 &nbsp；
调的一种，月 &nbsp；
经不 &nbsp；
调多是内 &nbsp；
分 &nbsp；
泌失 &nbsp；
调导 &nbsp；
致的，月 &nbsp；
经不 &nbsp；
调不仅影 &nbsp；
响女性的正常生活，时间长不调 &nbsp；
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理的话还有可能导 &nbsp；
致不 &nbsp；
孕。
建 &nbsp；
议你试 &nbsp；
试 &nbsp；
关�东�珍�品�滋�补�品，它是纯中 &nbsp；
药的，能够从根本上调 &nbsp；
理月 &nbsp；
经，没什么副作 &nbsp；
用。
她家扣 &nbsp；
扣是（-1-5-8-4-6-2-0-2-4-1-）你可以去咨 &nbsp；
询一下。
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