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为什么缓释片比普通药的剂量大—为什么医生开的药量比
说明书的药量要大得多-股识吧

一、缓释片和控释片有什么区别

控释片是对药物释放要求相对较高的制剂，所以多见于心血管制剂，它是在单位时
间内有着比较恒定的释放剂量，以维持血药浓度恒定，效力更持久。
缓释片则是在时间上比普通片释放持久，不会像普通片那样一到体内就完全释放，
这样缓释片就不会对胃肠道产生较大刺激，主要起保护作用，多所以用在局部刺激
较大的药物。
控释片比缓释片更加稳定，药物释放和利用都更加精确。

二、[转贴] 为什么有的人需要的药量大，而有的人药量小？

有时，同一药物在治疗两种不同疾病时，可能需要不同的剂量；
那是疾病的需要了。
就如用氟西汀治疗强迫症，就需要至少天天2片（即40mg）。
有的医生不知道这一点，就解决不了题目。
有的医生还只用舍曲林（左洛复）50mg一片，当然更是没用了；
治疗强迫症，用氟西汀、应该逐日2片，而舍曲林、至少要4片/日。
连上学医学院的学生都知道 治疗强迫所需剂量要大
！最最少我知道！我不事学医的 也不事医生！有的医生是不知道这个道理；
但也有的医生是故意如此，把病员吊在他的钓鱼钩上 这样的医生究竟还事极少数
极少数的！ 再者疗效起不了 鱼你就吊不到了！

三、药品中的缓释与普通的区别

缓释制剂是指通过延缓药物从该剂型中的释放速率，降低药物进入机体的吸收速率
，从而起到更佳的治疗效果。
但药物从制剂中的释放速率受外界环境如PH值等的影响。
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四、吃缓释片与普通降压药哪个效果好

应该说同样成分的药物，缓释片比普通片维持效果会更好

五、药品剂型中缓释片与控释片的区别在哪?

缓释片药物有效时间内缓慢释放药物成分。
控释片根据药物特点控制药物释放，一日可以2-3次释放，即有2-3层药物，控释片
一天可以服用一次，生物利用率高

六、为什么缓释片做多剂量生物等效性研究

为什么缓释片做多剂量生物等效性研究目的以上市法国Servier公司格列齐特缓释片
为参比药物，研究国产格列齐特缓释片的相对生物利用度，以判断两种制剂是否具
有生物等效性。
方法20名健康男性志愿者随机交叉单剂量与多剂量口服试验制剂与参比制剂，高效
液相色谱法测定血清中药物浓度，应用3P97程序计算主要药代动力学参数，对lnC
max，lnAUC0～T，lnAUC0～∞进行方差分析、双单侧t检验等统计学处理，以80%
～125%为等效标准，评价试验制剂与参比制剂的生物等效性

七、什么是缓释、控释、分散片，和一般剂型有何不同？

缓释片好，因为普通片的崩解速度要比缓释片的快，在FPE发生前，普通片已经崩
解入血通过了肝脏，而缓释片通过肝脏的时候有可能只崩解了20%左右，所以口服
的缓释片的生物利用度比普通片的要高。
但这也得看这个药物的缓释片和普通片的理化性质和药物化学结构而决定的，这不
是绝对的事情。

八、为什么医生开的药量比说明书的药量要大得多
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副作用写明只是为了告知患者，吃这种药可能会产生怎么样的后果，可能发生并不
代表一定会发生，副作用发生的比率比较小的，所以不必过分紧张！

九、二甲双胍缓释片和普通二甲双胍的区别？哪一个效果更好呢
？

缓释片就是说释放融解缓慢，它相对普通片的好处就是没有胃部的副作用，减少胃
部刺激。
二甲双胍缓释片，一天只吃一次，普通片随餐服用的比较多，一般缓释片好些，因
为服用方便、相对毒性小、持续时间常！！
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