
股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

股票里的牛市熊市是什么意思－－股市为什么叫牛市或熊
市-股识吧

一、股市中的牛市和熊市是什么意思?

牛市和熊市的由来。
牛市：来源于牛的眼睛总是向上望的，人们就将股市不断上涨，趋势向上的走势称
为牛市。
熊市：来源于熊的眼睛总是向下望的，人们就将股市不断下跌，趋势向下的走势称
为熊市。

二、熊市牛市指什么？为什么这样叫呢，有什么来历吗？

牛市和熊e68a84e799bee5baa631333236383437市第一次使用的时间已经不可考。
就目前所有的资料来看，在1785年的英国，一本叫做《小街交易所指引》的书上，
已经出现牛和熊这两个名词。
但是，当时牛、熊的意义跟现在不同，当时的伦敦证券交易所叫做小街交易所，简
称小街。
从这本书作者的说法，可以看出200多年前牛跟熊的意义比现在明确多了。
牛不是指希望股市上涨的人，而是等于今天靠保证金买进股票却遭到亏损的人。
荷兰的郁金香交易所早在17世纪中叶，就已经发明了保证金制度，但是1785年的伦
敦，买股票似乎不用保证金，「牛」可以身无分文，就买进股票，希望在必须缴款
前卖出获利。
根据当时的作法，一个人即使全部财产不到10英镑，也可以在伦敦的证券交易所大
买股票，例如，这个人可以在3月时购买价值4万英镑、在5
月交割股款的股票，融资倍数高达四、五千倍。
这个人在结算前，可以想尽办法，把自己买进的股票卖出去，解脱肩上超级沉重的
负担。
如果整个市场牛群聚集，他就找不到接手的人，就会遭到重大亏损，因此在付款之
前，他必须跑遍整个交易所，从一家号子逛到另一家号子，找人接手，他心中充满
希望和恐惧，表情阴晴不定，情绪低落、满脸不高兴、脾气不好，跟牛的行为差不
多，因此这种作手被人称为「牛」。
在200多年前熊不只是抱持悲观看法的作手，还是实际放空的人，也就是卖出一批
股票或公债，同意在未来的某一个时间交出他实际上没有的东西，因此他不断的要
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找人，希望低价买进他未来必须交出来的证券，因此对所有不幸的新闻、坏消息、
能够压低证券价格的谣言等等，他都会很高兴，十足表现出幸灾乐祸的样子。
因此，当时要分辨牛和熊很容易，表情沉重、忧郁的人一定是牛，不断东张西望，
拿坏消息吓人的人一定是熊。
牛希望股价上涨，熊希望股价下跌。
后来的人可能因此把上涨的股市叫做牛市，下跌的股市叫做熊市。
后来有人说因为牛是往上攻击
(牛角往上顶)，所以代表多头市场，代表利多和股价往上走；
熊是往下攻击 (熊掌向下挥)代表空头市场，代表利空和股价下跌。
看来跟苏东坡说的一样是「想当然尔」。

三、熊市、牛市分别是什么意思？

牛市是预料股市行情看涨，前景乐观的专门术语。
所谓“牛市”，也称多头市场，指市场行情普遍看涨，延续时间较长的大升市。
牛市往往是在市场最悲观的情况下出现的。
大部分投资者对市场心灰意冷，即使市场出现好消息也无动于衷，很多人开始不计
成本地抛出所有的股票。
有远见的投资者则通过对各类经济指标和形势的分析，预期市场情况即将发生变化
，开始逐步选择优质股买人。
熊市是预料股市行情看跌，前景悲观的专门术语。
所谓“熊市”，也称空头市场，指行情普遍看淡，延续时间相对较长的大跌市。
熊市往往出现在市场投资气氛最高涨的情况下，这时市场绝对乐观，投资者对后市
变化完全没有戒心。
市场上真真假假的各种利好消息到处都是，公司的业绩和盈利达到不正常的高峰。
不少企业在这段时期内加速扩张，收购合并的消息频传。
正当绝大多数投资者疯狂沉迷于股市升势时，少数明智的投资者和个别投资大户已
开始将资金逐步撤离或处于观望。
扩展资料：出现牛市
标志主要有：价格上升股票的种数多于价格下降股票的种数；
价格上升时股票总交易量高，或价格下降时股票总交易量低；
企业大量买回自己的股票，致使市场上的股票总量减少；
大企业股票加入贬值者行列，预示着股票市场价格逼近谷底；
近期大量的卖空标志着远期的牛市；
证券公司降低对借债投资者自有资金比例的要求，使他们能够有较多的资金投入市
场；

                                                  页面 2 / 7



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

政府降低银行法定准备率；
内线人物（企业的管理人员、董事和大股东）竞相购买股票。
出现熊市 标志主要有：股票价格上升幅度趋缓；
债券价格猛降，吸引许多股票投资者；
由于受前段股票上升的吸引，大量证券交易生手涌入市场进行股票交易，预示着熊
市到来已为期不远；
投资者由风险较大的股票转向较安全的债券，意味着对股票市场悲观情绪的上升；
企业因急需短期资金而大量借债，导致短期利率等于甚至高于长期利率，造成企业
利润减少，使股票价格下降；
公用事业公司的资金需求量很大，这些公司的股票价格变动常领先于其他股票，因
而其股票价格的跌落可视为整个股市行情看跌的前兆。
参考资料：牛市熊市-股票百科

四、股市中常有的“牛市”和“熊市”到底是什么意思啊？

在股市中，股票的持续上涨被成为牛市，股票的持续下跌被称为熊市。
牛市又被叫做多头市场，指的是那些市场行情普通看涨并且能够持续较长一段时间
的市场情况。
相反，有着空头市场之称的熊市行情就显得普通看淡并且还持续性下跌。
牛皮市：走势波动小，陷入盘整，成交极低。
看完有关牛熊市的概念以后，许多人可能会好奇，目前是熊市还是牛市呢？点击下
方链接，立马告诉你答案：专属沪深两市的投资日历，掌握最新一手资讯一、怎样
可以确定是熊市还是牛市？要想知道目前是熊市还是牛市，可以从两个角度来分析
，一个是基本面，一个是技术面。
首先，我们可以从基本面判断市场行情，通常通过宏观经济的运行态势以及上市公
司的运营情况来判断基本面，正常来说看过行业研报就了解的差不多了：【股市晴
雨表】金融市场一手资讯播报其次，从技术这一层面来看，我们可以通过量价关系
、换手率、量比与委比等指标、走势形态或K线组合等，来对市场行情进行判断。
打个比方，如果当前是牛市，买入的人远多于卖出，那么绝大部分个股的k线图的
上涨幅度就越来越大。
反之，如果当前是熊市，抛售股票的人远多于买入股票的人，那么大部分个股的k
险图就有着很明显的下跌趋势。
二、怎么判断牛熊市的转折点？如果我们进场是在牛市快要结束的时候，这时买入
股票大概率会被套牢，因此这时很有可能是股票的高点，而想要赚的多，在熊市快
结束的时候入场是最好的选择。
所以，我们要是能掌握住熊牛的转折点，就可以做到低进高出，这个差价就会给我
们带来许多收益！分析牛熊转折点的方法很多，推荐使用下面这个拐点捕捉神器，
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一键获取买卖时机：【AI辅助决策】买卖时机捕捉神器应答时间：2022-08-20，最
新业务变化以文中链接内展示的数据为准，请点击查看

五、股市为什么叫牛市或熊市

简单说，牛市是长期持续上涨的大盘，是多头市场，熊市是长期萎靡的大盘，空头
市场。
至于来源，有各种说法。
国外也有牛市熊市的说法。
来源据说是表情沉重、忧郁的人是牛，不断东张西望，拿坏消息吓人的人是熊。
牛希望股价上涨，熊希望股价下跌。
后来的人可能因此把上涨的股市叫做牛市，下跌的股市叫做熊市。
而中国人的理解大多是，牛表示非常厉害牛气冲天的意思，熊在中国的意思表示慵
懒疲软的意思。
所以股市大涨时就叫做牛市，股市连续下跌，股价疲软时候就叫做熊市。
反正殊途同归，明白它是个什么意思，不会引起误解就是了。

六、请问，在股票中，牛市，牛皮市，熊市，都是什么意思，有
何区别啊?

在股市中，股票的持续上涨被成为牛市，股票的持续下跌被称为熊市。
牛市又被叫做多头市场，指的是那些市场行情普通看涨并且能够持续较长一段时间
的市场情况。
相反，有着空头市场之称的熊市行情就显得普通看淡并且还持续性下跌。
牛皮市：走势波动小，陷入盘整，成交极低。
看完有关牛熊市的概念以后，许多人可能会好奇，目前是熊市还是牛市呢？点击下
方链接，立马告诉你答案：专属沪深两市的投资日历，掌握最新一手资讯一、怎样
可以确定是熊市还是牛市？要想知道目前是熊市还是牛市，可以从两个角度来分析
，一个是基本面，一个是技术面。
首先，我们可以从基本面判断市场行情，通常通过宏观经济的运行态势以及上市公
司的运营情况来判断基本面，正常来说看过行业研报就了解的差不多了：【股市晴
雨表】金融市场一手资讯播报其次，从技术这一层面来看，我们可以通过量价关系
、换手率、量比与委比等指标、走势形态或K线组合等，来对市场行情进行判断。
打个比方，如果当前是牛市，买入的人远多于卖出，那么绝大部分个股的k线图的
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上涨幅度就越来越大。
反之，如果当前是熊市，抛售股票的人远多于买入股票的人，那么大部分个股的k
险图就有着很明显的下跌趋势。
二、怎么判断牛熊市的转折点？如果我们进场是在牛市快要结束的时候，这时买入
股票大概率会被套牢，因此这时很有可能是股票的高点，而想要赚的多，在熊市快
结束的时候入场是最好的选择。
所以，我们要是能掌握住熊牛的转折点，就可以做到低进高出，这个差价就会给我
们带来许多收益！分析牛熊转折点的方法很多，推荐使用下面这个拐点捕捉神器，
一键获取买卖时机：【AI辅助决策】买卖时机捕捉神器应答时间：2022-08-20，最
新业务变化以文中链接内展示的数据为准，请点击查看

七、牛市熊市是什么意思？

熊市和牛市都是代表股票市场行情的一种表述形式，熊市指跌，牛市指涨。
熊市是指股票行情偏淡且延续时间较长的一个大跌市；
牛市是指市场行情普遍看涨且延续时间较长的一个大升市。
牛市与熊市是股票市场行情预料的两种不同趋势。
牛市是预料股市行情看涨，前景乐观的专门术语，熊市是预料股市行情看跌，前景
悲观的专门术语。
影响熊市和牛市的因素受市场经济、政治政策等，这些都会使股票行市发生起伏波
动的一个巨大变动。
判断牛市和熊市，可以通过经济环境，也就是基本面，也可以通过技术指标。
事实上却是，对于牛市、熊市的判断，没有统一的标准，曾有技术派认为：以半年
线为标准，指数在半年线以上为牛，以下为熊，但牛市和熊市的一些特征还是很明
显的。
股市进入牛市，市场有如下特征：1、不利股市的消息出现时，如利率上升，公司
业绩衰退，甚至于亏损之类的消息见报时，股价不跌。
2、除息，除权股很快填息，填权。
3、有利好消息见报时，股价大涨。
4、行情上升时，成交量跟着上升，所谓“量价配合，量价齐并”。
5、各种股票轮流跳动，形成向上比价的形势。
6、投资人开始重视纯收益、股利，开始计算本益比、本利比。
7、投资人踊跃到登记公司办理过户，准备领息、领权等等。
8、新开户的人逐渐增加。
股市进入熊市，整个市场有如下特征：1、不利消息或传言流传于股票市场时，行
情下降，简直风声鹤唳，兵败如山倒。
2、除息、除权季节股价依然下跌，投资人连息、权都不要了。
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3、当好消息频传之时，行情也是上扬乏力或升幅有限。
4、半年线被称为“牛熊分界线”。
跌破即进入熊市；
5、从阶段性高点跌幅超过20%即可判定为熊市。
从上轮牛市10月16日阶段性见顶6124点跌至4195点，上证综指跌幅达31.4%，早突破
20%，达到了投资界对于“熊市”所定义的跌幅标准。
无论是牛市还是熊市，都是市场的一个结果。

八、什么是股票熊市，什么是牛市

熊市与牛市最大区别?
其实，这问题很简单，对于趋势交易者来说，熊市与牛市最大的区别是：
1.在熊市里，几乎每一次买进都是错误的.
2.在牛市里，几乎每一次买进都是正确的.
对于波段交易者来说，熊市与牛市最大的区别是：
1.在熊市里，波段机会只有一两次，快进快出为上策.
1.在牛市里，波段机会将有无数次，每一次波段调整都是赚钱机会.
另外，牛市里的每一波调整都是买进的良机；
熊市里的每一波反弹都是卖出的良机.这些区别很大程度，要看你属于趋势交易者
，还是波段交易者.趋势交易者等待的是转势后操作，波段操作者等待的是每一次
波段机会.在风险控制来说，趋势交易者比较适合稳健型投资者.而波段交易者则比
较适合技术基础比较好的激进型投资者.

参考文档
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