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股票期权交易的规则有哪些、股票期权交易，应当符合哪
些条件-股识吧

一、股票期权交易的基本要素

在进行股票期权交易时，通常都是通过买卖双方之间的期权交易合同来实现，且这
种合同是一种统一的标准合同，载明了交易的必备条件，诸如有效期限、数量、种
类、费用、股票价格等要素。
1．期权交易的参加者包括选择权买入者即买主，选择权卖出者即卖主，中间商、
经纪人等。
2．股票的协定价格也称期权行使价格，是指期权购买者履行选择权时的结算价格
。
如果是看涨期权，期权交易的股票协定价格应比当时的市价略高；
如果是看跌期权，期权交易的股票协定价格应比当时市场略低。
3．期权价格也称保险费。
这是选择权买方支付给卖主的一定数额的货币，即购买期权合同的价格。
其比例通常为协定价格的5～30%。
付费金额大小主要取决于以下几个因素：①期权合同中规定的时间长短。
签约日与到期履约日之间相隔时间越长，保险费相应越高。
因为期限长，期权卖方风险就大，而买方选择的机会和余地就越多。
②股票协定价格，也称期权行使价。
当股票协议价格越接近股票市价时，其保险费就越高，反之，保险费就越低。
③期权所指股票的活跃程度。
如果在股市中该股票的价格波动较小，甚至在很长一段时间内都没有明显变化，说
明卖出期权方的风险就小些，保险费当然也低；
相反，如果股票的市价波幅很大，价格非常活跃，那么卖出期权方的风险可能加大
，保险费就会相应提高。
④供求关系的影响。
如果在一段时间，要求购进期权的买方增多，则卖出期权方收取的保险费也增加；
反之，保险费降低。
此外，有的期权交易买卖双方在到期之前可以转让其期权，那么供求关系的影响作
用将更为明显。
4．股票的种类和交易数量每份期权合同都规定具体的股票种类和一定的数量，通
常是每份100股。
5．期权合同的类别合同须规定是看涨期权合同还是看跌期权合同，或是看涨看跌
期权双向合同。
6．有效日期合同须注明选择权合同的截止日期，规定何日到期失效。
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它限定期权购买者必须在此期限内行使，否则就算放弃或失效。
一般有效日期为3个月、6个月、9个月不等。

二、股票交易有哪些基本规则

三、股指期权交易规则详解

期货交易和股票交易差不多的，只不过期货可以做双向

四、个股期权交易规则怎么样的

一、个股场外期权交易规则1、交易时间：【建仓】交易日的9：30——14：30为当
时成交（成交时间大概5分钟）；
14：30之后的提交为第二天成交。
【平仓】建仓成功后的第二天即可行权，最长时间为买入期权的行权期。
2、行权期和方式：行权期分为2周——12周（目前是1-3个月）行权期越长相应的
权利金越高；
行权方式为美式行权，也就说在期限内任何时间（除建仓当天）获利都可以选择行
权；
若股票遇到停牌，停牌时间没有超过行权期那么不受影响；
超过行权期那么按照复牌后第一天的开盘价成交。
3、不能买入的股票（1）停牌的股票，ST股票，复牌没有超过一个月的股票，三个
月的次新股（2）开盘涨停或者跌停的股票（3）开盘涨跌超过8%的时候，若有回
撤至8%以下情况可买进4、券商强制平仓和风控原则（1）券商会在连续涨停3个（
沪深个股）中小板连续两个介入强制平仓机制对冲自身风险（2）中间不连续涨停
不累计二、申报制度个股期权交易单位：张个股期权最小价格变动单位：0.001元/
每股如果标的资产为股票：限价单笔申报最大数量为100张。
市价单笔申报最大数量为50张。
如果标的资产为ETF：限价单笔申报最大数量为100张。
市价单笔申报最大数量为50张。
三、限购制度个股期权交易对个人投资者实行限购制度，也就是说规定个人投资者
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买入期权开仓的资金规模不得超过其在证券账户资产的一定比例。
限购制度具体标准如下：个人投资者用于买入期权的资金规模不可以超过下面的最
大值：客户在证券公司的账户资产的10%，或者前6个月，如果指定交易在该公司
不足6个月，按实际日期计算。
日均持有沪市市值的20%，已申请并获交易所批准的套期保值、套利额度账户除外
。
买入额度按上取整十万取值。
(1)限仓制度个股期权交易实行限仓制度，也就是说对机构和个人投资者的持仓数
量进行限制，规定投资者可以持有的、按单边计算的某一标的所有合约持仓的最大
数量。
按单边计算是指：对于同一合约标的的认购或认沽期权的各行权价、各到期月的合
约持仓头寸按看涨或看跌方向合并计算。
具体说来，认购期权权利方与认沽期权义务方为看涨方向，认购期权义务方与认沽
期权权利方为看跌方向。
(2)限开仓制度个股期权交易还实行限开仓制度，即对同一标的证券相同到期月份
的未平仓认购期权实行限制开仓的制度。
只针对股票认购期权，在任一交易日，同一标的证券相同到期月份的未平仓合约所
对应的合约标的总数超过合约标的流通股本的30%。
首次日终未平仓合约持仓达到28%时，交易所将在下一交易日开市前向市场进行提
醒。
当上述比例低于28%时，本所自次一交易日起解除该限制。

五、个股期权的交易规则？

说实话，这样子令人感到很尴尬。
40

六、什么是股票期权交易

期权是交易双方关于未来买卖权利达成的合约。
就个股期权来说，期权的买方（权利方）通过向卖方（义务方）支付一定的费用（
权利金），获得一种权利，即有权在约定的时间以约定的价格向期权卖方买入或卖
出约定数量的特定股票或ETF。
当然，买方（权利方）也可以选择放弃行使权利。
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如果买方决定行使权利，卖方就有义务配合。
股票期权合约为上交所统一制定的、规定买方有权在将来特定时间以特定价格买入
或者卖出约定股票或者跟踪股票指数的交易型开放式指数基金（ETF）等标的物的
标准化合约。
上海证券交易所期权交易日为每周一至周五，国家法定节假日和上交所公告的休市
日，上交所市场休市。
上交所期权合约的交易时间为每个交易日9：15至9：25、9：30至11：30、13：00至
15：00。
其中，9：15至9：25为开盘集合竞价时间，14：57-15：00为收盘集合竞价时间，其
余时段为连续竞价时间，上交所规则另有规定的除外。
交易时间内因故停市，交易时间不作顺延。
参考资料：《上海证券交易所股票期权试点交易规则》、上海证券交易所股票期权
简介

七、股票期权交易，应当符合哪些条件

您好，根据上海交易所的最新规定，《上海证券交易所股票期权试点投资者适当性
管理指引（2022年修订）》的第七条，个人投资者参与期权交易，应当符合下列条
件：（一）申请开户前20个交易日日均托管在其委托的期权经营机构的证券市值与
资金账户可用余额（不含通过融资融券交易融入的证券和资金），合计不低于人民
币50万元；
（二）指定交易在证券公司6个月以上并具备融资融券业务参与资格或者金融期货
交易经历；
或者在期货公司开户6个月以上并具有金融期货交易经历；
（三）具备期权基础知识，通过本所认可的相关测试；
（四）具有本所认可的期权模拟交易经历；
（五）具有相应的风险承受能力；
（六）无严重不良诚信记录和法律、法规、规章及本所业务规则禁止或者限制从事
期权交易的情形；
（七）本所规定的其他条件。
个人投资者参与期权交易，应当通过期权经营机构组织的期权投资者适当性综合评
估。
根据《上海证券交易所股票期权试点投资者适当性管理指引（2022年修订）》的第
八条，普通机构投资者参与期权交易，应当符合下列条件：（一）申请开户前20个
交易日日均托管在其委托的期权经营机构的证券市值与资金账户可用余额（不含通
过融资融券交易融入的证券和资金），合计不低于人民币100万元；
&nbsp；
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（二）净资产不低于人民币100万元；
&nbsp；
（三）相关业务人员具备期权基础知识，通过本所认可的相关测试；
（四）相关业务人员具有本所认可的期权模拟交易经历；
&nbsp；
（五）无严重不良诚信记录和法律、法规、规章及本所业务规则禁止或者限制从事
期权交易的情形；
（六）本所规定的其他条件。
&nbsp；
申请开通股票期权业务权限需携带相关资料和证件到营业部现场办理。
若您是中航证券的客户，申请开通该业务权限的具体要求，建议您详细咨询当地营
业部。
若您是其他券商的客户，建议您与所属券商联系。
为更好的向您提供专业优质的服务，欢迎您致电我们的客服电话95335或咨询当地
营业部。

八、股票期权交易流程是什么？

股票期权是指买方在交付了期权费后即取得在合约规定的到期日或到期日以前按协
议价买入或卖出一定数量相关股票的权利。
股票期权的设计原理与股票增值近似，区别在于：认购股票期权时，持有人必须购
入股票；
而股票增值权的持有者在行权时，可以直接对股票的升值部分要求兑现，无需购买
股票。
目前，“长源电力”（000966）、“清华同方”（600100）、“东方电子”（00068
2）、“中兴通讯”（000063）等均推行了股票期权方案。
开户需要本人携带身份证，确定以前没在开过股票帐户，到当地证券公司办理开户
和签约三方存管希望采纳
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