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股票期权行权期间限制行权的原因有哪些、股票期权的行
权-股识吧

一、受限股票单位与股票期权的区别有哪些

受限股票单位与股票期权的区别如下： 一、相同点 1、不能进行及时的交易
受限股票，就是买了以后，需要在一定时间后，才会解禁卖出的。
不能立马就能变现的。
股票期权，是交易也是有一个期限，这个根据投资人自己去选择判断的。
2、都是金融的一种投资工具或或是奖励制度 二个都是公司上市前后对员工奖励的
金融类产品，都受相关法律保护及监管，投资人可以放心交易的，除了那种非法类
公司。
二、不同点 1、流通时间不同 受限股票单位（RSU
）的通常限制是在一定期限内不能卖出，或者说不能上市流通。
通常为3-4年。
股票期权：这个需要看公司的计划安排来定这个期权的时间点。
及配合国家的相关政策。
有可能是一二年，有可能会越长一些了。
2、结果有可能不同 受限股票单位是目前一种流行的职工激励方式，因为股票的价
值通常总是大于零的，对职工有更明确的激励内容和实惠。
股票期权：也是给员工的一种奖励机制，但可能等于零，就是当时间到了的时候，
有可能股票价格和当时计划价格不一样，在下跌时，有可能跌到零。
3、其它不同点，就是另作安排了，主要和公司内部的奖励细节有关系了，比如价
格的不同，分配人员的数量等。
这都是次要的，不是本质的东西。

二、什么是股票期权激励计划的行权期

股权激励计划股票期权的一个行权期是什么意思，就是公司不是现在给你股票，而
是当任务达到时，在约定的期限（比如一年，二年后）以约的价格给你一定数量的
股票。
这个期限就是行权期。
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三、什么是股票期权的自动行权？股票期权要如何行权

1、什么是自动行权? 自动行权指的是在期权合约到期时，无需期权买方主动提出行
权，一定程度实值的期权将自动被行权。
上交所规定券商应为投资者提供自动行权的服务，自动行权的触发条件和行权方式
由券商与客户协定。
2、股票期权如何行权? 期权买方可以决定在合约规定期间内是否行权。
买方决定行权的，可以特定价格买入或者卖出相应数量的合约标的。
交易所接受行权申报的时间，为期权合约行权日的9：15至9：25、9：30至11：30、
13：00至15：30。
根据市场情况，交易所可以调整接受行权申报的时间。

四、什么是期权的行权期限？

每一期权合约具有有效的行使期限，如果超过这一期限，期权合约即失效。
一般来说，期权的行使时限为一至三、六、九个月不等，单个股票的期权合约的有
效期间最多为九个月。
目前上市的上证50ETF期权合约，合约到期月份为当月、下月及随后两个季月，行
权日为到期月份的第四个周三，如过了该日未行权，则期权合约失效。

五、关于期权的行权

受限股票单位与股票期权的区别如下： 一、相同点 1、不能进行及时的交易
受限股票，就是买了以后，需要在一定时间后，才会解禁卖出的。
不能立马就能变现的。
股票期权，是交易也是有一个期限，这个根据投资人自己去选择判断的。
2、都是金融的一种投资工具或或是奖励制度 二个都是公司上市前后对员工奖励的
金融类产品，都受相关法律保护及监管，投资人可以放心交易的，除了那种非法类
公司。
二、不同点 1、流通时间不同 受限股票单位（RSU
）的通常限制是在一定期限内不能卖出，或者说不能上市流通。
通常为3-4年。
股票期权：这个需要看公司的计划安排来定这个期权的时间点。
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及配合国家的相关政策。
有可能是一二年，有可能会越长一些了。
2、结果有可能不同 受限股票单位是目前一种流行的职工激励方式，因为股票的价
值通常总是大于零的，对职工有更明确的激励内容和实惠。
股票期权：也是给员工的一种奖励机制，但可能等于零，就是当时间到了的时候，
有可能股票价格和当时计划价格不一样，在下跌时，有可能跌到零。
3、其它不同点，就是另作安排了，主要和公司内部的奖励细节有关系了，比如价
格的不同，分配人员的数量等。
这都是次要的，不是本质的东西。
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