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周期性波动大的股票有哪些——什么是周期性行业及周期
性股票-股识吧

一、什么是周期性行业及周期性股票

周期性行业周期性行业 Cyclical Industry是指和国内或国际经济波动相关性较强的行
业，其中典型的周期性行业包括大宗原材料（如钢铁，煤炭等），工程机械，船舶
等。
什么是周期性股票 具体是哪些行业周期性股票是指支付股息非常高并随着经济周
期的盛衰而涨落的股票。
诸如汽车制造公司或房地产公司的股票，当整体经济上升时，这些股票的价格也迅
速上升；
当整体经济走下坡路时，这些股票的价格也下跌。
与之对应的是非周期性股票，非周期性股票是指那些生产必需品的公司，不论经济
走势如何，人们对这些产品的需求都不会有太大的变动，例如食品和药物。
我们国家典型的周期性行业包括钢铁、有色金属、化工等基础大宗原材料行业、水
泥等建筑材料行业、工程机械、机床、重型卡车、装备制造等资本集约性领域。
当经济高速增长时，市场对这些行业的产品需求也高涨，这些行业所在公司的业绩
改善就会非常明显，其股票就会受到投资者的追捧；
而当景气低迷时，固定资产投资下降，对其产品的需求减弱，业绩和股价就会迅速
回落。
此外，还有一些非必需的消费品行业也具有鲜明的周期性特征，如轿车、高档白酒
、高档服装、奢侈品、航空、酒店等，因为一旦人们收入增长放缓及对预期收入的
不确定性增强都会直接减少对这类非必需商品的消费需求。
金融服务业（保险业除外）由于与工商业和居民消费密切相关，也有显著的周期性
特征。
上述这些周期性行业企业构成股票市场的主体，其业绩和股价因经济周期的变化而
起落，因此就不难理解经济周期成为主导牛市和熊市的根本原因的道理了。
鉴此，投资周期性行业股票的关键就是对于时机的准确把握，如果你能在周期触底
反转前介入，就会获得最为丰厚的投资回报，但如果在错误的时点和位置，如周期
到达顶端时再买入，则会遭遇严重的损失，可能需要忍受5年甚至10年的漫长等待
，才能迎来下一轮周期的复苏和高涨.

二、A股市场周期股有哪些，哪些行业是最具有周期性的？
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A股市场随着周期股持续上涨，很多专业人士都提出关注周期股的观点，但由于周
期股是股市专业用语，很多散户根本还弄不清楚什么是周期股，下面进行为大家解
答。
根据A股市场对于周期股归类，周期股主要包括以下概念：房地产股、煤炭股、有
色股、钢铁股、建材股、水泥股、水电股等等，这些是名副其实的周期股。
除了以上这些周期股之外，当然也包括一些弱势周期的股票，还有如下：化工股、
石油股、汽车股、机械股、旅游股、造船股、酿酒股、医药股、商业连锁股，甚至
还包含券商股等等。
所以通过A股市场里面对于周期股的划分是非常广的，正因为周期股有非常多，所
以涉及周期性行业也是非常多。
A股市场哪些行业具有周期性呢？具有周期性的行为主要有以下：1. 房地产行业2.
煤炭行业3. 建材行业4. 钢铁行业5. 水泥行业6. 电力行业7. 化工行业8.
有色金属行业9. 酿酒行业10. 医药行业11. 旅游行业12. 石油行业13. 机械行业14.
商业连锁行业15. 造船行业16. 券商行业A股市场真正具有周期性的行业包括以上16
个，只是每个行业的周期性不同，周期性强弱之分。
周期股一般都是在股票特殊行情启动的，比如券商在牛市中才有行情；
医药和酿酒防御性强，行情不稳定的时候启动的。
另外类似地产、煤炭、钢铁、水泥等等概念股都是在牛市第二阶段时候启动的。
所以投资者们想要把握好周期股的机会，一定要根据不同的行情有不同的操作，遵
从趋势而为之。
A股已经开始进入周期股行情了，接下来这些中期板块个股继续看好，但一定要清
楚，周期股已经涉及太多行情，涉及太多股票了，最终都是轮动性炒作的，想要踏
准周期股的机会，一定要跟随主力资金，不然很难把握的。

三、什么是强周期的股票

一，强周期的股票：强周期股，就是钢铁，金属，地产，汽车，煤炭，水泥，这些
国家一旦启动投资拉动经济时就会第一时间表现的股票，但如果国家没有启动投资
，这些股票就不会有太好表现。
所以把这类股票视为强周期股。

四、哪些股属于周期股票？

                                                  页面 2 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

周期性股票是数量最多的股票类型，是指支付股息非常高（当然股价也相对高），
并随着经济周期的盛衰而涨落的股票。
这类股票多为投机性的股票。
该类股票诸如汽 车制造公司或房地产公司的股票，当整体经济上升时，这些
股票的价格也迅速上升；
当整体经济走下坡路时，这些股票的价格也 下跌。
与之对应的是非周期性股票，非周期性股票是那些生产必需
品的公司，不论经济走势如何，人们对这些产品的需求都不会有太大变动，例如
食品和药物。
中国典型的周期性行业包括钢铁、有色金属、化工等基础大宗原材料行业、水泥等
建筑材料行业、工程机械、机床、重型卡车、装备制造等资本集约性领域。
当经济高速增长时，市场对这些行业的产品需求也高涨，这些行业所在公司的业绩
改善就会非常明显，其股票就会受到投资者的追捧。
该类股票诸如汽车制造公司或房地产公司的股票，当整体经济上升时，这些股票的
价格也迅速上升；
当整体经济走下坡路时，这些股票的价格也下跌。
与之对应的是非周期性股票，非周期性股票是那些生产必需品的公司，不论经济走
势如何，人们对这些产品的需求都不会有太大变动，例如食品和药物。
绝大多数行业和公司都难以摆脱宏观经济景气周期的影响。
虽然作为新兴市场，中国经济预计还要经历20年的工业化进程，在此期间经济高速
增长是主要特征，出现严重经济衰退或萧条的可能性很低，但周期性特征还是存在
。
中国的经济周期更多表现为GDP增速的加快和放缓，如GDP增速达到12%以上可以
视为景气高涨期，GDP增速跌落到8%以下则为景气低迷期。
不同的景气阶段，行业和企业的感受当然会很不一样，在景气低迷期间，经营的压
力自然会很大，一些公司甚至会发生亏损。

五、波动性大的股票基金和指数基金

基金有开放式和封闭式两种，开放式基金可以直接在基金公司网站（需开通网银）
或通过各个银行购买。
封闭式基金必须开通股票帐户，象买卖股票一样购买。
开放式基金有货币型、债券型、保本型和股票型几种。
货币型基金无申购赎回费，收益相当于半年到一年期存款，可以随时赎回，不会亏
本。
债券型基金申购和赎回费比较低，收益一般大于货币型，但也有亏损的风险，亏损
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不会很大。
股票型基金申购和赎回费最高，基金资产是股票，股市下跌时基金就有亏损的风险
，但如果股市上涨，就有收益。
通过长期投资，股票型基金的平均年收益率是18%~20%左右，债券型基金的平均
年收益率是7%~10%。

六、什么是周期性行业及周期性股票

周期性行业周期性行业 Cyclical Industry是指和国内或国际经济波动相关性较强的行
业，其中典型的周期性行业包括大宗原材料（如钢铁，煤炭等），工程机械，船舶
等。
什么是周期性股票 具体是哪些行业周期性股票是指支付股息非常高并随着经济周
期的盛衰而涨落的股票。
诸如汽车制造公司或房地产公司的股票，当整体经济上升时，这些股票的价格也迅
速上升；
当整体经济走下坡路时，这些股票的价格也下跌。
与之对应的是非周期性股票，非周期性股票是指那些生产必需品的公司，不论经济
走势如何，人们对这些产品的需求都不会有太大的变动，例如食品和药物。
我们国家典型的周期性行业包括钢铁、有色金属、化工等基础大宗原材料行业、水
泥等建筑材料行业、工程机械、机床、重型卡车、装备制造等资本集约性领域。
当经济高速增长时，市场对这些行业的产品需求也高涨，这些行业所在公司的业绩
改善就会非常明显，其股票就会受到投资者的追捧；
而当景气低迷时，固定资产投资下降，对其产品的需求减弱，业绩和股价就会迅速
回落。
此外，还有一些非必需的消费品行业也具有鲜明的周期性特征，如轿车、高档白酒
、高档服装、奢侈品、航空、酒店等，因为一旦人们收入增长放缓及对预期收入的
不确定性增强都会直接减少对这类非必需商品的消费需求。
金融服务业（保险业除外）由于与工商业和居民消费密切相关，也有显著的周期性
特征。
上述这些周期性行业企业构成股票市场的主体，其业绩和股价因经济周期的变化而
起落，因此就不难理解经济周期成为主导牛市和熊市的根本原因的道理了。
鉴此，投资周期性行业股票的关键就是对于时机的准确把握，如果你能在周期触底
反转前介入，就会获得最为丰厚的投资回报，但如果在错误的时点和位置，如周期
到达顶端时再买入，则会遭遇严重的损失，可能需要忍受5年甚至10年的漫长等待
，才能迎来下一轮周期的复苏和高涨.
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