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咳嗽药股票有哪些|恶心又拉肚子，怎么办啊-股识吧

一、关于“咳嗽”问题，求解？

最好去医院检查下，看是什么原因再对症下药

二、感冒咳嗽 嗓子痒，嘴上起小泡泡，有鼻炎，...

请问您的母亲有“哮喘病”吗？或者是有“慢性喘息性支气管炎”吗？
如果以上2种都没有的话。
首先，我建议到权威医院进行过敏原的检测，看看您的母亲是不是有冷空气过敏？
如果有上诉我说的任何一种情况，那么：第一，要让您的母亲注意保暖，避免感冒
（慢性喘息性支气管炎的主要预防）；
第二，是“哮喘病”的话要注意，进行过敏原的测定，查出过敏原，从而尽量远离
过敏原；
3、避免进行重体力劳动，和剧烈运动。
4、每餐吃到7~8分饱。
5、可以打打太极拳等强身健体的适当活动。
6、发病期间还是要去相关医院就诊。
7、可以中西医结合处理（对于过了急性期的病症，久治不愈可以就诊于相对权威
的中医医院）。
个人观点，希望对您有所帮助。

三、咳嗽的时候痰多，有时候有一股臭味是不是一种

痰多有很多原因：第一，体质虚弱，中气不足，由于脾虚不运，可以使水湿停留，
凝聚为痰。
第二，脾胃薄弱，宿滞逗留，损伤脾胃；
或恣食生食、瓜果，中阳被伤；
或因热病饮水过多，脾运不及等等都可以使水湿停留，聚集为痰。
还有恣食肥甘，胃中浊气郁蒸，酿湿生热也可以化为痰浊。
第三，外感失治，或体弱屡患外感，肺气被伤，不能输津四布，通调水道下输膀胱
，使水液停留，也可成痰，痰贮于肺，肺气不利，痰涌气道而发，必致咳嗽痰多。

                                                  页面 1 / 4



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

咳嗽痰多的治疗方法 咳嗽痰多，是呼吸道炎症的常见症状，多见于老人。
但咳嗽也是人体一种防御性反应。
痰是呼吸道分泌出的黏液，通过咳嗽把痰排出，可保持呼吸道自洁和通畅。
患慢性气管炎，痰特别多的时候，一定要及时把痰咳出，否则会诱发呼吸道阻塞而
引起肺炎。
但是长期咳嗽，痰多就成为一
种习惯性病症，不早治疗，也会引起哮喘和气管炎症。
笔者三年前也有呼吸道炎症，痰多，用很大力气才能把痰吐出来。
为此老伴都不愿和我一起上街、嫌我吐痰声音太大。
后来我用三种方法治好了。
1.用消炎药和去痰药，做到标本兼治。
千万不能滥用止咳药，只治标不能治本，弄不好会加重病情。
2.自我按摩法：按摩鼻、喉两个部位。
鼻部按摩：用弯曲的拇指顺鼻骨，两侧、上下按摩44下。
再把双手掌放在喉骨部位，双手上下按摩66下。
早晚各一次。
3.早上起床后，按摩之前先喝一杯白开水。
以上方法要全年坚持，才见效果。
我用以上方法运行三年多，现在呼吸道畅通，一年四季也不咳嗽、痰也少的多了。
痰多一般都是肺和肺气管发炎引起的，一般的治疗就是用祛痰止咳药再加些敏感高
的抗菌素就行拉

四、请问st股是什么股 ？
请问间接性呼吸气阻是什么病？应该检查什么呢？

如何判断病人是否有自主呼吸？ 用仰头抬颏法开放气道，然后伏下左耳，贴近病
人口腔，细听是否有气流或面部感觉是否有气体排出，同时看胸廓是否有起伏。
完成两个动作用时一般在5秒钟。
为什么要在5秒钟？因为正常时呼吸频率在每分16-20次。
在5秒钟内听不到自主呼吸，说明病人即使有呼吸，频率也少于12次，已经很慢，
这时给病人辅助人工呼吸也是允许的。
大庆油田总医院急诊科李智在医院医生用听诊器来听胸部，以判断肺脏的呼吸音，
院前没有听诊器，群众也不会使用听诊器，那么最直接的办法就是用耳听病人的口
腔。
当我们判断病人没有自主呼吸或者呼吸极其微弱时，应立即行人工呼吸。
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五、恶心又拉肚子，怎么办啊

可用霍香正气胶囊治疗

六、宝宝17个月，感冒了

因为感冒孩子的消化液分泌减少消化功能减弱，孩子的胃口比较差。
您可以根据孩子的情况减少进食，给孩子吃一些清淡、易消化的食物汤类，多喝水
，维C果汁。
等宝宝康复后就会恢复正常的饮食，祝宝宝健康快乐！

七、求治疗久咳不止的方法..给100分吧

请问您的母亲有“哮喘病”吗？或者是有“慢性喘息性支气管炎”吗？
如果以上2种都没有的话。
首先，我建议到权威医院进行过敏原的检测，看看您的母亲是不是有冷空气过敏？
如果有上诉我说的任何一种情况，那么：第一，要让您的母亲注意保暖，避免感冒
（慢性喘息性支气管炎的主要预防）；
第二，是“哮喘病”的话要注意，进行过敏原的测定，查出过敏原，从而尽量远离
过敏原；
3、避免进行重体力劳动，和剧烈运动。
4、每餐吃到7~8分饱。
5、可以打打太极拳等强身健体的适当活动。
6、发病期间还是要去相关医院就诊。
7、可以中西医结合处理（对于过了急性期的病症，久治不愈可以就诊于相对权威
的中医医院）。
个人观点，希望对您有所帮助。
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