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42岁月经量比较少怎么办－今年42岁了现在月经来的量越
来越少了，周期也总是不规律有什么好办法能调理一下让
月经恢复正常量-股识吧

一、42岁月经量少吃什么药

吃经卵丸调理正常

二、42岁月经量越来越少了怎么回事？

您好 根据您的情况来看应该是内分泌失调，原因可能是您已经处在了围绝经期，
建议到医院进行一下检查，在医生指导下用药，切勿自行服用药物。

三、我42岁月经很少正常吗

我妈妈也是 最近快50了 已经更年期 断经了 很正常

四、42岁月经量少吃什么药

吃经卵丸调理正常

五、42岁月经来了7天了。量还少该怎么办

像你这样的年龄，可能接近更年期的症状，所以需要引起重视，建议你还是有时间
到医院做个B超了解内膜的情况。
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六、42岁月经量越来越少了怎么回事？

首先要检查明确是什么原因引起的月经量减少，然后对症进行调理。

七、今年42岁了现在月经来的量越来越少了，周期也总是不规律
有什么好办法能调理一下让月经恢复正常量

嗯，这也是自然现象，不过适当地调整可以让更年期拖后。
多服用些VE吧，加上大豆蛋白类的饮食。

八、42岁月经来了7天了。量还少该怎么办

像你这样的年龄，可能接近更年期的症状，所以需要引起重视，建议你还是有时间
到医院做个B超了解内膜的情况。
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