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股票总会涨回来为什么要止损－为什么在投资上
及时止损如此重要-股识吧

一、股票的止损是怎么一回事啊

止损的目的，是在投资者进行了错误决策后及时终止可能带来的损失。
但在实际操作中，出于人类对损失的本能逃避，大多数投资者往往在面对损失时会
出现拖延、逃避和慌乱，对止损产生种种认识误区。
具体说来，有哪些误区值得投资者重视？ 误区一：损失可以“拖”回来。
在出现损失时，往往会优柔寡断，心存侥幸，放弃执行止损计划，希望通过拖延来
等待行情的扭转，把损失“拖”回来。
特别是在损失巨大时，会因为心理上难以承受，希望通过拖延来减小损失幅度。
事实上，任何一笔交易都有最佳的止损时机和止损位置，一旦错过，不仅不能挽回
最初的损失，还有可能导致巨大损失。
尤其是在逆势操作出现损失的时候，更应该当机立断，严格执行止损，这就是所谓
的“不怕错、只怕拖”。
误区二：频繁止损，越止越损。
大多数初入市场的新手，在因为不及时止损而遭受损失后，一般都会吸取教训，严
格制定止损原则。
但出于“一朝被蛇咬、十年怕井绳”的心理，往往容易走入另一个极端，就是因为
对市场的不熟悉及交易的不自信，设置止损时没有规律，频繁损失、频繁止损。
这种误区的危害也是巨大的。
无论资金量有多大，没有哪个账户可以承受长期的亏损，更严重的是，当资金量越
来越少时，可能会逐渐失去分析和交易的自信心，总是在止损和不止损之间犹豫徘
徊，难以制定和执行合理的止损计划。
误区三：止小损、亏大钱。
在具备一定交易经验后，往往会过高估计自己的止损能力，在止损中陷入“止小损
、亏大钱”的误区。
例如，当损失在10%以内的时候能够及时理性的止损，可是当损失超过50%的时候
却不愿止损。
在行情激烈的时候，会出现判断和决策上的混乱，无法及时下达止损指令。
而一旦错过了预设的止损位置后，又难以执行止损。
损失无论大小，只要达到了预先设定的位置，都应该毫不拖延立即执行。
止损的效果很大程度上取决于投资者的自律能力，只有严守纪律及时止损，才能在
交易中不断提高投资能力。
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二、为什么股票在涨了之后都需要回调？

可能有以下原因：1、主力进行洗盘个股经过长期上涨之后，盘中散户较多，主力
为了洗掉盘中的散户，减轻个股后期继续上涨的压力，则会先卖出一部分筹码，导
致股价下跌，从而引起市场上的散户恐慌，让他们认为主力在进行出货，而抛出手
中的股票，达到洗盘的目的，等洗盘之后，主力会在下方接回个股拉升股价。
这有可能会导致市场部分投资者出现跟风抛售的情况，从而加大股票价格的上方抛
压，抑制股票价格后续的上涨，使股票价格有可能出现一段时间的调整下跌。
2、散户解套个股经过长期上涨之后，前期被套的散户进行解套操作，从而也会导
致个股出现回调的情况，如果下方有较强的承接力，则个股后期会继续上涨，反之
，则会下跌。
通常情况下，如果股票创新高后回调力度较小，并快速回升。
这就说明该股套现的前期获利盘已经被市场多头资金所消化，股票关注度较高，股
票后续有可能再次突破新高。
反之，如果股票创新高后回调力度较大，并没有能够快速回升。
拓展资料回调（外文名Callback.，是指在价格上涨趋势中，价格由于上涨速度太快
，受到卖方打压而暂时回落的现象。
回调幅度小于上涨幅度，回调后将恢复上涨趋势。
一、回调时间1.短时回调：回调时间远小于上涨时间，回调时间越短，再上涨力度
幅度越大；
2.中时回调：回调时间接近上涨时间；
这时要看量能，是否再次充分放大？3.长时回调：回调时间远大于上涨时间，再上
涨可能较小，庄家可能在顺势出货，或者庄家感到抛压沉重，难以继续作高，通过
震荡化解抛压。
二、回调力度1.弱势回调：回调不足上涨波段的1/3；
再次突破前高点可以介入；
2.中度回调：回调至1/2左右；
这时要看量能，能否充分放大？3.强势回调：回调幅度超过1/2或彻底回落，很难再
创新高，要坚决回避。
三、回调量能1. 完美形态股价上涨，成交量成正三角形；
【人们对股价上涨逐步认可，场外资金涌入】股价回落，成交量成倒三角形。
【人们对后市看好，抛压在高位的穷尽减弱】2.无量上涨和放量回调的形态要坚决
回避无量上涨【中线是主力控盘，短线是庄家出货完毕，抛压减少，主力追涨意愿
不强，只有散户在玩】放量回调：主动性卖盘增多，抛压逐步加强，有出货迹象。
分时中需要关注的形态：弱势回调+短时回调+量能配合弱势回调+中时或长时回调
+量能配合中度回调+短时回调+量能配合总结：分时图中，首先看量能是否配合良
好，其次看回调力度和回调时间，最好回调幅度较弱、回调时间较短，如果不能同
时满足，至少满足一个，同时另一个不能变坏。
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三、炒股止损篇之为什么要止损

因为大多数参与者都是只做多，不参与做空。
而市场是不会只升不跌，甚至更多的时候是跌的情况比较多。
所以设置止损就是为了避免亏损扩大，因为无论投 资还是投 机，总有错的时候。
加上不设置止损，其实和赌 博无异了。

四、为什么在投资上 及时止损如此重要

亏50% 要涨100%回本亏90%要涨900%回本

五、为什么在投资上 及时止损如此重要

亏50% 要涨100%回本亏90%要涨900%回本
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