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股票如何应对大跌--如何应对股市的大跌和调整-股识吧

一、怎样应对手中股票的暴跌

以下几个建议第一，亏损幅度到达10%，止损。
10%是止损极限，亏10% 12%就可以赚回来。
亏50%却要100%。
第二，如果不到10%，要看以下几点。
首先趋势向上还是向下，如果向上就继续拿，不跌10%可以继续等，但如果是下跌
趋势就不要幻想了第三，上涨趋势中重要的支撑位置不可以跌破。
比如价涨量增到波段新高的2日低点等等

二、我买了一支股每天都跌该怎么办？

买股票之前，就应该设想好如何应对股价下跌。
不能等天天跌才去考虑如何应对。
天天跌也许已经跌很多了，可能过了最佳的止损位置。
这时候止损就难了，需要寻找一个比较合适的时候。
至于什么时候才是最佳止损位置，这个不能一句话说清楚。
因为个股不同，走势不同，千差万别。
所以，必须分几种情况来说。
首先，从投资者的角度看。
看你是做短线，波段，中线还是长线？不同的投资方法应该有不同的止损位。
一般来说，可以使用两种止损方法：绝对亏损额度法，设计一个自己能够容忍的最
大损失额度（比如1000元），当亏损达到1000元，就果断止损出局；
相对亏损额度法，亏达到一定的比例（比如10%），就果断止损出局，不要患得患
失。
如果是按照基本面买股的，那就要按照买入理由失效后止损出局。
例如，认为该股中报业绩好，那么中报业绩公布后，股价不涨就跑。
因为买入的理由已经明确了，但是没有刺激股价上涨，说明你认为的买入理由不对
，必须承认自己失误了，需要出局考虑好再做另外一次交易。
其次，从股票本身的角度看。
如果是技术派的，就按照技术分析股价运动是否正常，如果不正常了，已经转入下
跌阶段了，那么就要按照技术进行止损。
如果是基本面派的，那就按照基本面分析该公司的基本面是否正常，是否有利空因
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素出现，利空因素影响有多大。
如果出现的利空因素足于改变公司的经营和业绩，那么就要及时止损，不能单纯的
认为自己是做中长线的，拿久一点再看看。
那样很可能炒股炒成股东的。
最后，有时候也要看大盘走势。
大盘走势在股市里代表系统风险。
止损就是管理风险截断风险，必须考虑大盘风险的影响。
如果大盘短线弱势，可能会拖累个股短线走势；
如果大盘处于熊市时期，那么大盘可能会拖累个股中长期走势。
所以，买股也要看好大盘走势。
一般来说，大盘短线大跌时，我不会买股的，即使是短线股。
根据我的统计，在大盘健康时买股，成功率会大幅提高。
因为排除了大盘的意外下跌拖累了嘛。
如果大盘处于熊市，我也不会中长线持股，最多做短线。
一旦个股短线破位，我也会按照短线及时止损出局，不会中长线持股。
在大盘处于中长线下跌趋势时中长线持股失败的可能性大多了。
这就是系统性风险的影响。

三、如何应对股市下跌风险

①做T，可以减少亏损。
②设置止损点，一到就平仓。
③低吸，在低点的时候加仓，摊低成本。
等等

四、如何应对股市的大跌和调整

一、某只股票的股价从高位下来后，如果连续三天未收复5日均线，稳妥的做法是
退出来。
二、某只股票的股价破20日、60日均线或号称生命线的120日线、250日线时，一般
尚有8%至15%左右的跌幅，先退出来观望较妥。
三、日线图上留下从上至下突然击发出大黑棒或槌形并破重要平台时，无论如何都
应该出货。
四、遇重大利好想第二天高开卖出，或许能获取较多收益，但也存在一定的风险。
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五、重大节日前一个星期左右，开始调整手中的筹码，乃至清空股票，静待观望。
六、政策面通过相关媒体明示或暗示要出整顿金牌告示后，应战略性撤离。
七、市场大底形成后，个股通常只会有30%至35%左右的涨幅。
记着，不要贪心，见好就收。
八、国家出现社会、政治、经济形势趋向恶劣的问题或不明朗或停滞不前时，能出
多少就出多少，资金不要在股市上停留。
九、同类(行业、流通股数接近、地域板块、发行时间上靠拢等情况下)股票中某只
有影响的股票率先大跌的话，先出来再说。
十、股价反弹未达前期制高点或成交无量达前期高点时，不宜留着该股票。
十一、新股上市尽量在早上交易时间的10：30至11：20分左右卖出。
十二、雪崩的股票什么时候出来都是对的。
大市持续下跌中，手中持有的股票不跌或微跌，一定不要太过侥幸，先出来为好。
融 资易告诉你投资有风险、投资需谨慎！希望题主收到回答能够采纳一下呗，十
分感谢您。

五、股票下跌时应该怎么办

股市有风险这是所有人都知道的事情，但是很多人却在股市行情起起落落中迷茫，
不知所措。
那么在股票下跌的情况下我们应该怎么应对呢？1、首先弄清楚股票下跌的原因。
股票每天涨涨跌跌很正常，高抛低吸才能从中获利。
2、不要做基本面不好的票，这样的票熊市很容易被套，牛市也没有什么利润。
3、三进三出。
在股票行情明显下滑的时候做好计划，分批出货，同时在低位吸进，减少损失。
4、观察放量。
股票下跌不可怕，可怕的是主力出货。
如果出现突然的放量你的股票就不能留了。
5、设立止损点。
熊市的时候股票基本都是跌多涨少，所以必须设立止损点，只要触点立即抛掉，等
行情回升时再买后来。
6、远离高价股。
成本越高风险越大，这个道理不用多说都明白。
7、选优去劣。
把前景暗淡的股票抛掉，回笼一部分资金，然后用这部分资金去抄留下的股票的底
，可能我们不能真的抄底，但是却能用很低的价钱买进，这样就会把股票成本价拉
下来，然后长期持有，等到股市回升的时候也容易解套。
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炒股最重要的是掌握好的心态，这样才能冷静的去分析股票走势，才有可能让你转
亏为盈的机会，还要有一定的经验，这样无论股票处于跌势还是涨势，都能做到心
中有数，不会随便为之动容。
新手的话不防跟我一样用个牛股宝去跟着牛人榜里的牛人去操作，这样既能最大限
度的减少风险，还能不断的提高自己的炒股水平。
希望可以帮助到你，祝投资愉快！

六、面对股市的暴跌，你怎么办？

最重要的就是心态！ 在刚开始暴跌的时候，我的股票17买入的，跌到15元，果断
止损，空仓守望~结果短短2个月，15元跌到3.16元~设立好止损点很重要如果跌2元
您卖出~日后可以在买还能赚回来的~如果不卖的话，就不问他，那买股票就没什
么意思了！

七、我买了一支股每天都跌该怎么办？

止损止赢

八、我们应如何应对股票的下跌？

止损止赢
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