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如何用股指期货来套期保值－－如何操作套期保值-
股识吧

一、如何运用期货合约进行套期保值?

1.你要有专业知识。
2.你要懂现货行情的起伏。
3.考虑是不是有必要采取套期保值。
通常的套期保值最后交割阶段分为实物交割和现金交割，实物交割通常有最小交割
吨数的要求，要看你能不能吃下。
现金交割不存在这个问题。

二、如何利用股指期货规避风险

期货套期保值分为卖出套期保值和买入套期保值两种方式。
如果保值者持有一篮子股票现货，他认为股票市场将会下跌，可以在股指期货市场
建立空头，在股票市场下跌时，股指期货可以获利，以此弥补了股票下跌的损失，
这就是卖出保值。
当做了卖出套期保值以后，无论股票价格如何变动，投资者最终的收益基本保持不
变，达到规避风险的目的。

三、如何用股票指数期货做空头套利？

如果看空后市，那就可以卖出期指合约套利不过您似乎想问一种跨期的套期保值法
，这叫作蝶式套利。
原则是：比如“长期”看空，当前1月，则可买入3月的合同，但在6月到期的合约
上做空头，卖出等量合约，达到对冲获利的目的。
看多则反之，近空远多
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四、套期保值具体是怎么操作的呢？

这个比较复杂，首先你得计算你自己的使用量，你预估以后会怎么走（上涨或下跌
），然后你打算保多少（百分比）？比如说你年用量一万吨铜，一年分4次进货，
每次进货2500吨，那你每次进货的同时在期货公司以最大杠杆做空2500吨铜（正规
期货公司每手5吨），这样当铜价下跌的时候你的进货价就会随着期货的下跌被抹
平，相当于你进货价变低，当然上涨的时候也是，这样做的好处就是锁定利润。

五、现货企业如何利用期货进行套期保值？

刘晓雨发言要点如下： 1、以自己多年从事现货、期货和贸易的实践活动，对教科
书上关于套期保值的定义"与现货市场做数量相等、反向相反、到期月份一致的买
卖行为"提出异议。
现实中的企业保值数量相等是正确的，但反向并非相反，而是方向相同，只是提前
买入或卖出得以回避价格风险。
" 2、企业参与期货市场是否进行是保值操作，不在于形式上是不是以保值的面目出
现，而在于参与者内心的真实动机。
近些一些关于企业参与期货市场套期保值而亏产生巨大亏损的事件，使社会上对套
期保值的理解产生了很大扭曲。
关键并不是参与套期保值会产生如此大的风险，而是因为这些以保值面目出现的期
货交易是在进行投机，而在产生风险后将罪名转嫁到套期保值头上。
所以在实际操作中，企业应严格区分套期保值与投机操作。
3、以中谷集团自身几家现货企业参与期货市场套期保值的实例，阐述了套期保值
针对的对象是一年仅有的几次是价格巨幅波动，日常的价格小幅波动并不是保值的
对象。
套期保值的真正功能在于取得了比周围竞争对手更加有利成本优势，使企业处于相
对有利的地位。
此外，他还提醒期货机构分析师，应该提高自身综合素质，从现货和期货两方面着
手，提供更加符合企业套期保值的方案，同时，寻找恰当时机寻求合作也是不可忽
视的因素之一。

六、持有空头看跌期权时，利用股指期货套期保值的方向是?
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持有空头看跌期权，也就是卖出看跌期权，这个时候你是多头，利用股指期货套期
保值 拿就应该是卖出套期保值

七、如何利用股指期货作为股市避险工具?

购买大恒生指数，如果真的跌到2700点的话，现在你知道了吗，不但保证金没有了
，还要赔40000元进去，股指期货是一个杆竿原理的，其实这是很不现实的，根本
起不到避险的目的，因为它的门槛很高，你就亏死了，每个点是50元，所要交纳的
保证金是60000元，就购买一份合同是看空的合同，沪指从3600点涨到5600点的话，
你就可以赚钱为700点*50元/，但是股指期货合同到期又亏钱的话就是死路一条了
，所以我奉劝你们不要去玩股指期货，不是一般人能玩的，对于一般的股民来说.
比方说现在的沪指是3600点，现在你认为指数很高了；
点=35000元，但如果你不幸的话，例如现在的香港，只要你不卖还是没有亏，还可
以涨回来，所以一般人是玩不起的，股票跌了的话，而小恒生指数所要交纳的保证
金是12000元，亏了2000*50=100000元利用股指期货作为股市避险

八、如何利用股指期货进行期现套利

期现套利是指某种期货合约，当期货市场与现货市场在价格上出现差距，从而利用
两个市场的价格差距，低买高卖而获利。
理论上，期货价格是商品未来的价格，现货价格是商品目前的价格，按照经济学上
的同一价格理论，两者间的差距，即"基差"(基差=现货价格-
期货价格)应该等于该商品的持有成本。
一旦基差与持有成本偏离较大，就出现了期现套利的机会。
其中，期货价格要高出现货价格，并且超过用于交割的各项成本，如运输成本、质
检成本、仓储成本、开具发票所增加的成本等等。
期现套利主要包括正向买进期现套利和反向买进期现套利两种。
期现套利对于股指期货市场非常重要。
一方面，正因为股指期货和股票市场之间可以套利，股指期货的价格才不会脱离股
票指数的现货价格而出现离谱的价格。
期现套利使股指价格更合理，更能反映股票市场的走势。
另一方面，套利行为有助于股指期货市场流动性的提高。
套利行为的存在不仅增加了股指期货市场的交易量，也增加了股票市场的交易量。
市场流动性的提高，有利于投资者交易和套期保值操作的顺利进行。

                                                  页面 3 / 4



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

九、如何操作套期保值

中图分类号：S776文献标识码： A 文章编号：套期保值在实际工作中的运用是非常
复杂的，而且是高风险，需要具备专业的理论知识，正确操作可以为企业规避风险
、锁定成本、锁定价格、锁定利润，操作不当适得其反。
（剩余2040字）
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