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一、如何避免企业的内耗

资源损耗问题，主要在管理层制度不齐全不完善导致，如果你是老板最好是把以前
的一些内部资金消耗做个总结，然后规定以后只要公司内部支出必须说明原因地点
，这样会有一定的约束，在一些不必要的地方你可以选择取消这项支出，但是也不
要因小失大。
这个就要看你自己怎么操作管理了

二、炒股如何避免地雷股

1、一般来说，ST股大部分都属于地雷股，所以避免地雷股的方法是：首先要注意
尽量不要买ST股，然后要分析公司的基本面，如果公司长期亏损或者停牌的，尽
量不要买入；
最后要分析公司的财务报表，注意分析其中会不会有造假，如果财务报表作假的，
尽量不要买入。
2、股市里，如果一些公司的造假暴露、突发的业绩下降、长时间停牌、或前期遭
大幅爆炒，从而导致股票价格大幅下跌甚至连续跌停，使原先买入公司股票的人猝
不及防，好像中了地雷，对于这样的股票，就称它为地雷股。

三、海尔张瑞敏问答：如何避免转型中的内耗？

"海尔张瑞敏：有人质疑，将企业变成自组织平台，会产生大量的内耗，不符合科
斯定理。
科斯定理是说企业是有边界的。
企业边界简单的说就是交易成本，如果你的交易成本比别人的高，你就不能扩张。
但是科斯定理很重要的一点前提是，企业内部没有市场。
因为内部之间每发生一次关系，就发生一次摩擦，因此没法变成内部市场，交易成
本很高。
"
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四、如何避免买入闪崩股票

我觉得闪崩是多方面造成的首先是资金面讲道理的话
个股的趋势是和大盘相辅相成的但是有些个股就有点像乱干的 比如雄安新区的
就造成了两极化然后就是市场的反应有的股明明就那样 但是市场好像看不到似的
还在捧最后就是政策了 上头的看不下去了 一记棒槌下来 那就得打出GG

五、炒股如何避免地雷股

1、一般来说，ST股大部分都属于地雷股，所以避免地雷股的方法是：首先要注意
尽量不要买ST股，然后要分析公司的基本面，如果公司长期亏损或者停牌的，尽
量不要买入；
最后要分析公司的财务报表，注意分析其中会不会有造假，如果财务报表作假的，
尽量不要买入。
2、股市里，如果一些公司的造假暴露、突发的业绩下降、长时间停牌、或前期遭
大幅爆炒，从而导致股票价格大幅下跌甚至连续跌停，使原先买入公司股票的人猝
不及防，好像中了地雷，对于这样的股票，就称它为地雷股。

六、如何更好的避免公司出现内耗？

一般来说，公司的内部消耗是出现在研发上面的。
不过从你的这个问题上来看，你是想问管理上的东西吧！ 对于一个企业来说，一
般出现内耗的主要原因主要是内部管理结构出现问题和管理不够严谨的问题。
如果是关于钱方面的，需要尽快制定合理的规定。
该用的不要节约，不该用的谁说话也不行。
但是，如果是人员方面的，没有具体情况不太好说。
建议责任明确到个人！
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