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股票亏损如何承受，炒股亏钱了，亏了好多好多，怎么办-
股识吧

一、股票亏钱了怎么办

股票现在跌成这个样子何必苦苦支撑，又有几个散户炒股是赚钱了的！卖了做点别
的投资也许才是你的明智选择第一：股票是股份公司在筹集资本的手段，受上市公
司经营状况及国家证券政策干预、存在大量内幕交易与人为操控，容易受庄家或利
益集团操控，而现货白银市场是面向全球的市场，信息公开透明，庄家很难控盘。
第二：二者的交易时间不同，国内股票是4小时交易制，天现货白银是24小时交易
（包括3小时结算时间），现货原油是24小时交易（俩小时结算）交易更为连续。
第三，股票是单向交易，也就是说只行情上涨时买入才能获利，而现货白银是双向
交易，可买涨买跌，无论熊市还是牛市，只要准确判断行情走势，都有机会获利。
第四，股票有涨跌限制（a股和b股市场交易价格相对上一交易日收市价格的涨跌幅
度不得超过10%），而现货白银没有涨跌停限制。
第五，保证金杠杆：现货白银是保证金交易，杠杆交易，提高了资金利用率；
而股票没有杠杆，是全额交易，资金利用率较低。

二、炒股亏钱了，亏了好多好多，怎么办

股民赔钱的原因，总结一下几点：第一：只爱短线。
相信大家都知道，大机构重仓的个股，建仓一般都需要一两个月，或三四个月，中
途还包括不断整理，下跌，反复震仓，最后是拉升，盘整，震仓，再拉升。
但是看一看炒股经常亏损的散户都在做什么?几乎都是今天买进，明天卖出，或者
两三天后就卖出，再或者这周买进，下周卖出，反复的操作，不说你的手续费多少
，就说你能每次都可以赚钱吗?一个月的频繁操作可能最终结果还是亏损，即使是
牛股你能拿得住吗?第二：永远满仓操作。
无论炒股资金是多少，每次操作必梭哈，全仓买入，随后股市下跌，只能干看这自
己的账户亏损越来越大，割肉吧，不忍心，不割肉，继续亏损，等反弹时也无资金
做T，没等达到自己的买入价，又开始杀跌，最终散户基本都会滴血割肉! 记住，
无论资金多与少，一定要在账户留有至少40%的资金，如果自己的个股上涨的非常
好，那么选择上涨中途的回调机会加仓买进，如果万一自己的股票买入后就下跌，
被套了，那么就耐心的等待，当股价触底开始反弹时，立即用40%的备用金补仓，
拉低成本，等到骨架回到买入价时，自己已经赚钱了!第三：从不空仓。
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宁可天天套牢，不可一日无股!这是当下散户的真实写照!如果账户一天或一两周没
有股票，没有操作，就似乎是全身不舒服，就觉得是在亏钱!只要立即买入了股票
，不管是赚钱还是亏损，就全身舒服了。
等等!亏损也会舒服吗?对的!很多散户永远相信自己的直觉，认为会涨，会赚钱，结
果可想而知!再次进入了被套的悲观之中!其实，炒股的最高境界不是你能多精准的
操作股票，而是空仓。
空仓意味着你的所有股市资金是灵活的，是可以随时支配的，是可以随时调用的，
是你说了算的。
就算您没有多么高超的炒股能力和技术，但是，股市一年365天之中，会发生多少
次大跌，暴跌。
那么你如果经常空仓，专门等待股市发生暴跌，大跌后，抢反弹，相信你的收益绝
对是你频繁操作的几倍，甚至是十几倍!还有一种股民什么都会，但是就是赚不到
钱，因为你不知道该怎么做，没有实战经验，股票涨或跌是先从政策开始，到资金
，才到技术，希望朋友们别弄乱了！三步缺一不可！切记，切记！
亏钱的时候不要太过于悲哀，懂得总结，钱就不是白亏。
想得到一些总是要付出一些的！等于给股市教学费了，在股市里要把风险放第一，
利润放第二。
如果你不能避开每波危险，别想着能赚到利润！

三、股票亏了很多怎么办？

面对亏损，应该采取什么态度。
一般来说有三种：一是做鸵鸟，视而不见，顺其自然；
二是低位补仓、摊薄成本；
三是承认错误，割肉离场。
第一种态度比较常见，但鸵鸟政策往往等不到奇迹的发生，除非再等一轮大牛市的
到来才能获得拯救；
第二种是许多投资者热衷的做法。
这样的操作方式的弊端也是很明显的，首先无法确定你所摊低成本的价位有多低，
尤其是熊市不言底，导致越买越套、越套越深。
其次，不愿意换股，选择继续追加码套住的股票，宁愿吊死在一棵树上。
第三种态度，往往被证明是正确的，可惜只有少部分人能克服侥幸的心理。
据说世界上最伟大的交易员有一个“鳄鱼法则”：假如一只鳄鱼咬住了脚，试图挣
扎，那么结果是越挣扎就越陷越深。
在这种情况下，保住性命唯有牺牲一只脚。
可以用以下做法弥补：首先，如果账户产生了严重的亏损。
收盘后直至下一个交易日早9点都未能补充保证金。
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下一个交易日开盘平仓。
如果平仓之后，还希望继续合作，则之后再补充保证金继续合作。
若不需要继续操作了，则结束合作，取回资金。
在盘中产生较大亏损的情况下。
适当卖出一部分股票或者在盘中追加资金。
防止收盘后被统计进爆仓名单。

四、股票亏钱了怎么办

股票现在跌成这个样子何必苦苦支撑，又有几个散户炒股是赚钱了的！卖了做点别
的投资也许才是你的明智选择第一：股票是股份公司在筹集资本的手段，受上市公
司经营状况及国家证券政策干预、存在大量内幕交易与人为操控，容易受庄家或利
益集团操控，而现货白银市场是面向全球的市场，信息公开透明，庄家很难控盘。
第二：二者的交易时间不同，国内股票是4小时交易制，天现货白银是24小时交易
（包括3小时结算时间），现货原油是24小时交易（俩小时结算）交易更为连续。
第三，股票是单向交易，也就是说只行情上涨时买入才能获利，而现货白银是双向
交易，可买涨买跌，无论熊市还是牛市，只要准确判断行情走势，都有机会获利。
第四，股票有涨跌限制（a股和b股市场交易价格相对上一交易日收市价格的涨跌幅
度不得超过10%），而现货白银没有涨跌停限制。
第五，保证金杠杆：现货白银是保证金交易，杠杆交易，提高了资金利用率；
而股票没有杠杆，是全额交易，资金利用率较低。

五、怎么买股票把亏损降到最低？

第一堵墙操作 操作上，千万不要盲目跟风，追涨杀跌是造成损失的重要原因。
这其实也是一场心理战，在抛出一只赔钱的股票后，不要第二天就买个新的，365
天每天都持股（不！要！吧！）学会适当等待，也不失为缓兵之计。
第二堵墙仓位 仓位越重的投资者，冒的风险越大，一旦行情出现新变化，大盘开
始跌~了，重仓者无疑损失更为惨烈。
所以，咱们小散还是要根据行情变化决定仓位，在趋势向好时，重仓；
在行情不稳定时，适当减轻仓位，持有少量的股票，以便灵活操作嘛。
第三堵墙持股 旺财的建议是，如果想要抵御风险，最好不要持有太多种类的股票
，因为如果行情生变，顾此失彼，不能及时应变。
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第四堵墙策略
其实就是财友常常听说的止盈和止损，及时止盈保住盈利果实，不要贪心；
及时止损，防止损失进一步扩大。
赔钱不割肉等着涨回来，从不把止损放心中，是旺财灰常不赞成哒~为什么呢？股
票市场的走势是有其内在惯性的，下跌容易上涨难，如果已经亏了50%，那么想要
再回本，上涨的幅度可就要100%啦！
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