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怎么可以戒掉期货炒股－－如何才能帮助母亲戒除炒期货
的赌瘾-股识吧

一、对于炒期货方面的了解几乎是零，可以从头学吗？这个复杂
不，炒期货和炒股，哪个风险更大，亏损更多？？？

一、按一般人的惯性思维及社会舆论理解，期货风险很大，因为有杠杆，资金可以
亏到零，甚至如果出现极端情况，可能还会欠期货公司钱。
比如你做到橡胶，而橡胶连续跌停，你想平仓都平不了，期货公司想强制平仓也平
不了，那么就有可能出现，亏损超过你的本金的情况，也就是说你欠期货公司的钱
了。
而股票就没有这个问题，起码不会欠钱，最多就是亏的只剩本金的1/10或更少，如
果公司不退市，只要一直拿着，说不定哪天还可能回来。
而期货就没有这种机会了，亏了就是亏了。
二、从专业角度说，期货其实只是提高了资金使用率，杠杆倍数其实是你自己可以
通过控制仓位来调节的，没用人要求你必须重仓操作或者满仓操作，只要仓位控制
好，期货具有更大的灵活性，而且期货随时可以开仓平仓，日内交易，而且可以做
空，不像股票只能买涨。
三、建议，如果股票你都做不到能稳定赚钱，建议不要去做期货，因为期货有更大
的诱惑力，自然对人的要求更高，如果你控制不了自己的情绪，就会重仓操作或频
繁交易（当然程序化的高频交易是另外一回事，他们的系统是验证过能赚钱的），
这两样是亏损的罪魁祸首，这里是跟能放大人的赌性的场所。
也是一般舆论常说期货风险巨大的根源所在。
在我看来，期货更适合程序化交易。

二、期货怎么才能降低风险

风险与收益是一对孪生兄弟，风险的直接因素就是仓位的大小，仓位的大小我一般
采用以损定量，就是能承受多大的损失，然后根据最大的损失和止损点来进行控制
~

三、如何才能帮助母亲戒除炒期货的赌瘾
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唯一的方法就是把她所有的账户都销了 然后把她身份证拿着 不让开新户了

四、听说做其期货的风险比较大，怎样才能规避和降低风险，有
这块在做的朋友可以交流一下吗?

期货的风险是相对的，比较于外汇，现货白银，其实风险差不多，相比于股票风险
略高。
为什么风险高呢，其实就是股票是没有杠杆的，100块钱一股你就得花100块钱，涨
一块你就赚一块，跌一块你就亏一块。
期货是带杠杆的，10倍，也就是说你100块可以买到1000块的期货，那样你的盈利
和亏损也就放大了10倍，所以说风险大于股票。
要想完全规避掉这一块的大额亏损风险，把杠杆去掉就好了。
比如你想做1手白银，期货15千克应该是6500块就可以，但实际你操作的是6万5的
白银。
也就是说你把杠杆去掉，你想操作十手觉得6万5而已，其实你操作的是65万的白银
，这样你做一手就OK了，你虽然只花了6500，但实际你操作的就是6万5的白银。
风险就与股票几乎相同了。

五、老公沉迷期货股票，劝阻不听&#x27；我该怎么办

选择突破趋势线进行操作，平时不操作，就可以避开盘整
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