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炒股上瘾了该怎么戒掉、我这几年炒股上瘾，不过年收益
在150%左右， 我应该戒吗？-股识吧

一、问一下，乙人们，你们炒股吗？

不要炒，要做长线投资，要不每天神经经不起折腾

二、我这几年炒股上瘾，不过年收益在150%左右，
我应该戒吗？

戒吧。
凭你这句话，就知道你已经走火入魔了。

三、女友沉迷买股票，我劝她不要买，她明知是亏的还是要买。
怎么办？

实不相瞒，我过去也买股票，而且是做梦都在买的那种，男朋友也是各种劝，我就
是不听，有的时候就是这样，买红了眼就什么都不顾了，但是还好我男朋友勤劳勇
敢，果断决绝，一方面对我呵护备至，一方面给我做好吃的悉心劝导，所以后来。
。
。
我们分手了。
。
。
虽然是分了，但是之后觉得还是不舍得，权衡了一下，觉得去TM的股票吧！LZ要
谈恋爱！所以才成功戒了的。
码字不宜，望采纳

四、炒股上瘾怎么办
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是想继续炒，但不要这么大瘾，还是戒掉呢？想戒掉就都卖掉，然后出去旅游一个
月；
想继续炒，不大瘾，那就要训练水平，耐心，做中长线。

五、如何才能帮助母亲戒除炒期货的赌瘾

唯一的方法就是把她所有的账户都销了 然后把她身份证拿着 不让开新户了

六、今天大家都赔了多少钱?怎么才能彻底改掉炒股的习惯?

戒股犹如戒烟，需要持续不懈的努力，股票不是赌博，但是会像赌博一样让人容易
上瘾；
要是一直玩一直不顺手，经常亏钱，那就可以不再炒股了，可以先销户，卸载看盘
的软件，不再看财经类的节目或是博客，远离了一种氛围，逐渐减少对看盘，操作
的依赖性，把炒股的兴趣转移到别的方面就可以了；
希望我的回答能够帮助到您，也祝愿您大吉大利，心想事成

七、怎样劝解解除炒股瘾

炒股主要炒的是心态，只要心态好了就好。
中国大部分散户都是赔钱的，特别是现在这么熊市。
现在你的亲戚可能被套住了，所以都动不了。

八、怎样劝解解除炒股瘾

1、别劝为好，不炒股去打麻将、或赌博，甚至无所事事更糟糕2、股票并不是不能
赚，应该劝他既然要做股票，就多学习，这是最好的办法3、不想学习、只想赚钱
，做什么都会失败的，所以问题不在做股票本身
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九、电子烟好不好？！ 有用过的吗？能不能真的达到替代效果
？那个烟油真的是对人体无害的吗？使用下来成本

我有个朋友用过，不可能是无害的，只是利用另外一种物质控制你的烟瘾。
毕竟是化学东西，怎么可能无害呢？真要戒烟的话还是别想这种捷径了。
没用的，会不断地反复，你可以尝试别的办法，比如注意力的转移，(想抽烟的时
候可以选择吃东西，或者运动啥的)，我就是这么戒掉的
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