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如何准确判断股票的趋势--如何判断股市大趋势-股识吧

一、股票中的形势怎样判断？

股票的形势，也就是趋势，总体可以分为三种：1、上升趋势，表现为从底部上涨
以来，低点逐步抬高，并且也在不断创出相对前期的高点，这种就是健康上涨的形
态。
这种长线运作的股票可以长期持有或者波段操作。
2、无趋势，表现为箱体震荡，这种股票一般上涨到某个高度就开始下调，而到了
某个低点就跌不下去了。
这种股票可以根据箱体的上下位置做高抛低吸，不过这种形态的股票一般最后会选
择突破方向，向上或者向下，届时需要及时跟进或者抛出。
3、下降趋势，与上升趋势相反，这类的股票高点逐步降低，低点也不断下移。
在下降趋势中的股票尽量不要去做，做的话也只是去抓反弹即可，需要等到缩量见
底走平，之后逐步放量走稳才可进入。
从根本上就是这三种趋势形态，另外我们还会经常碰到连续暴涨和连续暴跌的股票
，这类一般是遇到某种重组转型或者产业重要消息刺激和短期碰到突发利空等导致
的短庄介入形成的上涨和下跌形态，这类股票需要从主力筹码和介入特征以及短线
消息上去分析。

二、如何判断一只股票的趋势？

1. 均线多头排列&nbsp；
2. 成交量逐步放大3. 换手率较高，说明股票活跃。
4. 建议以5日均线的价格买入

三、股票未来趋势方向的判定方法

均线为辅，各种技术指标线为参考；
在这个基础上，我们只要经常检查它们各自趋势的方向和这些趋势线是否相互印证
就可以了，如果互相配合得好，那我们就不动，如果发现背离的情况，我们就傻一
点，把它当作是一段趋势的结束及时了结另外再寻找目标就行了。
在这里，需要补充几点：1、考虑到股价运行较长时间后达到某一方深度控盘(极度
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分散)或高度锁仓(低位惜售)后量能背离的这一种极端情况，可以认为股价仍在趋
势中运行，关注并一直到量能发生逆转时做离场或介入打算。
有关指标的极度钝化也是同理。
2、对于指标线，需要注意有些指标线是超前或滞后的，如果你嫌烦，就把它们删
去不看，不然你就了解一下它们的超前滞后的特性，在运用时适当做一下调整就是
了，也不算很麻烦。
3、运用该简易趋势判断法，如能日K、周K、月K结合起来通盘观察则更为准确可
靠。
4、此法更适合于判断中线趋势和波段操作。
5、在目标横盘或震荡方向不明时，我们就离场或不介入，这是运用本简易趋势判
断法操作的要点，切记。
6、一定要保持良好心态，切不可每日为股价涨跌而烦心，切不可见人就问手里的
股票怎么样、好不好、能到多少等等犹豫不决的话；
即使是刚做，也要把自己看成是老手，严格按照本法、独立判断、相信自己，这是
运用本简易趋势判断法操作致盈利的要害，切记切记。

四、如何判断股票的走势

主要看你的股票相对于前期是高还是低，高，高多少？既要看均线是否在走上升通
道还是下降通道，上升的多了就要看MACD .KDJ等各项指标，指标太高要等待或
调整，那么此时股票也会横走或下跌，等调整到位再上涨。

五、如何判断股市大趋势

牛市第一期：怀疑期经济长期陷入困境，人们对股市悲观绝望，不惜盲目抛售，但
一些有远见的投资者开始憧憬经济好转，在低位吸纳股份，价格便开始温和地上升
，但成交量却很薄弱。
牛市第二期：乐观期市场对经济的评价逐步转好，公司的盈利亦见好转，投资者对
前景的信心开始恢复过来，成交量亦开始配合股价上升，但不时会出现上落市，股
市每每上升了一段时间之后，便会出现一段巩固期。
牛市第三期：狂热期经济已经全面复苏，股市在各种利好消息刺激下，一片欣欣向
荣，即使有利淡消息出现，亦很容易会被消化，投机意味浓烈的情况下，借钱买卖
的金额亦会增加，成交量亦大增。
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这种炽热的买卖气氛，最终会将股价推高至脱离企业盈利的高位。
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