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如何控制股票风险：如何在股市中控制好风险并实现长久
持续盈利-股识吧

一、如何控制股票投资的风险

这个确实没把握好，导致方向偏了。
65

二、股票操作怎么控制风险？

根据你自己的手法和资金搭配来调整，建立好你的止盈止损和风控意识，提高基本
面的准确率和国家国际投资趋势了解

三、股票风险控制的具体措施有哪些

股票风险控制的具体措施有:掌握各种股票信息信息对股市的重要性就如同氧气对
于人一般，充分及时掌握各种股票信息是投资成功的法宝。
掌握信息的关键e69da5e6ba90e79fa5e9819331333365656630在于获取信息、分析处理
信息和利用信息。
涉及到股市的信息范围很广，有反映系统性风险的宏观信息（如总体社会政治、经
济、金融状况信息）和反映系统性风险的微观信息（如上市公司经营状况信息、股
市交易与价格信息、证券管理信息等）。
投资者可以针对自己的投资目的或风险控制目标，有选择地收集各种信息，收集的
途径主要有：新闻媒体、企业正式发布的各种资料、交易所信息网络、证券投资咨
询公司、专业书籍等；
收集到各种信息以后，投资者还应对这些信息进行处理，判断信息的准确性以及可
能对股市产生的影响；
最后，利用已掌握的信息，作出自己的投资决策。
在这过程中，信息的准确与否十分重要，否则不仅不能规避风险，反而会加大风险
，造成不必要的损失。
上海股市中出现过的“广华事件”就是由于我国一家权威证券报纸刊登不准确消息
，误导投资者造成的。
培养市场感觉所谓“市场感觉”是指投资者对股票市场上影响价格和投资收益的不
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确定因素的敏感程度以及正确判断这些因素变动方向的“灵感”。
市场感觉好的人，善于抓住战机，从市场上每一细小的变化中揣摩价格趋势变动的
信号，或盈利，或停损；
市场感觉不好的人，机会摆在眼前，也可能熟视无睹，任其溜掉，甚至于因此而蒙
受经济损失。
要培养良好的市场感觉。
必须保持冷静的头脑，逐步积累经验并加以灵活运用，同时要有耐心，经常进行投
资模拟试验，相信自己的第一感觉。

四、如何自我控制股市风险?

炒股的实质就是炒庄家,庄家的实力强股价才能走得更远!跟庄成功才能使自己的风
险最小化的同时利润最大化！所以换手率可以做为判断跟庄的数据之一，如果股价
在底部换手率直线放大，主力资金吃货的机会更大，是个买入信号，如果是在连续
拉升过的股票的高位，换手率突然直线放大，基本上可以判断主力在出货了，这是
卖出信号你就可以跟着出就行了！而换手率除了以当时股价在高位还是低位来判断
主力进出货，是否正常就要考虑主力资金在流通股中的比例了，如果某股主力资金
在流通股中占50%的筹码，该股价已经在很高的位置了，连续3天高位换手率超过2
0%，可以默认主力出货了，如果主力在流通股中只占10%，在高位1天的换手率超
过12%就应该避险了！以上纯属个人观点请谨慎操作！祝你好运！其实只要你遵循
和庄家一样的低进高抛的原则，你的风险就不会太大，大多数散户之所以被套就是
因为追高造成的，高位是主力出货的时候，确是散户觉得涨得最好，最想去追的时
候，所以请避免自己去追涨杀跌，选股时尽量选还在相对底部逐渐放量即将起动的
股，这样才能避免风险！

五、如何在股市中控制好风险并实现长久持续盈利

如何在股市中控制好风险并实现长久持续盈利一、从心理上控制风险：在股市投资
过程中，给投资者造成严重损失的不仅仅是行情的不确定性，投资者的心理也是引
发操作失误的主要原因之一。
行情不稳定时，需要要保持稳定的心态，不能过于急噪；
行情低迷的时期，需要克服悲观心理；
而在行情极度火热的时候，更要保持冷静的心理。
二、从操作上控制风险：在某只股票获利抛出后或者止损以后，需要学会适当等待
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。
很多股民今天刚一抛出，明天就买入，永远持有股票。
这样的操作在行情向好时固然可以盈利，但在不稳定的行情中将面临较大风险。
此外，有的投资者盲目跟风，追涨杀跌也是造成损失的一个重要原因。
三、从仓位上控制风险：仓位越重的投资者，收益可能很大，但冒的风险也越大。
一旦行情出现新的变化，大盘如果选择向下时，重仓者将面临严重损失。
因此，投资者要根据行情的变化决定仓位，在趋势向好时，可以重仓；
在行情不稳定时，投资者要适当减轻仓位，持有少量的股票进行灵活操作。
四、从持股上控制风险：投资者持有的股票品种中要分成两部分：一部分是用于短
线操作的激进型投资品种；
另一部分是用于中长线投资的稳健型投资品种。
在持股的种类方面，投资者要减少持股的种类数，持有股票种类数多的话，在实际
操作中往往会顾此失彼，特别是在行情突变时，难以及时应变。
减少持股的种类数，可以提高快速应变能力，从而抵御风险。
五、从策略上控制风险：控制风险的最有效策略是止赢和止损，一旦投资者发现股
指出现明显破位、技术指标构筑顶部、或者自己的持股利润在大幅减少，甚至已经
出现亏损时，就需要采取必要的保护性策略。
通过及时止赢来保住赢利成果，通过及时止损来防止损失的进一步扩大。
六、从思路上控制风险：投资者之所以容易出现失误，往往是因为对行情的演化缺
乏清晰的认识。
由于股市本身就存在大量的不确定性因素，如果投资者在对后市行情发展方向缺乏
必要认识的前提下贸然介入个股中，往往会招致较大的风险。
因此，保持清晰的投资思路是控制风险和获取利润的必要途径。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能作出准
确的判断，新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去
操作，这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！
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