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对追股票热点如何理解、怎样才能抓住股市的热点-
股识吧

一、如何捕捉股市热点

无论是牛市还是熊市，只要能抓住热点，你一定是赢家，反之则在牛市里面白折腾
，熊市里面亏的很惨。
热点就是沙子里面的黄金，股市里面的提款机 。
首先，炒股须先问大盘。
只有当大盘近期温度不低于50时，资金才能进场：市场温度太低，大家只想逃，热
点就产生不了，再好的题材也会被漠视。
大盘温度可通过某些指标判断，比如看个股：如果750家个股上涨，750家个股下跌
，市场温度为50；
1000家上涨，500家下跌，市场温度66.67；
反之，市场温度为33.33。
其次，中级阶段：舆论关注，短线客开始追逐，相关板块明显升温。
高级阶段：大众开始积极买入，发动行情的主力资金开始撤退。
最合理的操作是初级阶段买入，最迟中级阶段买入，高级阶段卖出。
再次，明确题材炒作的方法和步骤。
炒作热点题材要按这样的方法和步骤：1、收看《新闻联播》，网上浏览国际国内
各类新闻，浏览个股公告，券商研究报告，查看股市、期市、汇市、黄金、石油、
有色金属等的外盘情况。
从海量信息中筛选出可能对股市产生重要影响的题材，进行深入的分析研究，评估
题材的大小。
2、如发现大题材，找出相关个股，进行综合分析，确定目标股票，预估市场认同
度。
3、评估市场温度，预估目标股票成为近期持续热点的概率值，低于65％放弃不做
。
4、制定操作计划，包括买入价格区间，仓位，卖出的大致时间和价格等，根据市
场温度，市场的认同度等对计划进行适度调整。
5、利用开盘集合竞价，关注“67”当天的涨幅排前个股 ，注意右边是不是有“地
雷”提示今天这股票有消息，机会就在里面！带“地雷”的股票就是当天有消息的
，别管消息是什么，高开说明机构利用消息准备往上作。
当然高开做盘有两种目的，一种是利用消息拉升，一种是利用消息高开出货，要认
真甄别条件
：A、前期得明显有代表增量资金的红柱超过杀跌绿柱很多，说明有资金在干活。
B、要靠近做多概率68%绿线位置，超过做空概率68%的红线，那机构借消息出货的
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可能就比较大了。

二、股票的热门买入是什么意思

热门股是指那些在股票市场上交易量大，交易周转率高，股票流通性强，股票价格
变动幅度大的股票。
这种股票的收益和股息的纪录可能始终保持稳定增长。
热门股也可能并不是那些优良企业发行并具有投资经济效益的股票，但可能是股市
上炒热的高价股。
所以投资者在进行投资决策时，应在全面分析的基础上慎重做出选择。
热门股是指交易量大、流通性强、股价变动幅度较大的股票，即一天内成交量最多
的股就是热门股当天的热门股。
同时，每次行情反弹总有一些板块或股票起着主要拉升的作用，这些股票的交易量
大、流通性强、价格变动幅度大称其为热门股。
热门股也可能并不是那些优良企业发行并具有投资经济效益的股票，但在政策上，
宣传上可能是热炒的股票种类。
近期股市震荡厉害，神牛app建议你多看个股资讯快讯，观望为主。
百度团队赛中，望采纳，谢谢。
码字很辛苦！

三、怎样才能抓住股市的热点

在股市中无论是牛市还是熊市，只要能抓住热点，你一定是赢家，反之则在牛市里
面白折腾，熊市里面亏的很惨。
热点就是沙子里面的黄金，股市里面的提款机 。
首先， 炒股须先问大盘。
只有当大盘近期温度不低于50时，资金才能进场：市场温度太低，大家只想逃，热
点就产生不了，再好的题材也会被漠视。
大盘温度可通过某些指标判断，比如看个股：如果750家个股上涨，750家个股下跌
，市场温度为50；
1000家上涨，500家下跌，市场温度66.67；
反之，市场温度为33.33。
其次， 中级阶段：舆论关注，短线客开始追逐，相关板块明显升温。
高级阶段：大众开始积极买入，发动行情的主力资金开始撤退。
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最合理的操作是初级阶段买入，最迟中级阶段买入，高级阶段卖出。
再次， 明确题材炒作的方法和步骤。
炒作热点题材要按这样的方法和步骤：1、收看《新闻联播》，网上浏览国际国内
各类新闻，浏览个股公告，券商研究报告，查看股市、期市、汇市、黄金、石油、
有色金属等的外盘情况。
从海量信息中筛选出可能对股市产生重要影响的题材，进行深入的分析研究，评估
题材的大小。
2、如发现大题材，找出相关个股，进行综合分析，确定目标股票，预估市场认同
度。
3、评估市场温度，预估目标股票成为近期持续热点的概率值，低于65％放弃不做
。
4、制定操作计划，包括买入价格区间，仓位，卖出的大致时间和价格等，根据市
场温度，市场的认同度等对计划进行适度调整。
5、利用开盘集合竞价，关注“67”当天的涨幅排前个股 ，注意右边是不是有“地
雷”提示今天这股票有消息，机会就在里面！带“地雷”的股票就是当天有消息的
，别管消息是什么，高开说明机构利用消息准备往上作。
当然高开做盘有两种目的，一种是利用消息拉升，一种是利用消息高开出货，要认
真甄别条件 ：A、前期得明显有代表增量资金的 红柱超过杀跌绿柱很多
，说明有资金在干活。
B、要靠近做多概率68%绿线位置，超过做空概率68%的红线，那机构借消息出货的
可能就比较大了。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能保持在
股市中盈利，新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人
去操作，这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

四、股市热点是指的那个方面，我想想知道他的定义以及先关的
具体的一些例子，要具体详细，

热点一般指热点板块，比方今天上涨的多是大盘低价股，它们在市场上齐涨就是所
谓的热点板块，再比如国家搞西部大开发的时候，西部概念股也曾集体上涨。
二指热点概念。
比方京沪高铁将开通时和高铁相关的股票比如南北车等股票集体上涨，在开发新能
源时，和风电、水电有关的股票也曾集体上涨。
国家扶植农业时，象农业股、化肥股也集体上涨。
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五、什么是股市当中题材和热点，如何发现热点板块，强势股

什么是强势股？涨停的不一定是强势股，但强势股必然涨停。
&nbsp；
甄别强势股，要求对题材概念的把握精准，并且要选择龙头个股。
题材的驱动因素是什么？资金流向哪里？题材的可持续性有多久？万万不可买到那
种“一日游”行情的个股。
比如，共享单车概念。
中路股份，在去年12月15日刚开始启动的第一天，我们在盘中可能是不知道其涨停
逻辑的，甚至第二天开板时我们也还懵懂，但是周末的两天，各种媒体报道、复牌
评论一出，我们都知道这是一个新兴的概念“共享单车”。
周一周二的回调也给了我们买入的机会，但是你会考虑它是否涨幅过大，主力要出
逃了呢？这就需要你对“共享单车”这个概念持续性的判断，对主力资金流向的敏
锐观察，才能做出决定。
——投资有问题，就要上“约基”

六、我目前买股票都是追热点龙头不知道这样做对不对但目前我
只被套过一次我知道追高风险比较大

风险很大啊，大盘持续调整。

七、热点板块对股票投资有什么意义

热点板块可细分两种情况：一是已市场上形成的热点板块二是市场上未形成，预测
未来可能形成的热点板块市场形成热点板块炒作时，通常该板块个股涨幅最大或较
大，涨幅在涨幅榜排行上靠前位置。
上海市场通过行情软件输入 “61” 查看，深圳市场通过输入 “63” 查看。
查看两市涨幅靠前的个股中，有那些是属于同一板块的个股，如果在涨幅靠前的个
股中有相当部分是属于同一板块的个股，那么就可以简单的通过这一要点去分析确
认该板块为当前热点板块。
同一个交易日中有时可以出现或形成多个热点板块。
寻找识别热点板块除了上述方法，另外最简单的方法就是通过行情软件中的“热门
板块分析”特色功能中的热门板块排行功能去查看了解。
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八、什么是股票的热点

热点属性各有不同，这是我们必须注意的。
通常，如下事件，都属于热点： 1、长期政策。
这类热点持续性比较长，可以有几天到一、两个月。
如行业振兴规划，区域性国家扶持政策、医疗改革等。
2、短期政策。
如利息变动、材料价格变动等，将给个别板块带来短暂的机会，波动多数只有几天
或一、两周。
3、个别题材。
如重组、资产注入等，只对个别股票有影响。
这类题材往往都炒作在消息没有确认和传闻期，时间比较长，幅度也很大。
一旦消息兑现，大资金多数就退出了。
这点必须注意，这类消息出现时，一定不要去接火棒。
4、所谓概念。
有时，结合国家政策，或者重大经济行为，会产生一些“概念”。
如创投概念、股指期货概念等。
5、突发事件。
这种事件的可利用之处在于，消息无论是正面还是反面的，股市都有获利机会。
如四川地震，大多数投资人都亏损惨重，但医药股却逆市而上。
只要你善于把握，就一定有获得利润的机会。
最后，告诉朋友们的是，热点不一定都是指你有了赚钱的机会。
有些突发事件或热点，对股价会造成打压，甚至是很惨重的下跌。
这时要做的，是立即规避，这也同样需要敏感，并立即调整计划。
不要傻到麻木不仁，不会回避风险的股民，永远不可能是一个成功的投资者。
所以投资者在进入股市之前最好对股市深入的去了解一下。
前期可用个牛股宝模拟炒股去看看，里面有一些股票的基本知识资料值得学习，也
可以追踪里面的牛人学习来建立自己的一套成熟的炒股知识经验。
祝你投资愉快！

九、什么是股市当中题材和热点，如何发现热点板块，强势股

无论是牛市还是熊市，只要能抓住热点，你一定是赢家，反之则在牛市里面白折腾
，熊市里面亏的很惨。
热点就是沙子里面的黄金，股市里面的提款机 。
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首先，炒股须先问大盘。
只有当大盘近期温度不低于50时，资金才能进场：市场温度太低，大家只想逃，热
点就产生不了，再好的题材也会被漠视。
大盘温度可通过某些指标判断，比如看个股：如果750家个股上涨，750家个股下跌
，市场温度为50；
1000家上涨，500家下跌，市场温度66.67；
反之，市场温度为33.33。
其次，中级阶段：舆论关注，短线客开始追逐，相关板块明显升温。
高级阶段：大众开始积极买入，发动行情的主力资金开始撤退。
最合理的操作是初级阶段买入，最迟中级阶段买入，高级阶段卖出。
再次，明确题材炒作的方法和步骤。
炒作热点题材要按这样的方法和步骤：1、收看《新闻联播》，网上浏览国际国内
各类新闻，浏览个股公告，券商研究报告，查看股市、期市、汇市、黄金、石油、
有色金属等的外盘情况。
从海量信息中筛选出可能对股市产生重要影响的题材，进行深入的分析研究，评估
题材的大小。
2、如发现大题材，找出相关个股，进行综合分析，确定目标股票，预估市场认同
度。
3、评估市场温度，预估目标股票成为近期持续热点的概率值，低于65％放弃不做
。
4、制定操作计划，包括买入价格区间，仓位，卖出的大致时间和价格等，根据市
场温度，市场的认同度等对计划进行适度调整。
5、利用开盘集合竞价，关注“67”当天的涨幅排前个股 ，注意右边是不是有“地
雷”提示今天这股票有消息，机会就在里面！带“地雷”的股票就是当天有消息的
，别管消息是什么，高开说明机构利用消息准备往上作。
当然高开做盘有两种目的，一种是利用消息拉升，一种是利用消息高开出货，要认
真甄别条件
：A、前期得明显有代表增量资金的红柱超过杀跌绿柱很多，说明有资金在干活。
B、要靠近做多概率68%绿线位置，超过做空概率68%的红线，那机构借消息出货的
可能就比较大了。
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