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股票如何调仓；调仓换股是什么意思？-股识吧

一、调仓换股是什么意思？

是股票市场上专用的新生词。
是指大盘在调整时，将自己手中所持有的股票进行仓位调整和股票品种的及时更换
。
换股往往意味着要先“割肉”，有些朋友“怕疼”迟迟不敢下手，死握手中的股票
等待解套。
其实，若换股恰当，不仅能及时将“烂疮”割掉，避免损失进一步扩大，而且能换
进新鲜血液，为扭亏为盈打下坚实基础。
一般情况下，大盘进入上行通道时，要将领涨品种的股票仓位加大一些，甚至满仓
；
而在大盘进入下行通道时，要将所有股票的仓位调低一些，而且要根据市场热点及
时更换股票品种，以获得较高收益。
技巧：一、留小换大。
小盘股因资重组成本低等原因容易被更多的庄家控盘，从而使小盘股股性较活，走
势常常强于大盘。
所以，小盘股是跑赢大势和手中滞涨股的首选品种。
二、留低换高。
低价股一般容易被市场忽视，投资价值往往被市场低估，而且低价股由于绝对位低
，进一步跌空间有限，风险较低。
如果是从高位深跌下来的低价股，因为距离套牢密集区较远，具有一定涨升潜力。
而高价股本身的价格就意味着高风险，使高价股面临较大调整压力，所以，换股时
要换出高价股，留住低价股。
三、留新换老。
新股、次新股由于未经过扩容，流通盘偏小，容易被主力控盘。
其上市时间不长、没有被疯炒过的次新股，其底部套牢风险低。
又因为新股刚刚上市募集了大量现金，常常具有新的利润增长点。
这些因素都很容易引起主流资金的炒作热情。
四、留强换弱。
如果大盘调整，弱势股随着大盘回落，幅度往往超过大盘；
如果大盘反弹，弱势股即使跟随大盘反弹，其力度也相对较弱，跟不上大盘。
所以，投资者应当伺机将这类弱势股调仓甚至清仓，另选强势股，保证资金的有效
利用率。
五、留有庄股换无庄股。
有庄股是指有主力介入的股票，介入的主力凭借雄厚的资金往往不断推高股价，股
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价呈现出强者恒强的走势。
无庄股由于缺乏主力资金关照，里面大多是一些小散户在里面苦苦支撑，持有这类
股票的投资者，获得解套的机会将非常渺茫。
六、留新庄股换老庄股。
因为老庄股无论以前是否有过巨幅拉升，或无论是否有获利的时间及空间，只要在
长期的时间成本压制下，老庄股需要考虑如何择路而逃，所以，老庄股的上升空间
和上升力度都值得怀疑。
新庄股指的是主力介入时间没有超过1年的个股。
由于新资金刚刚介入，其发力往往超过老庄股。

二、炒股时，什么叫A股，持仓清，调仓？

三、什么叫调仓

就是换手股票

四、套牢了怎么调仓换股操作

先分析次股适合强势，适合还会反弹，换的股是否趋势向上，主力有没有上攻意图
，分析好在决定换不换

五、什么叫基金的调仓？怎么调仓？

就是把手里某些股票全部抛售或者抛售一部分，换成其他品种的股票叫调仓，也就
是调整舱位的意思。
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六、基金经理如何调仓？

1. 基金经理都是在做趋势的，她们更看好的是企业的实际价值。
2. 到上市公司调研，是基金经理最主要的一项日常工作。
3. 准确选股还只是做好基金经理的第一步。
他们还要时刻根据股市大盘变动，调整自己的投资组合，只有这样才能赢得超常业
绩。
4. 做为基金经理，手里的钱毕竟来自于千万普通投资者，他们的工作肩负着巨大的
责任，除了争取一个好业绩，如何规避市场风险也是必须关注的重点。
5. 基金经理都相信，价值投资是资本市场恒久不变的真理。
6. 想了解基金经理的生活，最近有本畅销书《基金经理》，您可以看看。

七、调仓换股是怎么调怎么换的？

【调仓换股】股票市场上专用的新生词。
是指大盘在调整时，将自己手中所持有的股票进行仓位调整和股票品种的及时更换
。
一般情况下，大盘进入上行通道时，要将领涨品种的股票仓位加大一些，甚至满仓
；
而在大盘进入下行通道时，要将所有股票的仓位调低一些，而且要根据市场热点及
时更换股票品种，以获得较高收益。

八、股票里调仓我知道！减仓是什么啊？平仓我也懂！就是减仓
不懂的！请高手给解释一下吧！谢谢！

股票减仓是卖掉一部分股票平仓是全部卖掉调仓就是换股票

九、在股市里面，如何做到调仓换股？

调仓换股。
适合人群：手里持有大量没有基本面支撑的个股的投资者。
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招数：股市非理性下跌时，往往是泥沙俱下，不少基本面优良的好股票也会被“错
杀”，一旦大盘走好，这些股票是最具有反弹力度的。
因此，如果发现自己手中的股票明显成为弱势股，短期内很难有翻身的机会，不妨
忍痛将该股卖出，换成强势股，以新买股票的盈利抵消前者的损失。
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