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股票如何防守为主__防守股的特点-股识吧

一、短线投机中的“防守”具体怎么操作？

防守指的也只是主力部队的防守，主力要解决的防守有两种，一是正规的防御，另
一种是进攻得手后的防御。
防御和进攻的道理相同，都必须利用机动的兵力才能够防守，已经变成持仓的部分
是不能参加防守的。
正规的防御，和进攻的过程很相似，多头增仓进攻，空头增仓防御，交易量和持仓
量都会大幅提高，直到有一方后援不足，或者心虚以后，主攻方主动撤兵，或者防
御方承认失败主动撤退为止。
一般的情况下是，进攻方在几次千人队的冲击没有得手的情况下会主动撤退，而防
守方如果没有坚定的决心，一般也不会在一个点位坚持太久。
所以看到久攻不下的情况，一般主力攻击放都会撤退休整，而防守部队的撤退一旦
发生也是非常迅速的。
散户在抓防守反击的时候，一定要注意快速止损，因为机会可能只有一次。
我们应该相信，攻击主力如果决定进攻，那么一定会打出一些点的成绩的，主力的
指挥官都是非常聪明，并且非常有经验的行家，更重要的是主力的部队数量具有优
势，在这个战场上很少吃亏，而每一次行动都是经过仔细考虑的。
但是，这并不说明主力的进攻不会受阻，主力在成功推进了一段距离以后，如果觉
得防御力量太强，自己的判断可能有问题，那么主力一定会悄悄的撤退，或者利用
锁仓的方式防御的（前面已经提到了锁仓的好处了，这个好处只对大型主力部队有
用，对小散户，甚至小型部队来说只是浪费手续费）。
在撤退的情况下，持仓会迅速减少，已经推进的部分会失去，但是主力会想尽一切
办法让散户们走在他们后面，自己先走，但是总会出现破绽，一旦进攻途中持仓横
盘，那么说明主力已经开溜，而拐头则更加明确。
大型主力，因为可以锁仓，因此进攻到一半的时候可能就已经把部队派到防守方当
卧底去了，他们的加入会使得防守似乎更有力度，而持仓和交易量都可能增大，因
此更具有隐蔽性。
但是也可以干脆就把他们当成防守方的力量，而不去考虑是不是主攻主力在锁仓，
只是防御的力量很强就可以了。

二、防御型股票怎么操作？
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你可以参考这些标准来选股，到要结合市场的动向；
1）适度的规模 2)强有力的财务状况 3)利润稳定 4）查看过去的股息分配是否稳定
5）利润的增长 6）适度的市盈率 7）适度的价格与账面值之比一般不高于1.5倍。
希望这些选防御股的标准对你有用处。

三、A股市场防守阶段操作什么？

我们每做一笔操作，都是要先做好风控，先顺应市场方向，根据自己能承受的损失
制定好止损防守位，然后去博取较大概率的收益，对了严格止盈，错了严格止损，
看周期的操作就好，做交易先要考虑的不是我要赚多少钱，而是这笔操作我能承受
多少损失，制定好交易计划，去执行就好，然后

四、防守股的特点

抗跌力强是防守股的特色之一。
在熊市中，这类股票的跌幅往往最小，而在牛市阶段初期，它们的回升又最快。
因为防守股发行公司所经营的公用事业或生活必需品，所以其行业一般也受到政府
保护，其需求弹性又不大，所以经受经济衰退的打击比较小。
但防守股在牛市的中、后期升幅却不大，这也是由于其发行公司盈利较为平稳原故
。
一般而言，投资于防守股风险性较小，收益较为稳定，适于以投资为主要目的而不
是以短期价差为主要目的的投资者，即适用于长期投资。

五、A股市场防守阶段操作什么？

我们每做一笔操作，都是要先做好风控，先顺应市场方向，根据自己能承受的损失
制定好止损防守位，然后去博取较大概率的收益，对了严格止盈，错了严格止损，
看周期的操作就好，做交易先要考虑的不是我要赚多少钱，而是这笔操作我能承受
多少损失，制定好交易计划，去执行就好，然后
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六、短线投机中的“防守”具体怎么操作？

防守指的也只是主力部队的防守，主力要解决的防守有两种，一是正规的防御，另
一种是进攻得手后的防御。
防御和进攻的道理相同，都必须利用机动的兵力才能够防守，已经变成持仓的部分
是不能参加防守的。
正规的防御，和进攻的过程很相似，多头增仓进攻，空头增仓防御，交易量和持仓
量都会大幅提高，直到有一方后援不足，或者心虚以后，主攻方主动撤兵，或者防
御方承认失败主动撤退为止。
一般的情况下是，进攻方在几次千人队的冲击没有得手的情况下会主动撤退，而防
守方如果没有坚定的决心，一般也不会在一个点位坚持太久。
所以看到久攻不下的情况，一般主力攻击放都会撤退休整，而防守部队的撤退一旦
发生也是非常迅速的。
散户在抓防守反击的时候，一定要注意快速止损，因为机会可能只有一次。
我们应该相信，攻击主力如果决定进攻，那么一定会打出一些点的成绩的，主力的
指挥官都是非常聪明，并且非常有经验的行家，更重要的是主力的部队数量具有优
势，在这个战场上很少吃亏，而每一次行动都是经过仔细考虑的。
但是，这并不说明主力的进攻不会受阻，主力在成功推进了一段距离以后，如果觉
得防御力量太强，自己的判断可能有问题，那么主力一定会悄悄的撤退，或者利用
锁仓的方式防御的（前面已经提到了锁仓的好处了，这个好处只对大型主力部队有
用，对小散户，甚至小型部队来说只是浪费手续费）。
在撤退的情况下，持仓会迅速减少，已经推进的部分会失去，但是主力会想尽一切
办法让散户们走在他们后面，自己先走，但是总会出现破绽，一旦进攻途中持仓横
盘，那么说明主力已经开溜，而拐头则更加明确。
大型主力，因为可以锁仓，因此进攻到一半的时候可能就已经把部队派到防守方当
卧底去了，他们的加入会使得防守似乎更有力度，而持仓和交易量都可能增大，因
此更具有隐蔽性。
但是也可以干脆就把他们当成防守方的力量，而不去考虑是不是主攻主力在锁仓，
只是防御的力量很强就可以了。

七、A股市场防守阶段操作什么？

防守为主
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八、目前的股票应该怎样操作？是应该尽管还是防守？

防守为主

九、防守型股票有哪些，哪些算是龙头股

1、防守型股票 [Defensive stock]指不论在怎样的市场环境下，都能提供稳定回报的
股票，是一种低风险通常也低回报的股票。
防守型股票是一种典型的贝塔值远低于1的股票，通常在0.5左右，既当整个市场上
涨时它的表现要落后于大盘，而在市场下跌时，其跌幅也要比整个市场小，甚至还
有上涨表现，因此是在熊市或牛市接近结束时投资者选择持有规避风险的最佳品种
。
防守型股票之所以有这种特性一是因为公司处在防守型行业，很少受商业及经济周
期的影响，二是这类股票通常股利发放丰厚稳定，确保了收益。
理论上的防守类股票是公用事业如水、电、煤气供应板块、交通运输、食品、医药
、零售等。
在A股市场上，由于整个经济处于长期快速增长态势，一些防守型股票在具备其防
守特性的同时也能提供成长型股票的回报。
2、龙头股指的是某一时期在股票市场的炒作中对同行业板块的其他股票具有影响
和号召力的股票，它的涨跌往往对其他同行业板块股票的涨跌起引导和示范作用。
龙头股并不是一成不变的，它的地位往往只能维持一段时间。
成为龙头股的依据是，任何与某只股票有关的信息都会立即反映在股价上。
龙头条件： 1、龙头股必须从涨停板开始，涨停板是多空双方最准确的攻击信号，
不能涨停的个股，不可能做龙头. 2、龙头股必须是低价股，一般不超过10元
3、龙头股流通市要适中，大市值股票和小盘股都不可能充当龙头。
11月起动股流通市值大都在5亿左右。
4、龙头股必须同时满足日KDJ，周KDJ，月KDJ同时低价金叉。
5、龙头股通常在大盘下跌末期端，市场恐慌时，逆市涨停，提前见底，或者先于
大盘启动，并且经受大盘一轮下跌考验。
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