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怎样判断股票阶段高低点，怎么查看哪些股票现在处于历
史低点-股识吧

一、如何判断股价是在高位还是低位

股价处于低位，大阳线往往是主力做多的信号；
股价处于高位，大阳线则有出货的嫌疑。
那么如果判定股价是处于高位还是低位呢？可以从一下几方面进行界定：1.
市盈率的高低。
如果市盈率处于历史低位或低于国际认可的平均市盈率，可视为地位；
如果市盈率处于历史高位，则可视为高位。
通常来说市场的合理平均市盈率在30-40倍之间，但是板块之间有不同的系数，钢
铁板块的合理市盈率一般在10倍左右，为所有板块最低，煤炭、电力、有色、高速
公路、港口机场的合理市盈率为30倍左右，小盘股的市盈率比较高，一般可以被认
可的倍数在50倍左右，这主要是因为它们通常具有很好的成长性（想象空间比较大
），科技股往往也因此而被授予较高的市盈率。
所以我们在评估股价时也要根据股票所处的板块，适当的对市盈率的倍数加以修正
。
2. 与同行业、同类型股票的股价进行比较。
低于平均水平可视为地位，高于平均水平可视为高位。
3. 看走势图。
如果处于形态底部并有向上的趋势，可视为地位；
股价有了大幅上涨后出现价升量缩或价平量增时可视为高位。
4. 所处的市场环境。
牛市中，业绩优秀且成长性好的股票，合理的市盈率在三四十倍，当股价处于这个
市盈率水平时，可视为股价处于低位；
熊市中，同样的股在三四十倍的市盈率水平就算高位了。
这些可以慢慢去领悟，投资者进入股市之前最好对股市有些初步的了解。
前期可用个牛股宝模拟炒股去看看，里面有一些股票的基本知识资料值得学习，也
可以通过上面相关知识来建立自己的一套成熟的炒股知识经验。
希望可以帮助到您，祝投资愉快！

二、股票中经常有人说盘中几分钟高点低点，出现买入卖出信号
，请问怎么看的？
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通常是看盘面的订单量和K线作为信号，每个人指的信号不同！

三、怎么查看哪些股票现在处于历史低点

大盘调整期暴露出来的问题最多、最明显，同时也是借市场调整来检验个股能否走
牛的有效时机。
那么在近期的市场调整中，该如何来选股呢？
下面笔者将重点谈谈以下七点技巧供投资者学习之用：
1、看调整的时间是否充分，调整周期一般以一到两年为好。
2、创近一年新低的股票应引起关注，如果创出历史新低后股价企稳，则更应密切
关注。
因为牛股大都是从创新低后开始步入上升的。
3、关注业绩能否保持稳定，及现金分红情况。
是否进行现金分红是检验上市公司经营状况最好的方法。
4、在较低价位时，是否有相关的新题材出现，如重组、业绩大幅提升等。
5、观察走势是否摆脱底部进入上升通道。
应注意，抄底是不现实的，因为我们无法判断此处是否就是底部。
有些投资者总是以能抄到底而沾沾自喜，这其实风险很大，不值得提倡。
6、观察短期均线是否呈多头排列，K线在周均线上是否站稳。
7、通过成交量的变化判断机构进出及其运作的状况是关键。
因为如果在最高价位没有最大成交量出现，而进入横盘整理，意味机构运作失败，
无法出逃，已成"死庄"，一旦资金链断裂，股价将下跌。

四、怎么看股价在低或是高位上

如何判断股价是在高位还是低位？
股价处于低位，大阳线往往是主力做多的信号；
股价处于高位，大阳线则有出货的嫌疑。
那么如果判定股价是处于高位还是低位呢？可以从一下几方面进行界定： 1.
市盈率的高低。
如果市盈率处于历史低位或低于国际认可的平均市盈率，可视为地位；
如果市盈率处于历史高位，则可视为高位。
通常来说市场的合理平均市盈率在30-40倍之间，但是板块之间有不同的系数，钢
铁板块的合理市盈率一般在10倍左右，为所有板块最低，煤炭、电力、有色、 高
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速公路、港口机场的合理市盈率为30倍左右，小盘股的市盈率比较高，一般可以被
认可的倍数在50倍左右，这主要是因为它们通常具有很好的成长性（想象空间比较
大），科技股往往也因此而被授予较高的市盈率。
所以我们在评估股价时也要根据股票所处的板块，适当的对市盈率的倍数加以修正
。
2. 与同行业、同类型股票的股价进行比较。
低于平均水平可视为地位，高于平均水平可视为高位。
3. 看走势图。
如果处于形态底部并有向上的趋势，可视为地位；
股价有了大幅上涨后出现价升量缩或价平量增时可视为高位。
4. 所处的市场环境。
牛市中，业绩优秀且成长性好的股票，合理的市盈率在三四十倍，当股价处于这个
市盈率水平时，可视为股价处于低位；
熊市中，同样的股在三四十倍的市盈率水平就算高位了。
这些可在平时的操作中慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验和技术，新
手在不熟悉操作的情况不防跟我一样用个牛股宝去跟着牛人榜里的牛人去操作，这
样要靠谱得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

五、怎么判断股票一天中的高点和低点来做高抛低吸。什么技术
指标比较准。

不要迷信指标，根据近几日大盘走势、近日大盘主要阻力位与压力位、个股由弱-
&gt；
跌势放缓-&gt；
企稳-&gt；
转强的轮回在跌势放缓或者企稳阶段进入，当然还要对大盘短期震荡区间要有个预
判。
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