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股票看盘很无聊怎么办|在家炒股，每天只是看看一些信
息，看盘，没有形成一套工作思路，请问如何着手-
股识吧

一、在股市中很迷茫 怎么办？

少看盘，多做中长线。
不要把炒股当工作，干好自己本来的事情，股市涨跌，我自云淡风轻。

二、玩股票的人大多都抽烟吗？（看盘无聊，需要思考）

抽烟和炒股没有必然关系。

三、没时间玩股票 怎么办

如果你什么都不懂，没时间、没精力、也没能力，那么你战胜市场的可能性极小，
最好的选择不是去战胜市场，而是跟随市场。
就像你去购物一样，如果你不懂，一个最简单、最有效的办法是，看看哪个牌子、
哪种产品最畅销，和大多数人站在一起，既安全又可靠。
更让你想不到的是，投资指数基金是最简单的投资方法，能够让你长期战胜包括绝
大多数基金经理在内的专业机构投资者。
推荐购买上证50ETF

四、我想进证券公司工作。今年就毕业了，但我不想整天看盘看
股票，怎么办？？

想进证券公司为什么要看股票呢，现在进证券公司必须从客户经理做起，首先你得
考从业资格证，然后刚开始工作就是客户经理，等你达到一定水平后才可以干其他
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的。

五、在家炒股，每天只是看看一些信息，看盘，没有形成一套工
作思路，请问如何着手

没有思路看盘有些盲目.做股票需要买点、卖点、止损点。
看盘的最终目的就是为了寻找这3个点，所以需要给自己建立一套买卖原则。
这是很困难的事情，但也是投资股票必须的。
股票如果买的位置够低，输的只是时间，不会输赢利。
短线难度很大，需要非常深的技术能力。
建议学习均线、趋势线和MACD指标，并最终形成一套基本的操作思路。
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