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上涨趋势怎么利用布林带卖股票_如何利用技术指标布林
带判断买卖点-股识吧

一、如何用BOLL布林线指标买卖股票

布林带在股市技术研判中其作用是极为重要的，对于趋势，特别是中长期趋势的预
测往往十分有效、准确。
其研判功用主要有三： 1、趋势的研判：
当布林带的上、中、下轨同时向上时，昭示趋势向上，同时向下趋势向下。
日线级别的布林带对于短线和买卖点有参考意义，周线级别的布林带对做波段有意
义，月线级别的布林带研判意义最为重要，其能一目了然的看清当前处于牛市还是
熊市。
当月布林带三轨向上，毫无疑问是大牛市，大胆做多。
当三轨向下，特定熊市，坚决封刀看市。
当布林带三轨走平形成一个平通道，这是一个震荡市，短线高手可以上轨卖中轨买
，反复操作，但这也是最容易马失前蹄行情，非高手莫做。
2、变盘或展开又一波行情的研判： 当行情经过一段时间大涨或大跌，布林带将变
宽，其后在上轨和中轨间或下轨和中轨间反复震荡，使布林带变窄甚至变细，此时
将酝酿变盘或展开又一波上涨或下跌行情，选择向上或向下的突破。
这是布林带最为有价值的形态。
买点和逃点都在此。
如果是日线布林带决定短线的进出，周线布林带决定波段的进出，而看月线，则决
定整个做多做空的决策。
比如当前，沪深股市月布林带就走出了收细口向下突破的形态，不但铁定了熊市的
性质，而且非常清楚的让人看到，月级别的加速下跌还在后面，第一目标位2300点
将不会有商量。
笔者四月份就是从大盘和权重股的月布林带看到了细口向下突破趋势，而认定熊市
已铁定，大跌还在后面，从而执行熊市纪律，清仓离场。
3、支撑和阻力作用的研判
当布林带处于三轨向上或平走时，股价到上轨有阻力作用。
但要注意的是，当股价带量站到上轨之上时，上轨又有支撑作用。
从上轨回落到中轨时，中轨有支撑作用。
这种支撑和股性呈正比。
当布林带三轨向下时，股价到中轨，中轨有压力阻力作用，回落到到下轨，下轨有
支撑作用，但带量突破下轨，则下轨又有压力阻力作用。
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二、怎么利用布林线指标的分析来进行止损的设置？

布林线指标，即BOLL指标，其英文全称是“Bollinger
Bands”，布林线(BOLL)由约翰 布林先生创造，其利用统计原理，求出股价的标准
差及其信赖区间，从而确定股价的波动范围及未来走势，利用波带显示股价的安全
高低价位，因而也被称为布林带。
其上下限范围不固定，随股价的滚动而变化。
布林指标和麦克指标MIKE一样同属路径指标，股价波动在上限和下限的区间之内
，这条带状区的宽窄，随着股价波动幅度的大小而变化，股价涨跌幅度加大时，带
状区变宽，涨跌幅度狭小盘整时，带状区则变窄。
1.当布林线的上、中、下轨线同时向上运行时，表明股价强势特征非常明显，股价
短期内将继续上涨，投资者应坚决持股待涨或逢低买入。
2.当布林线的上、中、下轨线同时向下运行时，表明股价的弱势特征非常明显，股
价短期内将继续下跌，投资者应坚决持币观望或逢高卖出。
3.当布林线的上轨线向下运行，而中轨线和下轨线却还在向上运行时，表明股价处
于整理态势之中。
如果股价是处于长期上升趋势时，则表明股价是上涨途中的强势整理，投资者可以
持股观望或逢低短线买入；
如果股价是处于长期下跌趋势时，则表明股价是下跌途中的弱势整理，投资者应以
持币观望或逢高减仓为主。
4.布林线的上轨线向上运行，而中轨线和下轨线同时向下运行，表明股价将经历一
轮下跌，下跌的幅度将由开口的大小决定，反之，布林线的下轨线向下运行，而中
轨线和上轨线同时向上运行，表明股价将经历一轮上涨，上涨的幅度将由开口的大
小决定。
这里不做展开讨论。
5.当布林线的上、中、下轨线几乎同时处于水平方向横向运行时，则要看股价目前
的走势处于什么样的情况下来判断。

三、如何用BOLL布林线指标买卖股票

1、价格由下向上穿越下轨线时，是买进讯号：2、价格由下向上穿越中间线时，股
价可能加速向上，是加码买进信号：3、价格在中间线与上轨线之间波动时，为多
头市场，可作多：4、价格在中间线与上轨线间，由上往下跌破中间线，为卖出讯
号：5、价格在中间线与下轨线之间向下波动时，为空头市场，尽量规避。
6、拐点买卖法：当一轮连续上涨或下跌末期，一旦布林线上轨（上涨过程中）或
下轨（下降过程中）出现明显拐头（如下图），同时，KDJ指标或MACD指标有一
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个或两个已发出死叉（上涨过程中）或金叉（下降过程中），在拐头当日卖出（上
涨过程中）或卖出（下降过程中）。

四、炒股指标布林线怎么应用?

运用布林线要有条件的，首先股价要在箱体内才能准确运用。
上涨碰布林线上线出掉，下跌碰到布林线下线出掉！

五、如何用BOLL布林线指标买卖股票

1、价格由下向上穿越下轨线时，是买进讯号：2、价格由下向上穿越中间线时，股
价可能加速向上，是加码买进信号：3、价格在中间线与上轨线之间波动时，为多
头市场，可作多：4、价格在中间线与上轨线间，由上往下跌破中间线，为卖出讯
号：5、价格在中间线与下轨线之间向下波动时，为空头市场，尽量规避。
6、拐点买卖法：当一轮连续上涨或下跌末期，一旦布林线上轨（上涨过程中）或
下轨（下降过程中）出现明显拐头（如下图），同时，KDJ指标或MACD指标有一
个或两个已发出死叉（上涨过程中）或金叉（下降过程中），在拐头当日卖出（上
涨过程中）或卖出（下降过程中）。

六、如何利用技术指标布林带判断买卖点

布林线指标只会通过自身指标线的变化，告诉投资者未来上升的可
能性更大还是下跌的可能性更大，抑或是未来股价将开启剧烈波动行情或小 幅波
动的盘整行情，不过将布林线指标与其他技术指标综合起来分析，不仅可以更加准
确地识别买卖点信号，而且还能预测股价大致的上涨或下跌幅度。
1.与K线结合研判买卖信号例如，当股价K线呈现W底形态时，若第一底部位于布林
线指标下轨
线或跌破了布林线指标下轨线，而第二个底部并未到达布林线指标下轨线，
同时第二个底部形成时产生的成交量小于第一个底部，则说明股价未来反弹
向上的可能性很大。
2.与其他技术指标结合研判买卖信号例如，当KDJ指标出现黄金交叉信号后，指标
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线进人超买区域，此时 布林线指标通道逐渐变宽，股价沿布林线指标上轨线运行
，则说明股价短线呈强势。
若KDJ指标出现高位死叉，股价K线也从布林线指标上轨线外侧重返上轨线下方，
则属于较明确的卖出信号。
我在知牛财经上面听讲师公开课整理的笔记，希望能够帮助到你咯。
合适的话帮采纳一下。
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