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新手投资股票怎么不亏损：为什么这么多人炒股亏了缺还
在继续？哪里能学到不亏的实战股票技术呢？-股识吧

一、新手该怎么炒股，才可以稳赚不赔？

您好，针对您的问题，我们给予如下解答： (1)自律很多人在股市里一再犯错误，
其原因主要在于缺乏严格的自律控制，很容易被市场假象所迷惑，最终落得一败涂
地。
所以在入股市前，应当培养自律的性格。
使你在别人不敢投资时仍有勇气买进。
自律也可使你在大家企盼更高价来临时卖出，自律还可以帮助投资者除去贪念，让
别人去抢上涨的最后1/8和下跌的1/8，自己则轻松自如地保持赢家的头衔。
(2)愉快身心不平衡的人从事证券投资十分危险，轻松的投资才能轻松地获利。
保持身心在一个愉快的状态上，精、气、神、脑力保持良好的状态，使你的判断更
准确。
大凡会因股市下挫而示威游行，怨天尤人的投资者，基本上就不适合于股票操作。
对股市的运用未有基本了解的投资，保持愉悦的身心不失为良策。
(3)果断成功在于决断之中，许多投资者心智锻练不够，在刚上升的行情中不愿追
价，而眼睁睁地看着股票大涨特涨，到最后才又迷迷糊糊地追涨，结果被"套牢"，
叫苦不迭。
因此，投资人心中应该有一把"剑"，该买就按照市价买入，该卖就按照市价卖出，
免得吃后悔药。
(4)谦逊、不自负在股票市场中，不要过于自负，千万不要认为自己了解任何事情
，实际上，对于任何股票商品，没有人能够彻底地了解。
任何价格的决定，都依赖于百万投资者的实际行动，都将会反映到市场中。
如果因一时的小赢而趾高气扬，漠视其他的竞争者存在，则祸害常会在不自觉中来
临。
在股市中，没有绝对的赢家，也没有百分之百的输家。
因此，投资者要懂得骄兵必败的道理。
(5)认错的勇气心中常放一把刀，一旦证明投资方向错误时，应尽快放弃原先的看
法，保持实力，握有资本，伺机再入，不要为着面子而苦挣，最终毁掉了自己的资
本，到那时，就没有东山再起的机会了。
所以失败并不是世界末日的来临，而是经由适当的整理和复原，可以使人振作和获
取经验。
在山重水复的时候，一定要有认错的勇气，这样就会出现柳暗花明。
因为留得青山在，不愁没柴烧。
(6)独立别人的补品，往往是自己的毒药，刚开始投资股票的投资大众往往是盲从

                                                  页面 1 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

者，跟着"瞎眼"的后面不会有什么好结果，了解主力所在，跟随主力有时是上策，
有时却是陷阱，试着把自己作为主力去分析行情的走势往往有极大的帮助，真正能
成为巨富的人，他的投资计划往往特别独行，做别人不敢做的决定，并默默地贯彻
到底。
请记住，在股市中求人不如求已，路要靠自己去探索。
(7)灵感：股票市场中的高手常常能够通过观察、感觉产生预测未来的想象力。
人类拥有视、味、触、嗅、听五种感觉，均是可以实体感觉到，唯有灵感来自不断
地学习知识，积累经验，从而达到领悟到预测股市走势的能力。
灵感也称为第六感。
譬如某人专门绘K线图及指标，久而久之，心有灵犀一点通，对未来的走势常能抓
准。
又如运用中泰JTC投资人专家系统观察长期走势，许多使用者能确实了解股性，并
以此作为买卖的依据，因而常能稳操胜券。
由此看来，长期实践经验，理论知识的不断积累，到一定的时候，常常会产生灵感
。
如仍有疑问，欢迎向国泰君安证券上海分公司企业知道平台提问。

二、新手炒股。炒什么股最不容易亏？？？

任何时候，均只有选择业绩优秀并且保持稳定增长的股票安全系数才会高！！
当然，关键是你的心态！你如果无法做到涨不喜跌不忧的话，则只有亏损的谱！！

三、期海社区新手玩期货股票怎么防亏损，想学习但不知道怎么
做？

你还真算理性的，先问的是风险，意识挺好..很多人刚进来都问的是能赚多少，其
实你问风险有多大，风险是可以控制的，看你的资金管理了，你每次开仓只用10%
的资金其实和股票满仓是差不多的，因为期货是保证金交易嘛.所以期货本身谈不
上什么高风险，关键因素在人了。
既然你这么谦虚，说自己是初学者，建议你先玩玩模拟盘吧，如果真的手痒痒，可
以小单的做做实盘，控制好自己的心态，啥时候觉得眼睛红了，心情急噪了就停手
休息两天，最好是把你打算做期货的资金分成4份，打光一份换一份，每天写笔记
，多看看经典书籍，多和稳定赢利的高手交流，不要被短期的暴利分子所打动，那
些满口一个月，半个月就资金翻番的家伙很多，但你只要仔细想想。
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如果他们有那么能耐，早就是世界首富了，任何行业都有他的合理利润空间，真正
的高手是在很小的风险下取得稳定利润的人，那些迅速翻番者在交易中所冒的风险
通常都是惊人的，他们暴仓的速度和翻番的速度一样快，这个行业里充满了很多荒
诞不惊的传奇，职业期货交易的大部分人都做残废了，基本都是缺德缺掉渣的主儿
..水平和人品都是成正比的..这行业，真是人品好才是真的好啊！

四、为什么这么多人炒股亏了缺还在继续？哪里能学到不亏的实
战股票技术呢？

1 股票让人痴迷的地方，就是它不停的会产生奇迹——不管是不是在自己身上。
2 世界上没有万能的股票战术可以导致不亏，更没有哪个人可以保证不亏。
3 想炒股赚钱，就要踏踏实实学起来，长短不重要，重要的是你是否具备长短线操
作的能力4关键是修炼自己，规避人性的弱点

五、股票新手投资个股期权怎么才能稳赚不亏

您得跟对了机构，抓住操作股票的好时机，稳赚不亏还是有可能的

六、新手怎么选择一只稳赚不赔、稳妥的股票？

1.关注身边的好企业 对于股市新手来说，首先应该选自己身边的好企业的股票，“
因为身边的很多东西是非常确定的。
尤其应该选行业龙头企业，不要选择排五六名以后的，这个企业暴涨的可能性已经
不大了，如果不抓住行业内最优秀的企业，到2022年时，无论是5000点还是10000点
，也会照样赔钱。
”2.垄断和稀缺行业风险不大 除了自己熟悉的行业，还可以选择垄断和稀缺行业企
业，因为这些资源都是垄断的、稀缺的、不可再生的，长期持有问题不大，而且管
理风险也不太大。
3.选择优势行业。
比如“收费口”行业，如码头、货柜码头、高速公路、电力、机场、商业零售、电
信等。
也可选有“护城河”的行业，如中国传统品牌的白酒、医药、旅游区、铁路、公路
、机场等。
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此外，选“能长大”的行业，如电风扇行业就在萎缩。
不断长大的行业首先就是金融此外还有科技、消费品、医药行业，以及沃尔玛、家
乐福这样的商业巨头，还有壳牌石油、美孚石油这样的能源巨头。

七、买股有没有什么确保不亏损的办法？

1：是否符合持续高增长，年复合增长率是否在30%水平以上;2：是否股本结构合理
，如流通盘不大，未来具备良好的股本扩张潜力，一般讲，中长线投资者必须从流
通盘5000万，总股本2个亿之内去选择，大盘股肯定没有这样的优势;3：是否上市公
司财务帐目清秀，没有历史问题，或存在不健康的关联交易，或长期负债过高等情
况。
4：上市公司行业是否处于国家产业政策积极扶植的朝阳行业，包括产销市场是否
完善，技术、资源优势具有垄断色彩，市场经济环境下，如果竞争激烈的东西，迟
早会有业绩下降影响，比如前期多次说过净资产收益率、毛利率水平等大于30%以
上，库存不超过总产量的20%等等。
假设一个产品的毛利率低于30%，可以说，这个企业是没有什么效益可谈的。
5：股票价格是否处于历史相对低点;或者是跌到前期低点一带，并又被主力重新护
盘形成上涨趋势;或者说与同类上市公司股票价格接近，距离历史套牢区域远，具
备可观的超跌反弹能力;或者说是定位合理或存在低估，没有上档解套压力的新股
和次新股等等。
6：技术形态上不存在破位杀跌，以及逐渐有资金回补，短期均线系统进入多头排
列;对那些问题股、雪崩股，一定不要有盲目抢反弹想法，其实，很多技术高手，
不是亏损在大顶，而是吃亏在每一次的抢反弹。
7：短期内没有庞大的大小非解禁压力影响，这是非常重要的，虽然最近中国太保
、海通证券等巨大解禁股上市时，走出不跌反涨盘面，中小投资者万万不要被一时
的上涨而麻痹，甚至放松对整个大小非减持压力的警惕。
8：自己关注的股票是否属于投机资金炒做性质，是否有基本面向坏的情况。
如果是投机资金炒做，必须注意连续爆拉后股价滞涨信号发出前，及早离开;如果
所关注的个股基本面恶化，则没有任何理由去买进;假设是买进的小盘成长股，基
本面情况非常不错，即使一时出现被套，只要耐心守侯，终究能够获得扭亏解套，
而投机股、垃圾股就不会这样幸运，这也是一再强调买股必须买值得放心的优质股
的一个重要原因。
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八、我是新手想炒股，会亏损吗？

散户在股市里被称为韭菜，割了一茬等下一茬，所以你说新手会不会亏？另外，股
市里有一句老话：股市有风险入市需谨慎。
如果不是相关专业背景不建议自行炒股，风险太高。
可以在行情低谷的时候买些基金等行情好的时候赎回就好。
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