
股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

怎么炒股可以稳定盈利|长期在股票中持续稳定获利的技
巧 怎样从新手-股识吧

一、怎么操作股票稳步盈利

从理论上讲，要想购买股票并稳定盈利很简单。
只要买入能够肯定上涨的股票即可。
所以在操作时要做到两点：第一，要在好股价低点时买入。
第二，要在好股票高点时卖出。
但现实总不像理论那么完美，比如什么是好股票？每个人认定的方法不同，结果也
就不同。
再比如，什么是低点？什么是高点？每个人认定的角度不同，当然，结果也将不同
。
正是因为以上现实，人们在股票操作时很难达到稳步盈利，唯一的办法就是通过努
力研究与学习提高盈利的概率。

二、如何在股市中稳定盈利

1、不要急于抢反弹。
特别是在跌势未尽的行情里，抢反弹如同是“火中取栗”，稍有不慎，就有可能引
火上身。
在当前的 2、不要过于恐慌。
恐慌情绪是投资者在暴跌市中最常出现的情绪。
在股市中，有涨就有跌，有慢就有快，其实这是很自然的规律，只要股市始终存在
，它就不会永 远跌下去，最终毕竟会有上涨的时候。
投资者应该乘着股市低迷的时候，认真学习研究，积极选股，及早做好迎接牛市的
准备，以免行情转好时又犯追涨杀跌的老毛 病。
3、不要盲目杀跌。
在股市暴跌中不计成本的盲目斩仓，是不明智的。
止损应该选择目前浅套而且后市反弹上升空间不大的个股进行，对于目前下跌过急
的个股，不妨等待其出现反弹行情再择机卖出。
4、不要过于后悔。
后悔心理常常会使投资者陷入一种连续操作失误的恶性循环中，所以投资者要尽快
摆脱懊悔心理的枷锁，才能在失败中吸取教训，提高自己的操作水平，争取在以后
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操作中不犯错误或少犯错误。
市场环境，不存在踏空的可能性，投资者千万不要因为贪图反弹的蝇头小利，而冒
被深套的风险。
5、不要急于挽回损失。
在暴跌市中投资者往往被套严重，帐面损失巨大，有的投资者急于挽回损失，随意
的增加操作频率或投入更多的资金。
这种做法不仅是徒劳 无功的，还会造成亏损程度的加重。
在大势较弱的情况下，投资者应该少操作或尽量不操作股票，静心等待大势转暖，
趋势明朗后再介入比较安全可靠。
6、不要过于急噪。
在暴跌市中，有些新股民中容易出现自暴自弃，甚至是破罐破摔的赌气式操作。
但是，不要忘记人无论怎么生气，过段时间都可以平息下来。
如果，资金出现巨额亏损，则很难弥补回来的。
所以，投资者无论在什么情况下，都不能拿自己的资金帐户出气。
我有朋友在融鑫博雅股票培训学校参加培训，老师专门针对新手该如何炒股有自己
的看法和方法，对我在今后的股市当中有很大的帮助，你不妨做个参考。
希望能帮到您

三、炒股票怎么才能稳定赚钱

做股票做投资必须学经济学，必学曼昆的《经济学原理》，还有玉名的《股市钱规
则：让你赚的更多的秘密》，没看这2本书不要去做股票，做投资(不管是实体还是
虚拟投资必看这2本)。
其中玉名的《股市钱规则：让你赚的更多的秘密》揭示了做股票投资的真谛。
不管是做投资还是做股票，主要思维方式是二八法则，抓住最安全最容易赚钱和最
赚钱的来做。
股市最赚钱的是什么？有翻倍潜力的股票 股票最安全的投资方式是什么？物美价
廉的股票，所有投资失败的人有80%都是买到高位的股票
第一种炒股思路：找物美价廉的有较长时间的横盘整理的个股。
物美指的是非ST股票，非创业板的股票，价廉指到达个股历史最低点或相对历史
最低点，5日均线，10均线，20日均线，30日均线，60日均线，120日均线，250日均
线必须全部在K线的下方，最近2个月个股的K线走势必须要有较长时间的横盘整理
，只有同时符合上面的条件才选入自选股加以关注，当该股成交量放大并且突破横
盘整理的前高点时，买入该股，止损点设在突破横盘整理的前高点的启动点上，也
可以把买入价设为止损点，只要不跌破启动价就持有，当有30%的涨幅时价格出现
下跌就卖出。
把所有符合上述情况的个股全部选入自选股中，每周更新一次自选股。
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持有的个股每天花10分钟看一下，只看2点①是否跌破止损位②涨幅30%以上，一
旦情况不对可以卖出股票。
第二种炒股思路：专找停牌1周以上个股，并且在停牌前股价走势平缓，价格非高
位，将这类股票归入自选股2中，一旦这类股票重新开牌的当天成交量放巨量，股
价上涨6%以上，第二天逢低买入，止损位在第二天的股价低点上，股票的卖出时
机是上涨中出现滞涨或下跌时坚决卖出 第三种炒股思路：专找第二次粘合向上的
股票，第二次粘合向上的股票粘合的天数不能少与7天，5日均线，10日均线，20日
均线，30日均线，60日均线，120日均线250日均线必须在K线的下方，买入点在K线
与10日均线接触时，放量上涨时买入，止损位设在买入点，卖出时机当涨幅达到30
%并且出现滞涨或者下跌时卖出 这3种炒股方法的共同点是什么？就是只找走势平
缓，有较长时间的横盘整理的个股，并且除了第二种思维外，其他2种炒股思路的
日均线必须全部在K线下方（这个很重要），为什么只找日均线在K线下方的股票
，因为当所有日均线在K线下方的时候，没有卖压了，便于做多的力量向上拉升 这
3种方法每天只花10分钟到1小时，一周不超过12小时，就可以比较轻松的从股市中
稳定获利，长期坚持，收益不错
要严格按照上面的买入和卖出条件操作，在持有股票时要耐得住各种情绪的影响。
每周更新一次自选股。
实现财务自由

四、长期在股票中持续稳定获利的技巧 怎样从新手

炒股都是靠自己平时慢慢摸索经验的，各人的思路不同所以操作方法也会不一，炒
股的方法很多，最重要的是找到自己的盈利方式，炒股需要有一定的控制风险能力
，因此要求有较高的心理素质，即要懂得舍弃，又要能控制贪欲，还要有足够的忍
耐性。
1、选股建立一个适合自己的投资风格的黑马池。
选择有良好价值预期的股票，坚持对他们进行跟踪。
对年报、中报、季报和其他公开信息进行研究，关注公司的成长性，大机构的持仓
程度、预期估值的上涨空间等，作为选择股票的参考。
2、选时选择最有利的时机介入。
市场是有周期性的，涨多了会跌，跌多了会涨。
当大盘下跌的时候，95%的股票会跌，最好不要介入。
当大盘企稳并上行时，逐步建仓介入。
追随趋势赚取利润。
3、选点恰当的时机，买点和卖点出现，直接关系到我们的股票投资的收益。
灵活运用技术分析：把握利润增长区域，果断买入；
警惕市场风险区域，稳步退场。
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4、计划做一个详细的计划。
这样能记录你在买进股票时的想法，可以帮助你控制情绪，让你有一个思考的过程
，便于总结经验和教训。
5、如何稳定获利：市场永远是对的！当亏损出现的时候，肯定是我们自己错了，
要立即认赔出局。
市场永远有机会！市场永远会有好股票，永远不缺乏翻身的机会，缺乏的是当机会
来了我们却失去了翻身的本钱！6、避免容易范的错误。
新手入市前期必须先系统的去学习，要学会，看一些股票的指标和具体的股票走势
图，同时自己要独立的分析和研判，这时候不要着急的投入资金，而是应该自己根
据实际情况，进行模拟方式的操作，目前的牛股宝模拟炒股还不错，行情跟实盘是
一样的，里面许多的功能足够分析个股和大盘。
学习起来有一定的意义，愿能帮助到你，祝投资愉快！

五、炒股如何稳定的盈利

从理论上讲，要想购买股票并稳定盈利很简单。
只要买入能够肯定上涨的股票即可。
所以在操作时要做到两点：第一，要在好股价低点时买入。
第二，要在好股票高点时卖出。
但现实总不像理论那么完美，比如什么是好股票？每个人认定的方法不同，结果也
就不同。
再比如，什么是低点？什么是高点？每个人认定的角度不同，当然，结果也将不同
。
正是因为以上现实，人们在股票操作时很难达到稳步盈利，唯一的办法就是通过努
力研究与学习提高盈利的概率。

参考文档

下载：怎么炒股可以稳定盈利.pdf
《股票st到摘帽需要多久》
《股票实盘一般持多久》
《股票停牌多久下市》
下载：怎么炒股可以稳定盈利.doc
更多关于《怎么炒股可以稳定盈利》的文档...

                                                  页面 4 / 5

/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/store/24636340.html&n=怎么炒股可以稳定盈利.pdf
/chapter/9613.html
/article/9718.html
/article/9721.html
/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/store/24636340.html&n=怎么炒股可以稳定盈利.doc
https://www.baidu.com/s?wd=%E6%80%8E%E4%B9%88%E7%82%92%E8%82%A1%E5%8F%AF%E4%BB%A5%E7%A8%B3%E5%AE%9A%E7%9B%88%E5%88%A9


股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

  
声明：
本文来自网络，不代表
【股识吧】立场，转载请注明出处：
https://www.gupiaozhishiba.com/store/24636340.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                  页面 5 / 5

https://www.gupiaozhishiba.com/store/24636340.html
http://www.tcpdf.org

