
    www.gupiaozhishiba.com
 

股指期货与股指期权怎么对冲--机构股指期货和股票怎么
对冲？哪位详细说说，对冲我真的大意思，这里的这个对
冲我一直不明白-股识吧

一、股指期货的对冲机制

通俗来说，对冲就是可以买涨也可以买跌。
我们玩股票只能是买涨了，买了之后涨了，就盈利了。
买了之后跌了，就赔了。
玩股指期货的话，你认为大盘要涨，你就买大盘涨，涨了你就盈利了。
你认为大盘要跌，你就买大盘跌，大盘真跌了你就盈利了。
股票买的是股数，期货买的是一份合约，所以不需要考虑自己手里有什么之类的。
股指期货的炒作更需要非常认真和全面的学习。

二、机构股指期货和股票怎么对冲？哪位详细说说，对冲我真的
大意思，这里的这个对冲我一直不明白

一般机构，例如公募基金和券商自营，持有的股票现货仓位会非常大，为了规避股
票价格下跌给现货头寸带来的巨大亏损风险，基金和券商在买入现货股票时，就会
同时卖出股指期货合约，期现两者头寸相反。
这里利用的是期货市场的根本原理——“期现在期货合约交割时会趋于一致”，正
因为期现两个市场价格长期变动趋势是一致的，所以一旦股票价格下跌，那么期货
反向操作就会盈利，利用期货的盈利来对冲股票上的亏损，这就是利用股指期货来
对冲股票的风险。

三、怎样用期权做股指的对冲，举一个具体例子，总沪深300指
数

股市指数期货亦可作为对冲股票组合的风险，即是该对冲可将价格风、对冲者转移
到投机者身上。
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这便是期货市场的一种经济功能。
对冲是j期货来固定投资者的股票组合价值：若在该组合内的股票价格的升跌跟随
着价格的变动，投资一方的损失便可由另一方的获利来对冲。
若获利j失相等，该类对冲叫做完全对冲。
在股市指数期货市场中，完全对冲带来无风险的回报率。
事实上，对冲并不是那么简单；
若要取得完全对冲，所持有的股票组！报率需完全等同股市指数期货合约的回报率
。
因此.对冲的效用受以下因素决定： (1)该投资股累组合圉报率的波动与股市期货合
约回报率之向的关系，这是指股累组合的风险系数(beta)：
(2)指数的》货价格及期货价格的差距，该差距叫作基点。
在对冲的期间，该基点可能是很大或是很小，若基点改变(这是常见的情况)，便不
可能出现完全对冲，越大的碁点改变，完全对冲的机会便越小。
現时并没有为任何股累提供期货合约，唯一市场现行提供的是指定股市指数期货，
投资者 动是会影响对冲的成功率手持的股票组合的价格是否跟随指数与基点差距
的变动实惠影响对冲成功率的的。
I 基本上有两类对冲交易：沽出 (卖出)对冲和揸入(购入)对冲。
沽出对冲是用来保障未来股票组合价格的下跌。
在这类对冲下，对冲者出售期货合约，这便可固定未来现金售价及把价格风险从持
有股票组合者转移到期货合约买家身上：进行沽出对冲的情况之一是投资者预期股
票市场将会下跌，但投资者却不顾出售手上持有的股票；
他们便可沽空股市指数期货来补偿持有股票的顸期损失：
购入对冲是用来保障未来购买股票组合价格的变动。
在这类对冲下，对冲者购入期货合约，例如基金经理预测市场将会上升，于是他希
望购入股票；
但若用作购入股票的基金未能即时有所供应，他便可以购入期货指数，当有足够基
金时便出售该期货并购入股票，期货所得便会抵销以较高价钱购入股票的成本。

四、关于股指期货与股票的对冲

买100W块钱股票，开100W块钱空单（10%保证金），股票涨的时候股票挣钱
期指亏钱相抵消，股票跌的时候股票亏钱 期指挣钱相抵消，这就是对冲。
也就是说通过合理安排股票和期指的仓位你可以在不操作的情况下躲掉暴跌的风险
。
期指交易开户要50万资金量，具体的规定一大堆，这里没法跟你讲，自己搜索一下
吧。
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五、股指期货等市值对冲机制具体来说是怎样的

股票市场只能做多，股指期货和期权都是可以做空的，单向操作，可以对冲市场波
动风险
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