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2016年股指期货应该怎么玩——股指期货怎么玩？-股识吧

一、2022炒股指期货有什么条件

股指开户最少要50万，先开商品期货交易10笔单，就可以开户了。

二、股指期货到底玩的是什么，怎么玩？有哪些的期货可以选？

要了解股指期货，首先要知道什么是期货，呵呵，期货实际上就是商品的远期交易
合同而已，只不过这个合同是由国家规定好的交割地点，交割时间，以及交割品种
的等级，只是它的价格没有定下来，期货市场买卖的就是这些，程式化的商品合同
，这就是期货，股指期货也是如此，做的也不过是股票的预期，这样通俗些你明白
吗；
至于怎么开通吗，股指期货的开通要求比较高，比如说账户最低资金50W元，然后
呢，向我们公司还要求净资产在100W以上，在这要经过一系列的测试，还要考试
，然后呢要有一定的期货交易经验或者是股指期货的仿真交易记录，然后到期货公
司来就可以了，买卖吗，这个具体的到时候会给你讲的，基本上来说也就是，逢低
买入开仓，逢高卖出平仓，不过期货有做空机制，也可以逢高卖出开仓，逢低买入
平仓，基本的交易方式就是这些，当然具体的如果您要开户的话，我们会具体给您
讲解的，不懂得可以问我（具体的怎么操作一句两句说不明白的，呵呵有兴趣M我
，聊聊）。

三、股指期货怎么操作？

股指期货是期货新上市的一个交易种类 它是以沪深300指数为标准的交易合约
股指期货每点为300元 最小波动0.2个点 0.2点=60元 一手的价格大概是10W左右
开户资金最低50万 保证金1：10 1、双向交易投资，涨跌都有盈利机会
2、保证金交易，资金利用率高 3、风险可控性，可预设限价和止损
4、无印花税，交易费用低廉 5、交易品种少，便于集中研究行情
6、T+0交易，一日内可多次交易 7、透明度高，行情、数据和新闻都是公开的
8、可规避系统性风险
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四、股指期货怎么玩？有什么技巧不？

做股指期货，先看看你的账户能不能做这个品种，不能就可以咨询期货公司的客服
，首先你得知道这个品种的一些知识，最重要的是你得知道，他的保证金需要多少
，交易手续费（现在分日内和隔天，手续费都不一样），这个合约一跳是多少点，
还有股指期货是包含的几个品种，在做之前了解这些之后，做好亏损线，你能承受
多少损失，切记到了亏损线就严格遵照自己的规则走，一次下单亏了，就得认，在
下一次下单前，清空一切，从零开始，做好亏损线。

五、股指期货怎么操作？

要了解股指期货，首先要知道什么是期货，呵呵，期货实际上就是商品的远期交易
合同而已，只不过这个合同是由国家规定好的交割地点，交割时间，以及交割品种
的等级，只是它的价格没有定下来，期货市场买卖的就是这些，程式化的商品合同
，这就是期货，股指期货也是如此，做的也不过是股票的预期，这样通俗些你明白
吗；
至于怎么开通吗，股指期货的开通要求比较高，比如说账户最低资金50W元，然后
呢，向我们公司还要求净资产在100W以上，在这要经过一系列的测试，还要考试
，然后呢要有一定的期货交易经验或者是股指期货的仿真交易记录，然后到期货公
司来就可以了，买卖吗，这个具体的到时候会给你讲的，基本上来说也就是，逢低
买入开仓，逢高卖出平仓，不过期货有做空机制，也可以逢高卖出开仓，逢低买入
平仓，基本的交易方式就是这些，当然具体的如果您要开户的话，我们会具体给您
讲解的，不懂得可以问我（具体的怎么操作一句两句说不明白的，呵呵有兴趣M我
，聊聊）。

六、股指期货怎么玩？

和股指期货一样，每天都需要结算，不能长期持有，周期相对比较短，一张期货合
约上市的时间大多也就是1年的时间，最长的也不超过1年半，活跃期不等，1~6个
月时间。
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七、2022股指期货交易规则手数

据说个人投资者就是10手

八、股指期货怎么玩法

策略二：期货实货套利 期货，是一个在约定时间允许你以期货标明价格买入或者
卖出实货的合约，所以理论上其价格应该与实货休戚相关。
从理论上来说，期货的价格应该等于实货价格×无风险收益，如假设目前沪深300
指数为3000点，无风险收益为3%，则1年后交割的沪深300指数期货合约的点位应该
为3090点。
但是，由于市场参与者之间的博弈，事实上期货合约的价格大多数时候是与理论价
格不一致的，这就为投资者提供了期货实货合约套利的机会。
比如目前沪深300指数为3000点，而2个月后交割的沪深300指数价格为3050点，那么
投资者可以选择买入跟踪沪深300指数的指数基金，同时卖出这个指数期货合约，
假设指数基金能够大体准确跟踪沪深300指数的表现，那么就意味着投资者可以在
眼下3000点买入同时2个月后3050点卖出沪深300指数，赚到这50点（1.67%）的收益
。
考虑到这1.67%的收益仅用了2个月，其对应的年化收益高达10.45%。
由于投资者在实货和期货之间一个做多一个做空，所以其收益与市场本身的波动无
关，而仅与实货期货之间的价差相关，所以这被称为无风险套利。
当然，上述的套利并非决然没有风险，最大的风险来自于买入的沪深300指数基金
不能完全跟踪沪深300指数，此外若买入指数基金和指数期货的成本太高，则有可
能使套利收益过低，甚至低于同期的无风险收益。
除了在实货期货之间套利，另一种思路就是在两个期货合约之间套利。
对于两个交割时间靠近的期货合约，它们的价格理论上不该相差太大，若偶尔出现
价格差异较大的情况，那么便可以通过做空价高者做多价低者来进行套利，不过由
于两个合约到期日期不同，所以不能通过上例中持有至交割的方法来实现收益，而
是必须等待两者价格差距缩小后平仓来实现收益，所以其风险要高于前者。
策略三：加强型基金 在美国，普通的共同基金是不会涉足股指期货的，它们依然
以获得α跑赢市场作为己任。
当然，不少新型基金则是充分利用股指期货，从而实现一些颇为奇特的结构。
比如执债券基金牛耳的PIMCO公司便曾推出过一个名为StockPlus的指数基金系列，
其策略便是通过买入S&amp；
P500指数期货来跟踪对应指数的表现，同时将剩下的剩余资金购买PIMCO旗下最
自豪的债券基金，从而实现超出指数的回报。
如StockPlus旗下的TotalReturn基金在过去五年中实现年化收益0.72%，跑赢同期S&a
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mp；
P500指数0.42%收益30个基点，而在过去一年中，此基金实现收益41.3%，更是跑赢
同期S&amp；
P500指数26.46%的收益。
又比如，近些年在ETF界最为大行其道的反向基金和杠杆基金，同样借助于指数期
货的帮助。
比如ProSharesUltraShortS&amp；
P500Fund（SDS）就是一个双倍做空基金，其通过卖出两倍规模的S&amp；
P500指数期货，从而实现当日S&amp；
P500指数每下跌1%，其净值上升2%的结构；
而ProSharesUltraS&amp；
P500Fund（SSO）则是一个双倍做多基金，通过买入双倍规模的S&amp；
P500指数期货，便可以实现当日S&amp；
P500指数每上涨1%，ETF净值2%的效果。
对于那些因为账户限制，不能进行融资杠杆交易也不能进行融券做空交易的投资者
，便可以借助这些ETF来实现变相杠杆和做空交易。
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