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炒股快成精神病了怎么办！请问 精神病患者 经医生证明
康复以后可以经商 买卖股票不-股识吧

一、我快成神经病了，怎么办？

多约朋友一起聊聊天， 自己不要遐想，有的时候 你想的并不是现实，回到现实
生活中的你会过的特别好！

二、请问 精神病患者 经医生证明 康复以后可以经商 买卖股票不

可以，但要交税

三、请问 精神病患者 经医生证明 康复以后可以经商 买卖股票不

可以，但要交税

四、这是怎么了？是什么的精神病，懂的快来，告诉我

我也试过！感同身受！！我猜是失恋把？？可我现在还不是好好的？我相信你能行
！

五、都快变成神经病啦~怎么办怎么办？

当然不是啦。
。
哪那么容易就精神病了， 何况真正的精神病是不会承认自己有病的。
。
偶尔痴呆迷糊一下也挺可爱的， 快乐的做自己就好，祝福你~
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六、好好一个人怎么成神经病了，现在也在医院治疗，不知道这
里的医生能治好吗？都好几天了，人的头脑就像看僵

问题分析：这样的情况，应该是什么事情刺激导致的，在药物治疗的同时最好配合
心理治疗。
意见建议：治疗好后，生育应该不受影响，主要还是要多做心理的疏导的。

七、好好一个人怎么成神经病了，现在也在医院治疗，不知道这
里的医生能治好吗？都好几天了，人的头脑就像看僵

问题分析：这样的情况，应该是什么事情刺激导致的，在药物治疗的同时最好配合
心理治疗。
意见建议：治疗好后，生育应该不受影响，主要还是要多做心理的疏导的。

八、很烦、很想出去工作，怎么办啊我快成神经病了！

出去找工作

九、真是越来越烦了！都快烦成神经病了的感觉！！！

当有不良情绪时要学会自我调节，加强自身修养。
以适当方式宣泄自己内心的不快和抑郁，以解除心理压抑和精神紧张。
善于自我调节，有张有弛。
具体的可以做感兴趣的事，如看搞笑的电影、旅游、聊天，听音乐，释放压力。
或是找个没人的地方大声地喊叫。
开怀大笑是消除精神压力的最佳方法，最重要的是你要改变你的认知，尽量保持好
的心态。
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