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股票集中度指标怎么看、如何判断手中持股的筹码集中度-
股识吧

一、看股票的筹码集中程度用什么指标比较有效？

使用移动筹码分布指标比较好。
特点是简便、直观，便于测算自己的成本区间。
通达信行情软件里面有个“移动筹码分布”指标，点击后显示不同价格的成交量横
线图（实际上是交易成本）。
注意：这个图形里纵坐标是价格，横坐标是对应的成交量。
当在K线图上移动坐标时（改变时间），对应的成交量横线图就会变化，有峰有谷
，峰一般表示筹码较多（相对集中）的区域，谷一般表示筹码较少（相对分散）的
区域。
图形下还显示成本分布：日期、获利比例%、对应价格处获利盘比例%、平均成本
、90%成本价格区间集中度%、70%成本价格区间集中度%等数据。

二、什么是持股集中度 / 股票

仓位是指投资人实有投资和实际投资资金的比例。
列举个例子：比如你有10万用于投资，现用了4万元买基金或股票，你的仓位是40
%。
如你全买了基金或股票，你就满仓了。
如你全部赎回基金卖出股票，你就空仓了。
能根据市场的变化来控制自己的仓位，是炒股非常重要的一个能力，如果不会控制
仓位，就像打仗没有后备部队一样，会很被动。
持股集中度是一个反映机构投资策略的重要指标。
一般而言，持股集中度越高，机构就越有可能重仓持有某一家或者数家上市公司股
票，反之，机构持股就有可能相对均匀。
衡量集中度的指标一般有两种：
股票集中度1定义为持仓的前10大股票市值占全部组合净值的比例；
股票集中度2定义为持仓前10大股票市值占全部股票市值的比例。
而在计算股票集中度指标时，选取占组合净值比例最高的前十名股票，以组合投资
于这十只股票的资金占本次投资组合中股票资产的比例为股票集中度。
计算公式： 持股集中度=
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占比最高的前十名股票的投资金额/总投资于股票的资产。

三、怎样判断个股筹码集中度

判断持股分布主要有以下几个途径： 1、通过上市公司的报表，如果上市公司股本
结构简单，只有国家股和流通股，则前10名持股者中大多是持有流通股，有两种判
断方法：一将前10名中所持的流通股累加起来，看掌握了多少，这种情况适合分析
机构的介入程度。
二是推测10名以后的情况，有人认为假如最后一名持股量不低于0.5%则可判断该股
筹码集中度较为集中，但庄家有时亦可做假，他们保留前若干名股东的筹码，如此
以来，就难以看出变化，但有一点可以肯定，假如第10名持股占流通股低于0.2%，
则后面更低，则可判断集中度低。
2、通过公开信息制度，股市每天都公布当日涨跌幅超过7%的个股的成交信息，主
要是前五个成交金额最大的营业部或席位的名称和成交金额数，如果某股出现放量
上涨，则公布的大都是集中购买者。
如果放量下跌，则公布大都是集中抛售者。
这些资料可在电脑里查到，或于报上见到。
假如这些营业部席位的成交金额也占到总成交金额的40%，即可判断有庄进出。
3、通过盘口和盘面来看，盘面是指K线图和成交量柱状图，盘口是指即时行情成
交窗口，主力建仓有两种：低吸建仓和拉高建仓。
低吸建仓每日成交量低，盘面上看不出，但可从盘口的外盘大于内盘看出。
拉高建仓导致放量上涨，可从盘面上看出，庄家出货时，股价往往萎靡不振，或形
态刚好就又跌下来，一般是下跌时都有量，可明显看出。
4、如果某只股票在一两周内突然放量上行，累计换手率超过100%，则大多是庄家
拉高建仓，对新股来说，如果上市首日换手率超过70%或第一周成交量超过100%，
则一般都有新庄入驻。
5、如果某只股票长时间低位徘徊(一般来说时间可长达4-5个月)，成交量不断放大
，或间断性放量，而且底部被不断抬高，则可判断庄家已逐步将筹码在低位收集。
应注意的是，徘徊的时间越长越好，这说明庄家将来可赢利的筹码越多，其志在长
远。

四、股票的行情软件里的SCR(筹码集中度)怎么看？是数值越高
越集中，还是数值越低越集中？
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筹码集中是越高越好..&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
&lt；
a&nbsp；
href="*：//wenwen.soso*/z/urlalertpage.e?sp=s*%3a%2f%2f*cf18.net%2farticle%2fshowclas
s.asp%3fid%3d409"&nbsp；
target="_blank"&gt；
*：//*cf18.net/article/showclass.asp?id=409&lt；
/a&gt；

五、怎样才能判断出个股的筹码集中度

季报股东人数变化和十大流通股东前三名的持股比例

六、股票筹码集中度怎么看

打开K线图状态，就会看到最右下角有一个“筹”字，点击，显示有火焰山样的状
态，其中焰峰最高处就是筹码的集中度情况。
基它焰火低的就是非集中情况！

七、股市中用什么方法，理论，指标，可以看出&quot；筹码集
中度&quot；的高和低?

"筹码集中度"的概念有两个含义，一个是主力掌握的"筹码集中度"，另一个是体现
在软件k线图中的"筹码集中度"，前者集中度高，表示机构主力看好该上市公司，
已经买入的大量的公司股票，那么这样的股票一般会涨，涨与不涨只是时间问题；
后者，则只是从技术形态上看股票已经在某一个比较窄的区间内运行了很长时间，
使得在此震荡的箱体内成交了大量的筹码，此时说明有可能是主力在这里震荡吸筹
，也可能不是主力的作用，而是股票本身无人问津的结果，所以，此时就要我们通
过技术和经验来判断，是不是有主力介入了该股；
由此看出，我们的关键问题是如何分辨股票中有没有主力，这就要靠我们的知识和
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经验了，并没有一个现成方法会让你看的那么清楚；
年报一般是在年底到次年的四月底报出；
中报一般式在季度结束后的一个月内报出；

八、如何判断手中持股的筹码集中度

如果某只股票在一两周内突然放量上行，累计换手率超过100%，则大多是庄家拉
高建仓 又学到了

九、股市中的筹码集中度 指标是什么

打开炒股软件后，在K线分析图的右下角一栏：笔.价.细.盘.势.指.值.筹，只要你点
击筹你就可以看到该指标图形了，集中度是指5日，10日，20日，30日，60日等天
数的筹码所占的比例，只要天数越多的筹码占得比例越大，说明集中度越高，股价
这时也在相对底部，进场也较为安全，反之是主力出货的过程。
证券之星问股
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