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上轮牛市什么时间开始的~哪个高手知道一轮牛市一般持
续多长时间啊？现在中国市场的这波牛市持续多长时间了
？是从什么时候开始的？-股识吧

一、哪个高手知道一轮牛市一般持续多长时间啊？现在中国市场
的这波牛市持续多长时间了？是从什么时候开始的？

不一定 最长的我见过的是8天~~

二、A股下一轮牛市大概会在什么时候

虽然我们不能轻易和准确的预测下一轮牛市在什么时候来临，但是根据每次A股牛
熊转换特征的历史数据和当前各项数据进行比对，还是可以发现下一轮牛市来临前
的蛛丝马迹。
以A股历史上最大的一次牛市6124点为例，在2005年5月份至12月份的时候，上海A
股的市净率进入历史底部区域，用时半年多从1.67倍调整至最低1.61倍后，上证指
数开始逐步强势回升，并且在一年后正式进入牛市行情阶段。
在这个过程从筑底到启动牛市一共耗时不到两年的时间。
在上一次牛市5178点启动前，2022年12月份上海A股的市净率再次下降到1.47倍，然
后同样是耗时一年半的时间，到2022年6月份的时候，上海A股的市净率再次下降到
历史最低1.29倍后，马上筑底成功，快速开启新一轮牛市。
目前上海A股的市净率再次下降到1.56倍，接近5178点以来最低，以历史经验来看
，应该已经进入底部区域，经过一到两年调整时间之后，有很大的可能启动新一轮
牛市。
2005年5月份至12月份的时候，上海A股的市盈率也是进入历史底部区域，同样在15
.66倍市盈率附近用时半年多窄幅调整后，上证指数开始逐步强势回升，并且在一
年后正式进入牛市行情阶段。
2022年12月份上海A股的市盈率再次下降到历史最低的10.73倍，也是用时半年进行
窄幅调整后，确认筑底成功并快速上涨启动新一轮牛市。
目前上海A股平均市盈率14.88倍，虽然在历史最低市盈率区域之上，但是也已经创
下了5178点以来的新低，具备了底部特征。
有可能在筑底成功后，随时开启新一轮牛市。
A股市场牛熊转换期间还有一个重要数据，每一轮牛市启动，开始出现大量低估值
的破净股。
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据统计在2005年6月A股市场有破净股174家，占整个市场股票家数的13.4%；
在2022年3月A股市场有破净股147家，占整个市场股票家数的5.9%。
从破净股的数据变化中可以看出，随着A股市场上市公司总量的增加，每次牛市启
动前破净股的数量不会发生大的改变，但是占比数据逐渐下降。
当前A股市场已经有破净股130家，占整个市场股票家数接近4%，在数量上和上次
牛市启动前相差不大，显示市场估值正在处于底部区域，如果再次出现大量的破净
股，有触底回升启动牛市的可能。
虽然当前市场整体比较悲观，但是每一轮牛熊交换，市场都是在最悲观的阶段作出
绝地反击，并在大部分股民的怀疑之中开启牛市。
需要注意的是，虽然市盈率、市净率和破净股可以作为是判断A股是否见底的重要
指标。
但是A股市场每次启动牛市都有一个规律，就是政策面出现突发重大利好消息。
所以虽然当前A股相关数据与历次底部相似，但如果A股要正式开启新一轮牛市，
估计还需要政策面出现突发重大利好消息作为启动力量。

三、请问股市05-07年的大牛市是在什么样的背井下产生的

股市05-07年的大牛市的背景：是受股改对价因素推动造成的。
原来此前国有股减持一直困扰着A股的发展，重要时候，国有股减持就成了空头的
杀手锏。
由于中国资本市场建立之初，是国有企业解困服务，而上市公司主要是国有企业，
国有股票和法人股票没法像普通股票一样在上市流通。
因此，国有股、法人股、普通股“同股不同权，同股不同利”，从而造成上市公司
恶性圈钱、市场股价反映不出上市公司的真正价值。
股改就是要让国有股和法人股 全部像普通股一样，参与市场流通，通过全流通实
现同股同权，同股同利，使得两者的利益趋于一致。
大股东也可以通过期权等激励方式吸引优秀人才，稳定管理团队，这有利于公司的
规范发展，有利于上市公司利用资 本市场实现超常规发展。
2005年，政府高层终于决定解决这一问题。
4月29日，证监会发布《关于上市公司股权分置改革试点有关
问题的通知》，宣布启动股权分置改革试点工作。
5月9日，推出首批股权分置改革试点企业，在破解股权分置
这一股市“头号难题”迈出了实质操作的第一步。
到了2005年底，50家全部中小企业板股权分置工作完成。
与此同时，A股开始走强，刚开始也是缓缓启动，到了2007年快速飙升并达到顶点
，期间沪指从2005年6月的998
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点上涨至2007年的10月的6124点，大盘在两年多的时间里上涨了6倍。

四、中国股市的这次大牛市是从什么时候开始的？

1、2022年3月12日，上证指数1974点是本轮牛市的起点。
2、2022年7月22日，上证指数大涨1%，收盘2075点，是本轮牛市的启动位置。
关键在于突破了2009年8月4日以来的下降趋势，并且至7月25日，上涨指数连续大
涨，站上来55天均线和233天均线。
这周基本上确认了牛市格局的来临。
3、此轮牛市只是结束了2009年8月4日3478点以来的调整，并没有结束2007年10月16
日6124点以来的长期熊市。
故此轮牛市的最高点肯定会超越3478点，但是未来超越6124点，甚至市场上叫嚣很
凶的万点论仍然只是一种美好的幻想。
4、虽然自11月21日以来，上证指数以非常快的速度短短一个月时间就已经突破了3
000点，很多人把此轮牛市与2005-2007年牛市相提并论；
个人觉得此轮牛市并不是快牛，而是慢牛。
经过非理性的低估蓝筹股的价值快速回归之后，行情会回到一波三折、进三退二的
慢牛行情中来。

五、牛市什么时候才能来临！！！

不一定 最长的我见过的是8天~~

六、牛市什么时候才能来临！！！

如此的全球金融危机，下一轮牛市起码要过3年了

七、上轮股市最火时股指到过多少点
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上轮牛市是2007年，当时在10月16日创下了6124点的沪指高点，此后逐波向下调整
，直至现在是另一波牛市。
2022年4月此波牛市要强大于上一波，时间、空间都要强于2007年。
多头市场又称买空市场，是指股价的基本趋势持续上升时形成的投机者不断买进证
券，需求大于供给的市场现象。
多头是指投资者对股市看好，预计股价将会看涨，于是趁低价时买进股票，待股票
上涨至某一价位时再卖出，以获取差额收益。
一般来说，人们通常把股价长期保持上涨势头的股票市场称为多头市场。
多头市场股价变化的主要特征是一连串的大涨小跌。

八、这轮牛市是从具体哪一年哪一月开始的？中国已经过去的四
轮牛市中，周期分别是多少时间？

中国A股市场现在的牛市是从2005年股改开始的第一轮牛市，持续了一年（91——9
2）
第二轮牛市，持续了一年（96——97）第三轮牛市，持续了两年（99——2001）
第四轮牛市，持续至今（2005——现在）
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