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买股票为什么要配合指数基金⋯指数基金为什么要跟踪股
票涨跌-股识吧

一、指数基金为什么要跟踪股票涨跌

因为指数基金顾名思义就是以特定指数，如，沪深300指数等为标的指数，并以该
指数的成份股为投资对象，通过购买该指数的全部，构建投资组合，以追踪标的指
数表现的基金产品。
这就需要指数基金实时跟踪，股票大盘的涨跌。

二、指数基金是什么？为什么长期投资要选指数基金？

顾名思义，指数基金就是以指数成份股为投资对象的基金，目标是取得与指数大致
相同的收益率。
简单地说，它买的不是某一只股票，而是买的一揽子股票来跟踪对应的指数。
指数基金可以分为两类：一类是被动指数型基金，另一类是增强指数型基金。
被动指数型基金的策略是买指数里面的全部股票，希望获得和指数一样的收益。
而增强指数型基金则是买指数里的大部分股票，同时挑选一些其它的股票搭配，希
望获得比指数更高的收益。
作为紧密跟踪指数表现的被动投32313133353236313431303231363533e78988e69d83313
33365653935资型产品，指数基金的风险相对较小，未来的市场发展空间相对乐观
。
如果你没有投资的专业能力，而且没有时间和精力去研究投资，这时最好的选择不
是企图去战胜市场，而是要跟随市场，赚取投资市场的平均收益率。
这就是投资大佬们会向理财小白推荐指数基金的原因。
指数基金有什么优势？ 指数基金的优势总结起来主要有三个方面： 1.
风险相对稳定风险和收益当然是正相关关系，风险越低，收益也越低，反之同理。
基金市场上，风险由高到低依次是：股票型＞指数型＞混合型＞债券型＞货币型。
理论上，指数基金运作简单，只要根据每一种证券在指数中所占的比例购买相应比
例的证券，长期持有即可。
指数基金的股票仓位在75%-95%，属于仓位较高的股基，有相对的收益空间和风险
。
而在风险防范上，一方面，指数基金广泛投资，任何单只股票的波动都不会对指数
基金的整体表现构成影响，分散了风险；
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另一方面，由于标的指数一般都具有较长的历史可追踪，所以，在一定程度上指数
基金的风险是可以预测的。
2. 人为因素少、运作透明由于指数基金所跟踪的指数是由证券交易所统一制定的，
也就避免了人为因素的影响。
同时指数基金只需盯住标的指数，基金经理基本上不需要对基金的表现进行监控，
只有当指数里的样本股发生调整时，指数基金才调仓换股，运作非常透明。
3. 成本低基金投资成本主要包括：管理费、托管费、销售服务费、申购费、赎回费
，因为指数基金只需盯住标的指数，不用经常调仓换股，几乎不需要人为干预，所
以这些成本费用要远低于主动型基金，几乎只有主动型基金的三分之一。

三、既然个人可以买股票为什么还要买指数基金或者股票基金

自己买卖股票是自己打理，有些人受制于时间，有些人受制于技能，所以会需要专
业人士来操作。
至于指数基金，是因为历史数据显示，很多基金经理是跑不赢大盘的，那么定期投
资指数基金长期来说就能获取不错的回报，而且费用也比较低。
跟供需理论一样，有需求就有供给。

四、既然个人可以买股票为什么还要买指数基金或者股票基金

自己买卖股票是自己打理，有些人受制于时间，有些人受制于技能，所以会需要专
业人士来操作。
至于指数基金，是因为历史数据显示，很多基金经理是跑不赢大盘的，那么定期投
资指数基金长期来说就能获取不错的回报，而且费用也比较低。
跟供需理论一样，有需求就有供给。

五、指数基金为什么要跟踪股票涨跌

因为指数基金顾名思义就是以特定指数，如，沪深300指数等为标的指数，并以该
指数的成份股为投资对象，通过购买该指数的全部，构建投资组合，以追踪标的指
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数表现的基金产品。
这就需要指数基金实时跟踪，股票大盘的涨跌。

六、指数基金为什么要跟踪股票涨跌

因为指数基金顾名思义就是以特定指数，如，沪深300指数等为标的指数，并以该
指数的成份股为投资对象，通过购买该指数的全部，构建投资组合，以追踪标的指
数表现的基金产品。
这就需要指数基金实时跟踪，股票大盘的涨跌。
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