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为什么股票破净涨得慢为什么股票涨的慢却跌的快呢？-
股识吧

一、为什么股票涨的慢却跌的快呢？

不全是涨的慢跌得快。
跌的快的那种，是因为大势不好，庄家不看好后市，或者没有足够的资金来承接庞
大的抛盘。
庄家在出货完成的差不多的时候，如果大势突然转变了，庄家不想在高位用资金护
盘，就会借势砸盘，砸出更多的恐慌盘，把不看好后市，也就是那些不认可高位股
价的人砸出来，让那些看好后市，或者说是不得已套在高位，期待后市再上涨的人
继续持有股票。
一旦庄家完成出货，大势急转直下，或者抛盘巨大，庄家护盘也无能为力，股价就
会像自由落体运动一样下跌，“股价上涨时买盘的推动，下跌时地心引力的作用”
的说法就是这么来了。
上涨的慢是因为，每上涨一个阶段（百分之10-20，或者更高），就要洗盘调整，
让那些持股意志不坚定者洗出来，让看好该股票的人继续持有。
这样是为了避免以后拉升过程中抛压过重。

二、有些上市公司资产质量表现很好但股票涨得很慢，这是怎么
回事？

业绩好的蓝筹和白马一些资产质量好的绩优股走势波动相对平缓，如果出现上涨走
势涨势也很平缓，反而一些业绩差的个股波动幅度较大，要么出现大涨大跌局面。
甚至还会出现业绩差的个股出现连续多日涨停板的局面，这到底怎么回事呢？下面
我就来说说我的观点。
游资的行为和机构基金持仓首先个股的连续大涨甚至出现的连续涨停，只要的操盘
对象是游资，游资称为市场的热钱，只要是短线策略，专门挑盘子小，市场的热点
题材为主，市场只要哪里火哪里就会出现游资的身影，游资拉升一波后就会开始大
量出货，然后选择下一个标的在进行炒作如果市场上没有持续热点出现，游资会再
次回到前期的热点再炒作。
所以市场有游资存在，造成很多的个股大起大落的走势，比如前段时间的创投概念
和5G概念等，都是游资的手法，而跟游资对立的就是基金机构，由于机构庄家买
入一些股票很长一段时间不会卖出，且持有股份筹码较多。
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那么基金机构等买入股票都是一些业绩较好的绩优蓝筹白马股，这类个股基金机构
仓位重，而且很多公司市值多相对较大，所以游资去拉升概率较低，主要原因是：
第一，市值较大，游资小的几千万，大的游资几亿，游资10亿以上的相对较少。
所以去拉升市值较大的股票，相对困难。
第二，绩优股买入对象都是基金机构等，这类资金买入量大，游资去买入这类等同
于给机构抬轿子，一旦股价拉升后基金机构等卖出，造成游资无法出货现象，往往
被套的是游资，而且机构基金持仓成本低。
所以游资基本不参与这类个股，反而一些业绩差市值较低，筹码分散大多数都是散
户持股，而且没有基金机构持仓，拉升容易，自然也造成了大起大落的状态。
所以我们发现蓝筹的炒作预期往往在半年以上，而概念题材游资炒作的往往一两个
礼拜就结束。
比如市场在2022年掀起了蓝筹白马行情，该行情持续一年，而前期关于科创板的设
立，创投概念股没有持续多长时间结束，具体参考下图对比：我们以银行为代表：
走势缓慢而且平稳，持续时间周期长。
概念题材波动大，持续时间短。
个股的预期也会造成个股的波动的大小资产质地良好的个股，大多数都是蓝筹白马
，很多都是集中在传统行业，比如银行，钢铁，大消费等，这类个股由于行业地位
稳定，每年的业绩利润大致可以确定在一个范围之内，给以的想象空间较低，想讲
故事也没办法讲，而且扩张能力较低，这也会造成股价的波动较小，市场预期小，
自然波动小了。
反而一些小盘股，由于市值小，占有率低，会造成业绩的大起大落，所以我们发现
很多科技类公司，由于市场对于这类个股在某个领域往往受市场竞争影响，而且题
材概念贴合当前市场热点，讲故事也相对容易，自然造成市场资金炒作，股价自然
也是大起大落了。
我觉得上面两点能够解释为什么资产质量变现好的股票上涨缓慢，感觉写的好的点
个赞呀，加关注获取更多市场分析和预测。

三、为什么总股本大，它股票反而涨得慢

船大调头难.总股本大，炒作起来耗费的资金也大.

四、为什么股票涨起来这么慢！跌起来这么快？

应为赚的就是跌的钱！要赚钱就要会跑跌！
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五、有些上市公司资产质量表现很好但股票涨得很慢，这是怎么
回事？

业绩好的蓝筹和白马一些资产质量好的绩优股走势波动相对平缓，如果出现上涨走
势涨势也很平缓，反而一些业绩差的个股波动幅度较大，要么出现大涨大跌局面。
甚至还会出现业绩差的个股出现连续多日涨停板的局面，这到底怎么回事呢？下面
我就来说说我的观点。
游资的行为和机构基金持仓首先个股的连续大涨甚至出现的连续涨停，只要的操盘
对象是游资，游资称为市场的热钱，只要是短线策略，专门挑盘子小，市场的热点
题材为主，市场只要哪里火哪里就会出现游资的身影，游资拉升一波后就会开始大
量出货，然后选择下一个标的在进行炒作如果市场上没有持续热点出现，游资会再
次回到前期的热点再炒作。
所以市场有游资存在，造成很多的个股大起大落的走势，比如前段时间的创投概念
和5G概念等，都是游资的手法，而跟游资对立的就是基金机构，由于机构庄家买
入一些股票很长一段时间不会卖出，且持有股份筹码较多。
那么基金机构等买入股票都是一些业绩较好的绩优蓝筹白马股，这类个股基金机构
仓位重，而且很多公司市值多相对较大，所以游资去拉升概率较低，主要原因是：
第一，市值较大，游资小的几千万，大的游资几亿，游资10亿以上的相对较少。
所以去拉升市值较大的股票，相对困难。
第二，绩优股买入对象都是基金机构等，这类资金买入量大，游资去买入这类等同
于给机构抬轿子，一旦股价拉升后基金机构等卖出，造成游资无法出货现象，往往
被套的是游资，而且机构基金持仓成本低。
所以游资基本不参与这类个股，反而一些业绩差市值较低，筹码分散大多数都是散
户持股，而且没有基金机构持仓，拉升容易，自然也造成了大起大落的状态。
所以我们发现蓝筹的炒作预期往往在半年以上，而概念题材游资炒作的往往一两个
礼拜就结束。
比如市场在2022年掀起了蓝筹白马行情，该行情持续一年，而前期关于科创板的设
立，创投概念股没有持续多长时间结束，具体参考下图对比：我们以银行为代表：
走势缓慢而且平稳，持续时间周期长。
概念题材波动大，持续时间短。
个股的预期也会造成个股的波动的大小资产质地良好的个股，大多数都是蓝筹白马
，很多都是集中在传统行业，比如银行，钢铁，大消费等，这类个股由于行业地位
稳定，每年的业绩利润大致可以确定在一个范围之内，给以的想象空间较低，想讲
故事也没办法讲，而且扩张能力较低，这也会造成股价的波动较小，市场预期小，
自然波动小了。
反而一些小盘股，由于市值小，占有率低，会造成业绩的大起大落，所以我们发现
很多科技类公司，由于市场对于这类个股在某个领域往往受市场竞争影响，而且题
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材概念贴合当前市场热点，讲故事也相对容易，自然造成市场资金炒作，股价自然
也是大起大落了。
我觉得上面两点能够解释为什么资产质量变现好的股票上涨缓慢，感觉写的好的点
个赞呀，加关注获取更多市场分析和预测。
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