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期指与股票有什么关系-股指期货与股票的关系-股识吧

一、股指期货和A股有关系吗，有什么关系

股指说的是沪深300指数，沪深300指数样本覆盖了沪深市场六成左右的市值，具有
良好的市场代表性。
A股市场整体走势的指数。
指数样本部分相同。

二、股指期货与股票有关联吗

1. 股指期货与股票的异同
股指期货与股票相比，有几个非常鲜明的特点，其主要不同点在于：
1）期货合约有到期日，不能无限期持有。
股票买入后可以一直持有，正常情况下股票数量不会减少。
但股指期货都有固定的到期日，到期就要摘牌。
因此交易股指期货不能像买卖股票一样，交易后就不管了，必须注意合约到期日，
以决定是提前了结头寸，还是等待合约到期（好在股指期货是现金结算交割，不需
要实际交割股票），或者将头寸转到下一个月。
2）期货合约是保证金交易，必须每天结算。
股指期货合约采用保证金交易，一般只要付出合约面值约10%-15%的资金就可以买
卖一张合约，这一方面提高了盈利的空间，但另一方面风险也会增大，因此必须每
日结算盈亏。
买入股票后在卖出以前，账面盈亏都是不结算的。
但股指期货不同，每天要按照结算价对持有在手的合约进行结算，账面盈利可以提
走，但账面亏损第二天开盘前必须补足（即追加保证金）。
而且由于是保证金交易，亏损额甚至可能超过您的投资本金，这一点和股票交易不
同。
3）期货合约可以卖空。
股指期货合约可以十分方便地卖空，等价格回落后再买回。
股票融券交易也可以卖空，但难度相对较大。
当然一旦卖空后价格不跌反涨，投资者会面临损失。
4）股指期货不分一级市场和二级市场。
但股指期货与股票相比，也有相同或相近的地方： 1）都在交易所交易。

                                                  页面 1 / 4



股指期货与股票的关系    www.gupiaozhishiba.com
 

从全球来看，大多数国家或地区的股指期货在期货交易所挂牌交易。
2) 股指期货与股票指数走势趋同。
而股票指数代表着成份股的总体走势。
3）做股票要通过券商买卖，做股指期货也可以通过具有IB资格的券商代理。
2. 股指期货的用途 股指期货主要用途之一是对股票投资组合进行风险管理。
股票的风险可以分为两类，一类是与个股经营相关的非系统性风险，可以通过分散
化投资组合来分散。
另一类是与宏观因素相关的系统性风险，无法通过分散化投资来消除，通常用贝塔
系数 （贝塔值）来表示。

三、股指期货与股票市场的关系

股指是现货，期货是期货，也就是合约，两者相互影响，相互制约的关系，现货是
根本

四、股指期货与股票市场的关系

1.股指期货是全球金融衍生产品市场中最具活力的品种之一。
虽然自1982年开始在美国首先交易股指期货，但是从此引发了世界性的股指期货热
潮。
亚洲许多国家和地区都将股指期货作为开展期货交易的突破口。
2.从亚洲地区的实践可以看出，股指期货市场通常领先于现货市场价格，股指期货
市场与股票现货市场具有相互促进、相互推动的关系，股指期货并不会增大现货市
场的波动性，反而会增强现货市场的稳定性。
3.股指期货的价格发现、套期保值、风险转移、资产配置功能和作用的发挥，是完
善我国资本市场结构和功能所必需的。
股指期货市场不但可以使资本市场更加有效率和更加完善，而且可以提高总的社会
效率，增强金融系统抵御总体金融风险的能力。

五、股指期货和股票有什么不同？

                                                  页面 2 / 4



股指期货与股票的关系    www.gupiaozhishiba.com
 

区别一：有到期日 股指期货合约有到期日，不能无限期持有。
股票买入后正常情况下可以一直持有。
因此交易股指期货必须注意合约到期日。
区别二：不需支付全额资金 在进行股指期货交易时，投资者不需支付合约价值的
全额资金，只需支付一定比例的资金作为保证金；
而目前我国股票交易则需要支付股票价值的全部金额。
由于股指期货是保证金交易，亏损额甚至可能超过投资本金，这一点和股票交易也
不同。
区别三：可做空也可做多 股指期货交易方向 上可以做多和做空，无论下买单还是
下卖单都可以成交，这和股票的单纯先买入后卖出有很大的差别。
例如投资者预期价格将要上涨，应该开仓买入期货指数合约， 但如果下单时错把
买单下成了卖单，或者把开仓弄成了平仓，都会带来操作上的风险。
区别四：强行平仓 股指期货交易采用 当日无负债结算制度，交易所当日要对交易
保证金进行结算，如果账户保证金不足，必须在规定的时间内补足，否则可能会被
强行平仓；
而股票交易并不需要投资者追加资金，并且买入股票后在卖出以前，账面盈亏都是
不结算的。
区别五：交易时间 沪深300指数期货早上9时15分开盘，
9时10分到9时15分为集合竞价时间。
下午收盘为15时15分，比股票市场晚15分钟。
最后交易日下午收盘时，到期月份合约收盘与股票收盘时间一致，为15时。

六、股指期货和股票是什么关系呢

股指期货的标的物是沪深300指数，沪深300指数里包涵了300支股票，那么这300支
股票及其关联股票的涨跌会对股指期货的走势造成一定影响

七、股指期货与股票的关系

这种说法的依据是从股指期货对参与者的要求较高这个角度出发的，做股指期货一
般要求有相当的资金实力，（例如A股要求资金在50万以上），据此，人们认为股
指期货的参与者相比A股专业，有渠道，有背景，因而对应期货的走势会对A股有
指导意义，然而，目前A股只允许个人投资者开户，而机构投资者还不行，因而，
股指期货的参与者的水平和实力还难言优越，因而其指导性也未必就有，如果将来
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股指期货的参与者丰富了之后，加上其交易时间先比A股优势，其指导性应该是可
以期待的。

八、请问股指期货与股市有什么关系？

股指期货本身就是金融股票市场的一个衍生品 股指期货是双向做可以做空做多
不过需要50万的保证金才能操作操作不好容易爆仓 会被强行平仓
股指期货涨跌都会影响A股市场

九、股指与期指的关系

股指是现货，期货是期货，也就是合约，两者相互影响，相互制约的关系，现货是
根本
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