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忽略指数精选什么股票-请大家帮我参考一下，目前买哪
种股票基金涨得快，且抗跌能力强呢，如果果真这样，我
会另外给加高分的-股识吧

一、如何选择股票

——选股的动机、原则和程序
关于“炒股”的一些最基本的理念和原则就是价值投资， 价值投资的基础就是买
企业、买被低估的企业，并长期持有，而且不熟不做，利用市场的愚蠢进行投资，
那么如何才能选到好的企业呢，一个已涨了n倍的股票还能买吗？如何利用市场的
愚蠢进行投资？主要精力要用在讨论如何选择企业上，因为选的企业好，就可以战
胜大盘，战胜股市的调整，甚至战胜熊市。
今年是一个分水岭，以后指数（特别是成份指数)会不断创新高，而个股将一半是
火焰，一半是海水。
以下分三个方面讨论如何选股，一是点评一下国外大师的选股方法。
二是介绍一下选股的动机、原则和程序。
三是以一些具体的上市公司为例，说明如何选股。
首先谈一下选股的动机、原则和程序。
一.选股的动机 首先我们要区分短线投机的和中长线价值投资，树立中长线价值投
资的理念，因为前者和后者之间选股的动机不同、理念、行为和结果也就是完全不
同。
动机决定理念，理念决定行为，行为决定结果。
短线投机者的主要动机是想一夜暴富，不找到很快翻倍的股票或第二天就涨停的股
票不痛快，因此更注重概念，题材，有没有人坐庄，消息来源是否神秘可靠，而忽
略了股票的风险，没有考虑股票的安全边际。
而中长期理性的价值投资者，期望获得长期稳定的收益及未来的复合增长，因此，
更注重企业的实质和未来的成长及安全边际。
后面我们讨论选股都是基于中长期价值投资的理念。
二.选股的基本原则 第一. 有较好的安全边际；
第二. 行业有广阔的发展空间；
第三. 产品清晰便于了解；
第四. 经营稳健；
第五. 最好是行业里的龙头企业；
第六. 未来有较大的成长性。
三.选股的程序 第一步.检查自己的选股动机；
第二步.确定长期投资的理念并制定基本的选股原则；
第三步.选择行业；
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第四步.对行业进行细分；
第五步. 选择行业里的龙头股或细分行业龙头股；
第六步.建立海选股票池（不超过300个）（普通投资者可以利用基金重仓股、沪深
300和次新股里的股票作为海选股票）；
第七步.进行比较分析（确定备选组合30只）；
第八步.再深入分析选出精选组合（约10只）；
第九步.根据资产组合原则配置自己的组合。
选股先要选行业

二、请大家帮我参考一下，目前买哪种股票基金涨得快，且抗跌
能力强呢，如果果真这样，我会另外给加高分的

1. 您可以考虑博时主题，这只鸡抗跌，在银河评级和晨星评级都是五星。
2. 没什么好基金和股票，只有适合你的。
怎样才能选择一只适合自己的好基金，从而分享中国经济成长和市场上扬的利润呢
? 在挑选基金时，选一个值得信赖的基金公司是最先需要考虑的步骤。
基金的诚信与经理人的素质，以长期的眼光来看，其重要性甚至超过基金的绩效。
以下是一个值得信赖的基金公司所必备的条件。
其一是公司诚信度。
基金公司最基本的条件，就是必须以客户的利益最大化为目标，内控良好，不会公
器私用。
其二是基金经理人的素质和稳定性。
变动不断的人事很难传承具有质量的企业文化，对于基金操作的稳定性也有负面的
影响。
其三是产品线广度。
产品种类愈多的公司对客户愈有利。
因为在不同市场，有不同的涨跌情况，产品种类多的公司，可以提供客户转换到其
他低风险产品的机会。
其四是客户人数。
总客户人数愈多，基金公司经营风险愈小。
假如客户只集中在几个机构大客户，则大客户的进出会极大地影响基金的操作策略
。
同时，客户过分集中，基金操作也容易受到特定人的影响。
客户人数愈多，愈可以分散这类风险。
其五是旗下基金整体绩效。
基金的最终目的，是要为投资人赚钱，绩效当然重要。
看一家公司旗下基金的业绩是否整齐均衡，可以了解其绩效水平。
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其六是服务质量。
这是作为客户的基本权益。
服务质量好的公司，通常代表公司以客户利益为归依的文化特质。
挑选基金时，必须对基金的绩效进行评估。
基金的操作绩效，等于买这只基金的投资报酬率。
报酬率分为两种：累积报酬率和平均报酬率。
累积报酬率是指在一段时间内，基金单位净值累计成长的幅度。
而平均年报酬率是指基金在一段时间内的累计报酬率换算为以复利计算后，每年的
报酬率。
平均年报酬率之所以重要，是因为基金过去的平均年报酬率可以当作基金未来报酬
率的重要参考。
一只基金如果过去10年来平均年报酬率是15%，则通常可以预期其未来的报酬率也
应当维持这样的水平。
有了预期报酬率之后，一般财务计算或是规划就可以进行了。
国内的投资人往往以短线的报酬率决定基金的好坏，其实这样做是错误的。
长期累积的报酬率才是评估基金好坏最客观的标准。
如果只以基金短期的表现作为参考，则质地优良的基金会因为短期表现不佳而被忽
略。
而要看一只基金操作得好不好，光看绝对报酬率是不够的，还要和其业绩基准(Ben
chmark)作比较。
每只基金都有一个业绩基准，这是衡量基金表现的重要依据。
作为一个经理人，首要工作就是要打败业绩基准。
比如说，对一只指数基金而言，如果表现输给所复制的指数，那么投资人自己照着
每家公司占指数的比重买股票就好了，何必还要经理人呢?所以，评估一只基金的
表现时，首先要看这只基金的表现是不是比业绩标准好；
其次才比较这只基金是不是比其他同类基金绩效优良或是表现更为稳定。

三、如何选择股票

对指数影响较大的是权重股，也就是总股本巨大的上市公司股票，他的股票总数占
股票市场股票总数的比重很大，也就权重很大，他的涨跌对股票指数的影响很大。
比如中国银行的股票占沪市A股总股数的20%以上，他涨跌1分钱，大盘涨跌一个点
。
其他权重股还有中国石化、G宝钢、G长电等等。
因为股票指数是经过加权平均的，所以股票总股本越大，该股票在指数中的权重就
越大。
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所以权重股就可以认为是总股本很大的股票，一般都是蓝筹股。
具体的权重股你可以使用大智慧行情软件在左上方的选项里选择：版块---版块分
类---概念---大盘.之后显示的股票列表就是你要找的东西，目前大智慧显示一共是5
7家.

四、对指数影响大的股票有哪些

对指数影响较大的是权重股，也就是总股本巨大的上市公司股票，他的股票总数占
股票市场股票总数的比重很大，也就权重很大，他的涨跌对股票指数的影响很大。
比如中国银行的股票占沪市A股总股数的20%以上，他涨跌1分钱，大盘涨跌一个点
。
其他权重股还有中国石化、G宝钢、G长电等等。
因为股票指数是经过加权平均的，所以股票总股本越大，该股票在指数中的权重就
越大。
所以权重股就可以认为是总股本很大的股票，一般都是蓝筹股。
具体的权重股你可以使用大智慧行情软件在左上方的选项里选择：版块---版块分
类---概念---大盘.之后显示的股票列表就是你要找的东西，目前大智慧显示一共是5
7家.

五、哪些股票不受大盘指数影响及对策

可以很明确的回答你：没有，绝对没有。
A股的本质是投机和炒作。
你看看股指从2000点翻倍到现在，用了几个月。
国际上成熟股市有没有。
说多了，你也不懂。
你就炒吧。
亏了就知道了
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