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结构化牛市买什么股票—如果新一轮牛市来了，个股是集
体普涨，还是会轮动上涨？-股识吧

一、如果新一轮牛市来了，个股是集体普涨，还是会轮动上涨？

如果A股新一轮牛市来了，一定会轮动上涨，并不会集体同步普涨的，任何一轮牛
市都是一样的。
A股历史牛市板块轮动的规律根据A股近十几年2轮牛市行情的板块轮动规律总结如
下：第一：牛市初期，首先涨的就是金融股，比如说证券、银行、保险等板块是最
先上涨的。
当然石油板块在牛市前期也是起到很大作用，有时候资金也会拉动石油股来带动指
数上涨。
第二：牛市进入初中期了，周期板块是起到最大作用，比如房地产板块、有色板块
、水泥板块、建材板块、钢铁板块、水风电板块等等，这些板块会进行轮动拉升指
数。
第三：牛市进入加速阶段，这个时候就是涨中小题材股了，以中小题材和创业板为
主了，这些小盘子的股票全面开花，前期的金融股和周期股明显弱于题材股，牛市
加速阶段的话，就是牛市最具有赚钱效应的阶段。
第四：牛市末期了，当股票市场的牛市进入末日了，大部分股票都翻了几倍甚至十
几倍了，这个时候资金就会轮动冷门股，垃圾股上涨了。
比如说ST股、亏损股，问题股、常年不分红股、低迷股等等，这些股票会在牛市
末期进入补涨行情。
第五阶段：牛市末日的疯狂阶段，这个时候就没有明显的轮动了，各路资金自由发
挥，整个盘面分开严重。
有资金的股票继续推高，没有资金的股票开始震荡下滑了。
但有一个最明显的标志，就是证券板块进入调整了，这个时候牛市即将结束了。
为什么牛市行情是轮动而不是普涨呢？其实关于这个问题，相信只要懂股市的人都
会知道，股票市场的涨跌都是由“资金推动”的。
正因为股票市场的涨跌都是需要资金来推动，才会导致股票市场牛市的时候板块是
轮动的，并非是集体普涨的。
A股市场已经有3800多家上市公司，而且是几十万亿的市值，想要具体拉升普涨并
非是那么容易的，必然会采取先涨部分，后带动其他股票逐步上涨，牛市就是这样
来的。
股市资金会先集中到某一个点，也就是集中到某一个板块进行拉升指数，逐步的让
一些板块先涨，从而带动其他板块后涨。
股市资金集中起来才有力量，不然到处分散资金炒作，最终哪个板块都拉不动，无
法让股票市场迎来牛市，这就是牛市行情轮动上涨，而不是集体上涨的真正原因。
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总结分析股票市场含金量非常巨大，而且股票市场都是靠资金推动的。
所以不管是A股，或者是其他国家的股市，都会采取轮动上涨，随后带动集体普涨
，才能真正的让股票市场迎来牛市。

二、什么是债券牛市

买基金吧，股票你可能买不到，因为股票最少就要买100股，现在的股票价格都很
贵，便宜的也要6，7块，最少也要准备一万元左右。
再者，股票风险太大，最近的股市十分不稳定，把握不好很容易套掉，再说，大多
数人都是根据自己的感觉做股票，这是做股票最大的嫉悔，就算在牛市中，自己真
正挣的钱的人也才只有20%到30%。
而且要花费大量的时间去管理，所以不懂的话还是不要进入股市了。
买基金是一种间接进入股票的方法，有专家帮你理财，帮你做，这不是很好的事情
吗？该工作的工作，玩的玩，不必担心行情，而且基金的风险比股市要小的多，主
要适合不懂股市而又想挣钱的人，我觉得基金更适合你。

三、买什么股票最赚钱

买成长股

四、牛市 什么股票涨的快

要说股市谁最牛，当属A股中石油....

五、股市上外盘内盘是什么意思

内盘外盘，股市术语。
内盘常用S表示，外盘用B表示。
内盘：在成交量中以主动性叫卖价格成交的数量，所谓主动性叫卖，即是在实盘买
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卖中，卖方主动以低于或等于当前买一的价格挂单卖出股票时成交的数量，显示空
方的总体实力。
外盘：在成交量中以主动性叫买价格成交的数量，所谓主动性叫买，即是在实盘买
卖中，买方主动以高于或等于当前卖一的价格挂单买入股票时成交的数量，显示多
方的总体实力。
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