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股票为什么一买就下跌一卖就上涨－－为啥我买股票总是
亏。买啥跌啥?-股识吧

一、为什么有些人（包括我）买基金买了就跌卖了就涨

公募基金属于一种需要长时间持有的投资手段，从基金的申购赎回费率就可以看出
，持有的时间越长，费率越低。
因此，如果想投资基金，最好是提前做好投资3-6个月甚至更长的打算。
如果在熊市投资基金，最好是用定投。
设定每周或每月投资一次，这样可以通过均摊降低投资成本。
不管投资股票也好，基金也好，都要有纪律性。
在投资之前设定好盈利目标（如10%，20%）、止损目标（如5%、10%），并且严
格执行！！！没有纪律性，就算涨了也拿不住，亏了更别提。
尤其是投资基金，要想好自己能承受损失的范围（如10%以内），只要没有跌破你
的损失范围，不要轻易出清。
拿的稳才能有收益。
希望能解决你的困扰。

二、一只股票有一天有很大的买入交易量，可是过后股价却一直
跌

这种情况是经常出现的，老股民都知道，主力如果头天大幅度增仓之后，就会有几
天回落，因为主力买股票不仅仅主动抢筹码，更多的是砸盘之后在低位接筹码。

三、为什么股票一买就落一卖就涨

呵呵，买股的时候，首先得分清出股票适合做短线还是中线，还是长线，这些需要
研究的。
兄弟一看就知道你在操盘上方法没掌握好。
第一买股的时候，股价越低当然越好了，因为越低你可以买的更多不是吗，这样应
该高兴。
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给你提个小建议：1、买进股票前三思，为什么你要买？解决这个问题后，再考虑
下一步2、既然买，那该怎么买？是一次抢进，还是分批潜入，还是永远保持七成
仓位或其它仓位考虑后，再决定什么时候卖？进入第三步3、设想股价会怎么运行
，什么情况出货。
止损做好了吗？如果上涨止赢做好了吗？多问问自己。
最后碰到特发情况，该怎么做。
比如股市暴跌，全市恐慌，或股市爆涨。
这些一旦发生，你要第一时间做出正确反应，否则一步错，后边会酿成大错。

四、股票，我买就跌，卖就涨，怎么回事儿？

俗话说：老股民怕涨，新股民怕跌，说的就是这个道理。
涨上去了，风险也就大了；
跌下来了，风险也就释放了。
涨是风险，跌是机会。
再从另外一个角度分析：你为什么会买这只股票呢？因为你看到它涨的不错，你也
想赚点。
那么不只是你看到了想到了做到了，绝大多数股民朋友们也看到了想到了做到了，
这个时候股票也就涨不动了，因为大家都坐进了轿子等人抬轿，谁来抬呢？庄家吗
？庄家可不是吃素的，不是解放军活雷锋，等大家都入瓮了，反手把股价打落套住
众散；
相反，卖出也是亦然如此。
因此，对上涨保持警惧和敬畏，对下跌保持欢呼和喜悦，是一个成熟股民所应体现
出来的一种风范。

五、为什么股票卖的多会跌？买的多就会涨？

股票也是种商品，例如10件衣服有15个人抢着买价格就会上涨；
而只有5个人想买价一般会下跌。
衣服没人买，只有不断降低价格吸引买家；
而衣服没有卖家，买家只有提高买价来吸引人抛出衣服。
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六、为啥我买股票总是亏。买啥跌啥?

一买就跌一卖就涨这与投资者自身特点有关，一般来说新手在没有信息来源，技术
不够专业，心态不够稳定，很容易买进一只股票，看着自己的股票不涨，其他的都
涨，于是心态开始浮躁，殊不知可能你进的就是一只黑马股，忍无可忍的情况下调
仓换股，换的股又是有一定涨幅的，造成了追高，一般拉升起来的股票短线有回调
是为了后市更好的上涨，就出现了刚买入就迎来的调整，而之前的股票开始补涨，
从而造成了卖完就涨，买完就跌的恶性循环。
如何摆脱这种怪现象？需要从自身做起。
第一、调整心态，不要这山望着那山高，要有耐心第二、深入学习，要了解主力的
操作方法与规律，以便判断涨和跌的背后主力资金在做什么？第三、不要频繁换股
，一波行情中，持有1到2只股票足矣，没有高超的技术，不要频繁做短线，牛市中
，太短了只能赚点小钱，赚不了大钱，一波行情过后，你才会发现，指数都翻倍了
，自己才赚了10%，还会发现以前经手的股票都翻倍了，都有不错的涨幅。
这些在平时的操作中可以慢慢去领悟，炒股在经验不足的情况下不防先用个模拟盘
去练习一段时日，从模拟中找些经验，看看成功率好不好，找出正确的炒股方法，
再学习修改交易系统，再模拟直到成功率达到90%以上，在模拟账户上盈利50%~10
0%左右，自己觉得可以了再去实盘操作。
只有方法对了才能减少走弯路。
我刚入门那会也是用的牛股宝模拟炒股软件这样学习过来，本人觉得这样学习起来
比较快速有效。
愿可帮助到您，祝投资成功！

七、为什么买的人越多股票反而会下跌，卖得多反而会上涨？

『买的人越多股票反而会下跌，卖得多反而会上涨』这两句吊诡的话，出自何典故
呀？老身百思不得其解。
正常的理解，当其他条件不变，买的人越多表示对这档股票的需求量愈大，股价应
该被推升，而不会下跌。
反之，当其他条件不变，卖的人越多表示对这档股票的供给量愈大，股价应该会下
跌，而不会上涨。
唯一可能的解释，您的问题必须各加一些前提，才有可能成立：『当股价已来到高
点，后知后觉的散户猛然发现股价已上涨一大波段，电视广播电台的名嘴不断吹牛
皮，说他们在这些股票赚了多少翻，此时散户闭著眼睛勇敢跳入承接抢买，不料大
股东早就分段脱手，股价也因利多出尽，开始下跌。
』『当股价已来到低档，心中无限懊恼的散户猛然发现股价已下跌了一大波段，电
视广播电台的名嘴又不断叫嚣吹牛皮，说他们在这些股票放空了多少翻，此时散户
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闭著眼睛也跟著跳入卖出股票的行列，不料机构法人与大股东早就分段承接，股价
也因利空出尽，开始上涨。
』Dear 布尔乔亚之鹰：这是我能帮您想得出来的最有可能的补充叙述。
如果纯就您的原文字面，恕我识浅，有请其他大德指教。
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