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为什么股票盘整难度最大－股票为什么那么难炒?!-股识吧

一、股票盘整什么意思？

股票横盘指大盘股指或某只股票股价长时间在一个不大的区间内盘桓，上下变化的
幅度不大。
横盘又称盘整，横盘是指股价在一段时间内波动幅度小，无明显的上涨或下降趋势
，股价呈牛皮整理，该阶段的行情震幅小，方向不易把握，是投资者最迷惑的时候
。
横盘的出现不仅仅出现在头部或底部，也会出现在上涨或下跌途中，根据横盘出现
在股价运动的不同阶段，我们可将其分为：上涨中的横盘、下跌中横盘、高位横盘
、低位横盘四种情形。
下跌中的盘整：此种盘整是股价经过一段下跌后，稍有企稳，略有反弹，然后再次
调头下行。
其所对应的前一段下跌受利空打击，盘整只是空方略作休息，股价略有回升，但经
不起空方再次进攻，股价再度下跌。
横盘还分：高位、低位横盘哟！

二、为什么散户炒股绝大部分都是亏的

散户常见的赔钱思维：1：喜欢抄底，尤其是处于历史低位的股票。
一个股票既然已创出了历史新低，那么很可能还会有很多新低出现，甚至用不了几
个月你的股票就被腰斩了。
抄底抄底，最后抄死自己。
导致亏损。
2：不愿止损。
有的散户见一次止损后没几天股价又涨了回来，下次就抱有侥幸心理不再止损，这
是不行的。
“截断亏损，让利润奔跑”，确是至理名言啊。
但话又说回来，如果你没有自己的赢利模式，你的结局也就是买入，止损，再买入
再止损。
3：不敢追高。
许多散户都有恐高症，认为股价已经涨上去了，再去追涨被套住了怎么办?其实股
价的涨跌与价位的高低并没有必然的联系，关键在于“势”，在上涨趋势形成后介
入安全性是很高的，而且短期内获利很大，核心问题在于如何判断上升趋势是否已
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经形成，对趋势的判断能力是衡量炒手水平的重要标准之一。
4：不敢追龙头股。
一个股票开始上涨时，我们不知道它是不是龙头，等大家知道它是龙头时，已经有
一定的涨幅了。
这时散户往往不敢再跟进，其实在强势时，涨逝越强的股票，跟风越多，上涨越是
轻松，见顶后也会有相当时间的横盘，让你有足够的时间出局。
当然，如果涨幅太大，自然不可贸然进场。
5：喜欢预测大盘。
除了极少数情况下次日大盘必涨外，短线大盘的走势其实是不可预测的。
这也就说，平日里散户们关注的机构测市等节目并没有多大意义。
6：持股数目太多。
这主要是因为没有自己选股的方法，炒股*别人推荐。
今天听朋友说这个股票好，明天看电视说那个股也好，结果一下就拿了十多只股票
，搞得自己手忙脚乱。
也有人说，江恩不是说要把资金十等份吗?哎，那是对大资金说的，你一个小散户
区区几万元资金也要十等份吗?我认为，散户持股三只左右是比较合适的。
7：不能区分牛市和熊市的操作方法，散户们总是抱有多头思维，总是想着第二天
要涨，这种思维是不行的；
我们要做的就是像猎豹一样，时机不成熟决不动手，一旦出手，至少要有七成以上
的胜算。

三、为什么股票下跌容易上涨难

为什么股票下跌容易上涨难？ 第一个原因是因为下跌对人的心理压力远大于上涨
的喜悦，人性都是趋利避害的，举例说一个公司股票股价10元，有1000万股，这时
有人9.5元卖出1000股，假设时间停止，剩下的999.9 万股损失了500万。
这个时候回避风险的心理将占据上风。
第二个原因上涨支付的成本远大于下降。
还是上面的案例，10元股价拉升1毛钱，你要面对的是其他人的获利要求，你要保
证别人不卖出，也就是说上涨要齐心协力，但下跌呢？只要有一个叛徒，哪怕1000
股，都可能把其他人拉下水去。
有人曾提出用物理学的原理解释，用数学解释上涨需要的能力很大，而下行则要省
力的多。
我觉得真的很通。
第三个原因归因于大盘，中国A股熊长牛短，因此，一旦下行，其“噩梦成真”的
概率超过上涨的概率。
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第四个原因是因为上市公司，中国A股的上市公司多数成长性欠佳，既然股价的上
涨的真正原因是上市公司的业绩和成长性，那么“根基不牢”才是股价下跌是多数
股票的常态。
炒股首先端正心态，不要老想着买入股票后马上就会暴涨翻番，而要根据股市的运
行规律慢慢的使自己的财富积累起来；
其次，要熟悉技术分析，把握好买卖点；
经验是很重要的，为了提升自身炒股经验，新手前期可用个牛股宝模拟炒股去学习
一下股票知识、操作技巧，在今后股市中的赢利有一定的帮助。
祝投资愉快！

四、股票为什么那么难炒?!

炒股票主要看你所在的市场是否成熟，在外国市场，几乎不会用到炒这个字，因为
金融市场的作用在汇聚闲散资金，用到最能增值的地方去，所以，在健康成熟的市
场上股票的价格与业绩挂钩紧密，具有真实性，而在中国股市，充满了泡沫，假相
，投机炒作，为的只是圈钱，有实力的强势群体骗走没实力的弱势群体的钱，因此
才会觉得难！ 相信知识是绝对的真理，问题是不光要相信金融知识，更要掌握辨
别市场的知识，如果分析有用那么为什么跑赢股市的从来不是经济学家？？ 因为
任何理论都是在绝对封闭完美相对单一的理想模型下进行研究分析的，而事实上哪
里存在这个环境？？总有诸多的因素相互博弈抗衡，另外人的因素，这个最最复杂
多变的因素没有考虑在内！
所以，近期来看，中国股市还是一个凭借内幕和运气的游戏场

五、为什么一支庄家已经高度控盘的股票会长期横盘呢？

庄家高度控盘不是体现在横盘上，而是在不同市场位置的反应，就现在的行情，涨
停板配合出水芙蓉最能体现
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